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Universite Ogrencilerinin Matematige Karsi Kayg1 ve Tutumlarimn
Incelenmesi: Erzurum Orneklemi

A Study on the Investigation of the University Students” Anxiety and Attitudes
toward Mathematics: Erzurum Sample
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Oz

Arastirmanin amaci, {iniversite 6grencilerinin matematige kars: kaygi ve tutumlarinin
incelenmesidir. Bu arastirmanin evrenini 2003-2004 egitim-6gretim yilinda Atattirk
Universitesi K.K. Egitim Fakiiltesi'nde 6grenim goéren dgrenciler, 6rneklem grubunu ise, bu
evrenden secilen 6 farkli anabilim dalinda 6grenim goren 159 o6grenci olusturmustur.
Aragtirmada, 6grencilerin matematik kaygilarini belirlemek icin Matematik Kaygi Olcegi,
matematige iliskin tutumlarmi belirlemek icin de Matematige Karsi Tutum Olgegi
kullanilmustir.

Calismada asagidaki bulgular elde edilmistir:

Kiz ve erkek dgrencilerin matematige iliskin kaygilarinin farklilasmadigi, fakat 8grenim
goriilen bolim, smuf diizeyi, en ¢ok sevilen ders ve en az sevilen derse gore matematik kaygist
puanlarmmin farklilastigi ayrica mezun olunan lise tiirii ve babasinin meslegine gore de
farklilasmadig1 bulunmustur.

Kiz ve erkek oOgrencilerin algillanan matematigin yararligma iliskin tutumlarmin,
matematige karsi algilanan ana-baba tutumlarmin, matematigi bir erkek isi olarak gorme
tutumlarinin kizlarin lehine farklilastiklar: goriilmiistiir. Algilanan kaygi, yetenek alt boyutu
ve matematik derslerine karsi tutum alt boyutuna iliskin kiz ve erkek 6grenciler arasinda
farklilik olmadi@1 gorilmiistiir.

Matematige iliskin tutumlarin bélim, siuf diizeyi, en ¢ok sevdigi ders ile en az sevdigi
ders degiskenlerine iliskin sonuglar istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Mezun olunan
lise tiiri ve babasinin meslegine gore matematige iliskin tutumlarmin ise istatistiksel agidan
anlamli olarak farklilasmadig1 saptanmustir.

Anahtar Sézciikler: Matematik, kaygi, tutum

Abstract

The aim of this study is to investigate the university students’ their anxiety and attitudes
toward mathematics. The students who attend the Faculty of Education at Ataturk University
in 2003 - 2004 academic years formed the universe of the study. As to the sample group of the
study, 159 students who study four different majors in the Faculty of Education took part in
the study. The measurement of Math Anxiety and the Measurement of Attitudes towards
Mathematics were used as the data collection instruments in the study.

The findings of the study are as follows:

There was no difference between female and male students in their anxiety about
mathematics.

The marks of mathematics anxiety varied according to the students’ levels of class and the
most liked and the least liked courses.
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Their anxiety did not differ in relation with the school they graduated from and the
occupation of the students’ fathers.

In addition, the attitudes of both female and male students, in terms of the benefits of the
perceived mathematics, the attitudes of the parents towards mathematics showed a difference
which developed in favor of the female students. The attitudes seeing mathematics as an area
for the male students indicated the opposite for the female students. The results also revealed
that there existed no difference between female and male students with reference to the
perceived anxiety, the sub dimension of talent and the attitudes towards mathematics classes.

The results of the attitudes towards mathematics concerning the variables of the level of
the university year they attend and the most liked and the least liked courses.

Were found statistically significant. It was also observed that the attitudes towards
mathematics were not statistically significant in consideration with the school the students
graduated from and the occupation their fathers have been doing.

Key Words: Mathematics, Anxiety, Attitude.

Summary

Purpose

The aim of this study is to explore whether the attitudes of the students to mathematics and
their anxienty of mathematics vary according to their departments,years of school,gender
etc.Namely,it was intended to investigate which factors affect mathematical anxiety and the
attitudes to mathematics.

Method

Universe and Sample

The universe of this study consists of the students who were at Atatiirk University,Kazim
Karabekir Faculty of Education during 2003-2004 Education year.The sample consists of 159
students selected from 6 different departments such Mathematics Science,Geography,Social
Sciences,Philosaphy and History Teaching(departments.).

Data Collection Instruments

In the study, the Mathematical Anxiety Scale,to measure students mathematical
anxiety,and the Attitudes to Mathematics Scale,to determine the attitudes of students to
Mathematics,were used.There two scales are explained below.

Mathematical Anxiety Scale

The scale designed by Erol (1989) in order to measure students anxieties related to
mathematics consists of 45 items with four-level likert scale. The inner -consistency coefficient
of the scale determined via Kuder Richardson reliability tests is 0,91.

Reliability correlations of the sun of items was found to be between 0,21 and 0,66.

Pearson Multiplication of Moments Correlation was used to find out the relationship
between the Test Anxiety Inventory scares;mathematics lesson scares and Mathematical
Anxiety Scale results. The correlation coefficients were 0,43 (p<0,0001) with Test Anxiety
Inventory;and 0,39 (p< 0,0001) with mathematics lesson scores.

Scale -Dependent Validity: The pearson correlation between Math Anxiety Rating Scale
and Scale scores was found to be 0,45 (p<0,0001).
Attitudes Towards Mathematics Scale

To determine the attitudes of the students to Mathematics, a scale designed by Erol (1989 )
and including 70 4 - level Likert Type items was used.The iner consistency coefficienty
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determined by alpha correlations, a generalized form of Kuder Richardson Reliability 20’
formula of the scale,was for the whole scale, 0,93; for the usefulness mathematics sub-
tests,0,84;for the perceived mathematical skill sub-test, 0,87.

The item total in the usefulness of mathematics subtests were between 0,42 and 0,65.

0,29 and 0,58 in the attitudes of parents to mathematics subtest;0,44 and the 0,69 in the
perception of mathematics as more proper to males subtests.0,33 and 0,70 in the perceived
anxiety subtests; 0,16 and 0,76 in the perceived mathematical ability subtest. The scale items
gathered in 6 factors according to the factor analysis made,on the data obtained from 150
students, for structural validity.

Results

T test was carried out to find out whether mathematical anxiety varies according to gender
and t value was found to be not significant with 0,307 value and p > 0,05 signifance level

It was investigated whether students ‘anxiety related to mathematics varity according to
the courses they like most or least;type of the high school they graduated, their fathers ‘jobs by
ANOVA and the variance analysis results were found to be statistically significant at the level
of p <0,005 in terms of relation between the departments studied at, the year of school, the most
and least liked courses and mathematical anxiety,on the other hand; the variance analyses
related to the type of school graduated, fathers ‘jobs and their relation to mathematical anxiety
were found to be statistically insignificant with the level p >0,005.

To determine according to which departments, which years of school, which most and
least liked courses the mathematical anxiety vary, the differences between means of scores were
analysed by Scheffe Test. It was found out that the students of Geography ( Teaching ), Social
Sciences (Teaching ) and History Teaching departments have higher mathematical anxiety than
the students of Mathematics Teaching department (p <0,05 ).

According to years of the school, it is shown that 2nd year students’” mathematical anxiety
is higher than that of 4th year students (p <0,05 ). As for the most liked courses,it was found
that the students liked social sciences courses most had higher mathematical anxiety than those
who liked mathematics most (p < 0,05).

According to the analyses of mathematical anxiety in relation to the least liked courses, it
was discovered that the mathematical anxiety levels of the students who liked mathematics
courses least were higher than those who liked social sciences courses or /and science courses
least (p <0,05).

In order to specify whether males “ and females * attitudes towards mathematics vary, a t
test was conducted and t value related to the Perceived Usefulness of Mathematics subtest was
found to be 3,470 and statistically significant at p < 0,05 significance level.

The t value related to the Attitudes of Parents’ to Mathematics subtest was found to be
3473 (p <0,05 ) and statiscally significant. When these results were analysed according to
gender, they were found to be in favour of the girls.

The t value related to the consideration of Mathematics as a job for Males sub-test was
found to be statiscally significiant with a 5,069 (p <0,05)

The t values related Perceived Anxiety Perceived Ability and Attitudes towards
Mathematics sub-tests were found to be, in turn, 1,049, 1,212, 1,805 (p >0,05 )and statiscally
insignificant.

Whether students * attitudes towards mathematics vary according to the departments
studied at,years of school, the most and the least liked courses, the school types graduated from
and the jobs their fathers” have was analysed by using ANOVA, and the variance analysis
results related to the departments studied at, years of school, the most and least liked course
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were found to be statiscally significant at the p <0,001 significance level. On the other hand, it
was found that attitudes towards mathematics did not vary in terms of the school types
graduated from and students’ father professions (p > 0,05 ).

In order to determine according to which departments and years of school and to which
most and least liked courses the attitudes to Mathematics vary, differences between means of
scares were analysed by Scheffe Test. The findings showed that the scores of attitudes for
mathematics of Mathematics Teaching department were significantly higher than those of other
departments ‘ students (p <0,05).

According to the years (levels ) of school, 4th year students’ attitudes to mathematics scares
were significantly higher than those of 2nd year students with the significance level of p <0,05

When the students’ attitudes towards mathematics were analysed according to the most
liked courses, it was seen that the attitudes of the students who liked mathematics most have
more positive attitudes to mathematics than other students ( p < 0,05 ). When students *
attitudes were analysed according to least has significantly (p < 0,05 ) negative attitudes to
mathematics than others.

Conclusion

The limitedness of this study is that it was held only at Atatiirk University, K. K. Education
Faculty. It can be suggested to do a similar study with a larger universe.

According to the findings gained in this study, the following statements can be given here.

Since the anxiety for mathematics and accordingly the negative attitudes towards it are
seen even at the level of university, this problem should be solved beginning from its first
occurences.

Children should be asked easy questions when they first start to learn mathematics and
their answers should be rewarded by their parents.

Teacher Training courses should give the pedagogy to pre-service teachers to teach their
students to use mathematics in their daily life; and learner -centred methodolgy should be
tought to teacher condidates.

If the individuals who have higher level mathematical anxiety are so influenced by tis case
not to choose professions not or least related to mathematics, mathematics teachers should
overtake an extra roles to make mathematics liked by the students. A mathematics teacher
should determine the mathematics teaching methods and strategies proper for each subject and
unit. He should create a democratic school atmosphere. He should give the theortical basis of
mathematics; and establish the relationship between different concepts and process in a sound
way. A mathematics teacher should follow a teaching method taking students’ pre-learnt
knowledge and skills in to consideration. He/She should make students make repetitions and
generalizations during the classes. He should provide them with feedback.

It should also be taken into consideration to choose enjoyable boks and curriculum. In
short, a mathematics curriculum which reveals the amusing and restful (relaxing ) sides of
mathematics and away from being based on a rate-learning should be applied (followed).

Giris
Insanlar bilinmezlikten, anlayamamaktan kaygi duyarlar. Kaygi umutsuzluga benzer
(Liebeck, 1984:245). Bireydeki kaygi, sorunun ne oldugunu bilmeksizin duyulan, belli belirsiz

bir korkudur (Morgan, 1981:228). Bu korkunun meydana gelmesinde yasant:1 tarzlan etkilidir
(Essau, Sakano, Ishikawa ve Sasagawa, 2004).

Kaygi ile meydana gelen bozulmanin olusumu bir¢ok alanda ¢ok onemlidir (Norman,
Cissell, Means-Christensen ve Stein, 2006). Matematikte meydana gelen kaygi, matematik
konularmi anlamaya engel olan gerilimi, matematik korkusunu icinde barindirir (Fulkerson,
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Galassi ve Galassi, 1984:377). Matematik 6grenme {izerine yapilan arastirmalarda, matematik
kaygistnin matematikten kaginmaya ve diisiik matematik performansina sebep oldugu
bildirilmektedir (Rounds ve Hendel, 1980:138).

Kaygi en yiiksek derecelere ulastigi zaman, baska bir deyisle birey panik derecesinde
kaygilandig1 zaman, 6grenmede verimlilik en diisiik seviyede olacaktir (Ciiceloglu, 1991:441).
Bu nedenle, matematik derslerinde kaygili olan kiside gerginlik, kendine giivensizlik, korku ve
tedirginlik vardir.

Tutum, yasanti ve deneyimler sonucu olusan, ilgili oldugu nesne ve durumlara kars:
bireyin davranislar: tizerinde yonlendirici ya da dinamik bir etkiye sahip ruhsal ve sinirsel bir
hazirlik durumudur (Freedman, Sears ve Carlsmith, 1989:267). Buna gore, ogrencinin
matematik dersindeki yasanti ve deneyimlerin etkisiyle matematige karst olumlu ya da
olumsuz tutum gelistirmesi ¢ok yiiksek bir olasiliktir. Ayni sekilde 6grencinin matematik dersi
disinda da ailelerin tutumlarindan kaynaklanmak tizere, matematige karsi olumlu ya da
olumsuz tutum gelistirmesi s6z konusu olabilir. Ciinkii, ailelerin tutumlari, ¢ocuklarin
basarilari tizerinde rol oynarlar (Jacobs ve Bleeker, 2004).

Matematigin karakteristik 6zelliklerinden biri soyut olmasidir (Baki ve Bell, 1997:2.34).
Matematik dersinin soyut olmasi, Ogrenilecek konularda mutlaka 6gretmenin anlatimina,
yardimina ihtiya¢ duyulmasi, matematikte 6grencinin kendi basina calismasiyla halledecegi
konularin az olmas: demektir.

Matematik dersinde kaygi oraninin, ilkdgretim siralarindan itibaren diger derslere gore
daha fazla olma ihtimali vardir. Ciinkii, ilkogretimin birinci kademesindeki 6grenciler soyut
kavramlar1 anlayarak kullanamaz ve soyut problemleri ¢ozemezler (Senemoglu, 2000:55).
Ayrica, Piaget'e gore ilkogretim birinci kademedeki ¢ocuklar gelisim donemleri agisindan,
somut islemler donemindedir (Ari, Gen¢dogan, Sari, Basaran, Yilmaz ve Seker, 2002:50). Bu
dénemin tipik ozelligi, somut olmayan bilgi ve kavramlarin &grenilmesinde giicliikler
yasanmasidir (Selguk, 1998:43).

Matematik o6gretiminde yasanan olumsuzluklar sonucunda, bu bilim dalmin
anlasilmazliginin yarattigr kaygi, sonugta, bu derse karsi olumsuz tutumun ilkégretimin ilk
yillarinda gelismesine neden olur. Olumsuz tutum nedeniyle, 6grenme ya gecikmekte ya da
istenilen diizeyde gerceklesmemektedir. Ayrica, birey matematigi, kendisinin yapabilecegi bir
is olmadifini, zekd ve kapasite olarak kendisini astifim diisiinmektedir. Ogretimin ilk
yillarinda yasanan bu olumsuz tutum, ¢ogunlukla ortadgretime hatta ytiksekdgretim yillarina
kadar yansiyabilir.

Bu baglamda, arastirmanin konusunu da tiniversite 6grencilerinin matematige kars: kaygi
ve tutumlarmin incelenmesi olusturmustur.

Amag

Farkl1 boliimlerde 6grenim goren tiniversite 6grencilerinin matematige iliskin tutumlari ile
matematik kaygisinin boliim, smif, cinsiyet gibi 6zelliklere gore farklilasip farklilasmadigin
incelemek, bu arastirmanin amacini olusturmaktadir. Yani, matematik kaygi ve tutumlar1 ne
gibi faktorlerden etkilenmektedir, bu arastirilmak istenmistir.

Yontem
Evren ve Orneklem

Bu aragtirmanin evrenini 2003-2004 egitim-6gretim yilinda Atatiirk Universitesi K.K.
Egitim Fakiiltesinde ogrenim goéren ogrenciler olusturmustur. Orneklem grubunu ise, bu
evrenden secilen Matematik, Fen Bilgisi, Cografya, Sosyal Bilgiler, Felsefe, Tarih Ogretmenligi
olmak tizere, 6 farkli anabilim dalinda 6grenim goren toplam 159 6grenci olusturmustur.
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Veri Toplama Araglar

Aragtirmada, 6grencilerin matematik kaygilarim belirlemek icin Matematik Kaygi Olcegi,
matematige iliskin tutumlarmi belirlemek igin de Matematise Karst Tutum Olgegi
kullanilmusgtir. Bu 6lgekle ilgili bilgiler asagida verilmistir.

Matematik Kaygi Olgegi

Ogrencilerin matematige kars1 kaygilarini belirlemek icin Erol (1989) tarafindan gelistirilen
olgek, toplam 45 maddelik 4 dereceli likert tipi skalaya sahiptir. Olgegin Kuder Richardson
giivenirligi ile saptanan ictutarlik katsayis1 0,91"dir.

Madde toplam giivenirligi korelasyonlar1 0,21 ile 0,66 arasinda ¢ikmuistir.

Yap1 gecerligi Smav Kaygisi Envanteri (Test Anxiety Inventory) puanlari ve matematik
dersi notlar1 ile Matematik Kaygis1 Olgegi arasindaki iliskiye Pearson Momentler Carpimi
kolerasyonu ile bakilmustir. Elde edilen kolerasyon katsayilari, Sinav Kaygisi1 Envanteri puanlar:
ile 0,43 (p<0,0001); matematik dersi notlari ile de 0,39 (p<0,0001) olarak belirlenmistir.

Olgiit-bagimli Gegerlik: Olgek puanlari ile Matematik Kaygist Siralama Olgegi (Math
Anxiety Rating Scale) puanlari arasindaki Pearson korelasyonunun 0,45 (p<0,0001) oldugu
bulunmustur.

Matematige Karsi Tutum Olgegi

Ogrencilerin matematik tutumlarini belirlemek icin Erol (1989) tarafindan gelistirilen dlgek,
toplam 70 maddelik 4 dereceli likert tipi skalaya sahiptir. Olgegin Kuder Richardson giivenirligi
20 formiiltinitin genellestirilmis bir formu olan alfa kolerasyonlar1 ile saptanan igtutarlik
katsayis1 tiim oOlcek i¢in 0,93, matematigin yarari alttesti igin 0,82, ailenin matematige kars:
tutumlar: alttesti icin 0,84, matematigin erkeklere daha uygun bir alan olarak algilanmasi
alttesti icin 0,78, algilanan kayg: alttesti icin 0,79, algilanan matematik yetenegi alttesti igin 0,87
olarak bulunmustur.

Matematigin yararligy alttestinde madde-toplam korelasyonlar1 0,42 ile 0,65 arasinda,
ailenin matematige karsi tutumlar: alttestinde 0,29 ile 0,58 arasinda, matematigin erkeklere
daha uygun bir alan olarak algillanmas: alttestinde 0,44 ile 0,69 arasinda, algilanan kaygi
alttestinde 0,33 ile 0,70 arasinda, algilanan matematik yetenegi alttestinde 0,16 ile 0,76 arasinda,
matematik dersine karsi tutum alttestinde 0,38 ile 0,67 arasinda bulunmustur. Yap1 gegerligi icin
150 ogrenciden alinan verilerle yapilan faktor analizinde o6lcek maddeleri 6 faktorde
kiimelesmistir.

Bulgular ve Tartisma

Tablo 1.
Kiz ve Erkek Ogrencilerin Matematik Kayg1 Olge§i Puan Ortalamalari, Standart Sapma Degerleri ve t
Testi ile 11gili Bulgular

Cinsiyet N X S t Onem Diizeyi
Kiz 64 91,61 25,19 0,307 p>0.05
Erkek 95 92,69 19,35

Tablo 1 incelendiginde, kiz ve erkek 6grencilerin matematige iliskin kaygilarmin farklilagip
farklhilasmadigimn belirlemek igin t testi uygulanmis ve t degeri 0.307 olarak p>0.05 &nem
diizeyinde istatistiksel olarak anlamsiz bulunmustur.

Bu bulgu kiz ve erkek ogrencilerin matematige iliskin kaygilarmin farklilasmadigim
gostermektedir. Bircok calismada kiz ve erkekler arasinda matematife olan kaygilarinda
farklilik olmadig: bildirilmistir (Llabre ve Suarez, 1985:283; Dew, Galassi ve Galassi 1983:443).
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Tablo 2.
Ogrencilerin, Ogrenim Gériilen Béliimlere Gore Matematik Kayg Olgegi ve Matematige Iliskin Tutum
Olgegi Puanlar: ve Matematik Kaygi Diizeyine Iliskin Aritmetik Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

Boliimler N X S
Matematik kaygt Matematik 30 76,37 16,98
Fen B. 18 85,94 16,45
Cografya 40 97,05 18,40
Sosyal B. 28 108,03 24,53
Felsefe 20 79,60 17,51
Tarih 23 101,39 16,04
Kayg: diizeyi Matematik 30 1,05 ,365
Fen B. 18 1,11 34
Cografya 40 1,27 ,50
Sosyal B. 28 1,50 79
Felsefe 20 1,05 22
Tarih 23 1,22 A2
Algilanan matematigin yararligin Matematik 30 56,83 6,06
Fen B. 18 48,78 6,65
Cografya 40 48,32 7,03
Sosyal B. 28 45,86 7,44
Felsefe 20 48,50 9,16
Tarih 23 40,91 7,84
Matematige kars1 algilanan ana-baba tutumu Matematik 30 53,70 8,49
Fen B. 18 43,11 10,29
Cografya 40 43,42 10,30
Sosyal B. 28 45,86 8,80
Felsefe 20 43,45 10,68
Tarih 23 39,00 7,45
Matematigi bir erkek isi olarak gérme Matematik 30 16,10 3,05
Fen B. 18 16,83 2,06
Cografya 40 16,72 2,98
Sosyal B. 28 16,07 2,97
Felsefe 20 17,70 3,51
Tarih 23 15,65 3,11
Algilanan kayg1 Matematik 30 20,47 1,79
Fen B. 18 18,44 2,23
Cografya 40 16,97 2,52
Sosyal B. 28 15,96 3,14
Felsefe 20 19,80 2,46
Tarih 23 15,96 2,84
Algilanan yetenek Matematik 30 35,63 3,42
Fen B. 18 31,05 3,57
Cografya 40 24,72 5,67
Sosyal B. 28 23,36 5,63
Felsefe 20 28,95 6,81
Tarih 23 22,61 4,74
Matematik derslerine karsi tutum Matematik 30 55,27 6,62
Fen B. 18 42,67 8,55
Cografya 40 40,37 8,95
Sosyal B. 28 36,93 7,39
Felsefe 20 43,70 11,89

Tarih 23 34,09 7,06
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Tablo 3.
Ogrencilerin, Simif Diizeylerine Gdre Matematik Kayg Olgegi ve Matematige Iliskin Tutum Olgegi
Puanlar: ve Matematik Kayg: Diizeyine Iliskin Aritmetik Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

Siruf N X S

Matematik kaygi 46 99,39 24,13
43 91,25 19,86
70 88,18 20,47

Kayg1 diizeyi 46 1,35 ,67

43 1,14 ,35
70 1,18 46
46 47,00 7,21
43 44,44 9,21
70 51,97 7,83
46 44,78 9,40
43 41,05 9,26
70 47,83 10,79
46 16,37 2,65
43 16,60 3,42
70 16,46 3,00

Algilanan matematigin yararligimi

Matematige karsi algilanan ana-baba tutumu

Matematigi bir erkek isi olarak gérme

Algilanan kaygt 46 16,93 3,05
43 17,74 3,27
70 1847 2,82
Algilanan yetenek 46 26,37 6,19

43 25,56 6,55
70 29,40 7,25

46 39,17 8,27
43 38,56 10,66

70 46,76 10,90

Matematik derslerine karsi tutum
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Tablo 4.

61

Ogrencilerin En Cok Sevdigi Derse Gore Matematik Kayg Olgegi ve Matematige Iliskin Tutum Olgegi
Puanlar: ve Matematik Kayg: Diizeyine Iliskin Aritmetik Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

En C%(e?sevﬂen N % S
Matematik kaygi Sosyal 98 97,92 22,03
Matematik 49 81,88 18,79
Fen 10 86,40 15,94
Y.Dil 2 98,50 6,36
Kayg diizeyi Sosyal 98 1,29 ,58
Matematik 49 1,10 37
Fen 10 1,10 ,32
Y.Dil 2 1,00 ,00
Algilanan matematigin yararligimi Sosyal 98 46,97 7,60
Matematik 49 51,59 9,47
Fen 10 49,50 8,37
Y.Dil 2 42,50 21,92
Matematige karst algilanan ana-babaSosyal 98 44,03 9,39
futumu Matematik 49 4849 11,10
Fen 10 38,90 11,25
Y.Dil 2 47,00 12,73
Matematigi bir erkek isi olarak gérme Sosyal 98 16,48 2,86
Matematik 49 16,61 3,28
Fen 10 15,30 3,06
Y.Dil 2 18,50 3,53
Algilanan kaygi Sosyal 98 17,07 3,08
Matematik 49 19,26 2,76
Fen 10 18,50 1,84
Y.Dil 2 16,50 2,12
Algilanan yetenek Sosyal 98 24,84 6,046
Matematik 49 32,51 6,51
Fen 10 28,40 3,50
Y.Dil 2 29,50 71
Matematik derslerine karsi tutum Sosyal 98 39,43 9,21
Matematik 49 48,61 11,59
Fen 10 40,00 8,99
Y.Dil 2 43,50 16,26
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Tablo 5.
Ogrencilerin En Az Sevdigi Derse Gdore Matematik Kayg Olgegi ve Matematige Iliskin Tutum Olgegi
Puanlar: ve Matematik Kayg1 Diizeyine Iliskin Aritmetik Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

En Az Sevilen —

Ders N X 5
Matematik kaygi Sosyal 66 86,19 17,20
Matematik 40 110,20 22,26
Fen 53 86,28 19,35

Kayg1 diizeyi Sosyal 66 1,07 27
Matematik 40 1,55 ,749

Fen 53 1,15 Al
Algilanan matematigin yararligimi Sosyal 66 49,41 8,30
Matematik 40 46,55 8,71
Fen 53 48,83 8,93
Matematige karsi algilanan ana-baba tutumu Sosyal 66 45,04 9,66
Matematik 40 44 42 10,76
Fen 53 45,73 10,94
Matematigi bir erkek isi olarak gérme Sosyal 66 16,82 3,04
Matematik 40 15,80 3,17
Fen 53 16,55 2,82
Algilanan kaygt Sosyal 66 18,42 2,74
Matematik 40 15,65 3,18
Fen 53 18,73 2,56
Algilanan yetenek Sosyal 66 28,80 5,50
Matematik 40 22,02 7,04
Fen 53 29,96 6,35
Matematik derslerine karsi tutum Sosyal 66 4412 8,83
Matematik 40 34,55 8,53

Fen 53 46,01 11,79




UNIVERSITE OGRENCILERININ MATEMATIGE KARSI KAYGI VE 63
TUTUMLARININ INCELENMESI: ERZURUM ORNEKLEMI

Tablo 6.
Ogrencilerin Mezun Olduklar: Lise Tiiriine Gdre Matematik Kayg Olgegi ve Matematie Iliskin Tutum
Olgegi Puanlar: ve Matematik Kaygi Diizeyine Iliskin Aritmetik Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

Lise Tiirleri N X S
Matematik kaygi Diiz 83 93,99 23,30
Meslek 42 92,64 19,51
Anadolu 7 81,14 11,48
Diger 27 89,22 22,30
Kayg1 diizeyi Diiz 83 1,25 ,58
Meslek 42 1,21 A7
Anadolu 7 1,00 ,00
Diger 27 1,18 ,39
Algilanan matematigin yararligimi Diiz 83 48,31 8,47
Meslek 42 48,52 9,37
Anadolu 7 51,43 5,56
Diger 27 48,26 8,90
Matematige karsi algilanan ana-baba Diiz 83 44,96 10,26
tutumu
Meslek 42 42,95 9,85
Anadolu 7 49,43 9,11
Diger 27 47,85 11,10
Matematigi bir erkek isi olarak gérme Diiz 83 16,51 3,11
Meslek 42 16,33 3,06
Anadolu 7 16,28 2,87
Diger 27 16,63 2,77
Algilanan kaygt Diiz 83 17,61 3,20
Meslek 42 17,86 2,88
Anadolu 7 18,71 2,29
Diger 27 18,22 3,17
Algilanan yetenek Diiz 83 27,28 6,98
Meslek 42 26,81 7,32
Anadolu 7 29,43 4,65
Diger 27 28,67 6,84
Matematik derslerine karsi tutum Diiz 83 41,63 10,11
Meslek 42 40,95 11,17
Anadolu 7 42,57 8,71

Diger 27 46,67 12,26
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Tablo 7.
Ogrencilerin Babalarinin Meslegine Gdre Matematik Kayg Olgegi ve Matematige Iliskin Tutum Olgegi
Puanlar: ve Matematik Kayg1 Diizeyine Iliskin Aritmetik Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

Baba Meslegi N X S
Matematik kaygi Ogretmen 17 91,11 18,80453
Isci 43 93,77 22,48
Memur 60 90,27 20,10
Ciftci 39 94,15 25,12
Kayg1 diizeyi Ogretmen 17 1,12 ,33
Isci 43 1,28 ,59
Memur 60 1,18 ,39
Ciftci 39 1,26 ,64
Algilanan matematigin yararligimi Ogretmen 17 45,47 8,87
Isci 43 48,77 8,87
Memur 60 47,63 8,74
Ciftci 39 50,85 7,79
Matematige karsi algilanan ana-babaOgretmen 17 44,70 10,77
tutumu .
Isci 43 46,46 11,22
Memur 60 43,65 9,54
Ciftci 39 46,08 10,36
Matematigi bir erkek isi olarak gorme Ogretmen 17 17,35 2,57
Isci 43 16,65 2,83
Memur 60 16,13 3,26
Ciftci 39 16,41 2,99
Algilanan kaygt Ogretmen 17 17,65 2,85
Isci 43 18,23 3,08
Memur 60 17,47 2,93
Ciftci 39 18,02 3,37
Algilanan yetenek Ogretmen 17 27,00 6,76
Isci 43 28,12 7,02
Memur 60 26,85 6,81
Ciftci 39 27,97 7,31
Matematik derslerine karsi tutum Ogretmen 17 39,35 10,12
Isci 43 42,93 10,39
Memur 60 42,92 10,69

Ciftci 39 42,13 11,90
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Tablo 8.

Ogrencilerin, Ogrenim Gériilen Béliim, Simif Diizeyi, En Cok Sevdigi Ders ile En Az Sevdigi Ders,
Mezun Olunan Lise Tiirii ve Babamn Meslegine Gore Matematik Kaygr Olgegi Puanlarina Iliskin Tek
Yonlii Varyans Analizi

Kareler Ortalama 5 —
Toplami . Kare nem Diizeyi
Boliim Gruplar aras1 21305,374 5 4261,075 12,094 p<0.05
Gruplarigi  53905,054 153 352,321
Toplam 75210,428 158
Sinif diizeyi Gruplar aras1 3544,699 2 1772,350 3,858 p<0.05
Gruplari¢ci  71665,728 156 459,396
Toplam 75210,428 158
En ¢ok sevilen ders Gruplar aras1 8840,915 3 2946,972 6,882 p<0.05

Gruplari¢ci  66369,512 155 428,190
Toplam 75210,428 158
En az sevilen ders Gruplar aras1 17205,455 2 8602,727 23,136 p<0.05

Gruplarici  58004,973 156 371,827
Toplam 75210,428 158
Mezun olunan lise tiirii ~ Gruplar aras1 1368,273 3 456,091 0,957 p>0.05

Gruplari¢ci  73842,155 155 476,401
Toplam 75210,428 158
Baba meslegi Gruplar aras1 498,178 3 166,059 0,345 p>0.05

Gruplarici  74712,249 155 482,015
Toplam 75210,428 158

Tablo 8'de goriildiigu gibi, ogrencilerin 6grenim goriilen bolim, smif diizeyi, en ¢ok
sevdigi ders ile en az sevdigi ders, mezun olunan lise tiiri ve babasinin meslegine gore
matematige iliskin kaygilariin farklilasip farklilasmadigr tek yonlii varyans analizi ile
incelenmis; 6grenim goriilen boliim, siif diizeyi, en ¢cok sevilen ders ve en az sevilen derse gore
matematik kaygisi puan ortalamalara iliskin varyans analizi sonuglar1 p<0.05 ©6nem
diizeyinde istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Mezun olunan lise tiirti ve babasinin
meslegine gore matematik kaygisi puan ortalamalarma iliskin varyans analizi sonuglar: p>0.05
onem diizeyinde istatistiksel olarak anlamsiz bulunmustur.

Bu bulgu, 6grenim goriilen bolim, sinuf diizeyi, en ¢ok sevilen ders ve en az sevilen derse
gore matematik kaygisi puanlarimin farklilastigini, mezun olunan lise tiirti ve babasinin
meslegine gore de farklilasmadigini gostermektedir.
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Tablo 9.
Ogrenim Goriilen Béliimler, Sinif Diizeyleri, En Cok Sevilen ve En Az Sevilen Derslere Gire Matematik
Kaygisi Puan Ortalamalarina Iliskin Scheffe Testi

Ortalamalar Arasi Fark Scheffe Testi Onem diizeyi
Bolum Cografya-Matematik p<0.05
Sosyal Bilgiler-Matematik p<0.05
Tarih-Matematik p<0.05
Sinif diizeyi 2. sinif - 4. Sinuf p<0.05
En ¢ok sevilen ders Sosyal dersler - Matematik dersleri p<0.05
En az sevilen ders Matematik dersleri- Sosyal dersler p<0.05
Matematik dersleri -Fen dersleri p<0.05

Tablo 9 incelendiginde, 6grenim goriilen hangi boltimler, sinif diizeyleri arasinda, en ¢ok
sevilen hangi dersler ile en az sevilen hangi derslere gore matematik kaygisi puanlarinin
farklilastigini belirlemek amaciyla, puan ortalamalar:1 arasindaki farklar Scheffe Testi ile analiz
edilmistir.

Tablodan, ogrenim goriilen boliimler agisindan cografya 6gretmenligi, sosyal bilgiler
ogretmenligi ve tarih Ogretmenligi Ogrencilerinin matematik kaygilarinin, matematik

-----

Bu bulgular, matematik kaygis: yiiksek olan ¢grencilerin, matematik egitimini icermeyen,
sosyal alanlar1 iceren boliimlerde egitimlerini stirdiirmekte oldugunu gostermektedir. Resnick,
Viehe ve Segal (1982)’e gore 6grenci egitimini ve meslegini sectigi zaman matematik kaygisi
potansiyel problem olmaktadir. Bu yiizden birey, meslek egitimini, matematikle ilgili olmayan
boliimlerde stirdtirmektedir.

Yukaridaki tablodan goriildiigi tizere, 6grenim goriilen sinif diizeyi agisindan 2. smuf
ogrencilerinin Matematik kaygilarinin, 4. sinif 6grencilerine gore daha yiiksek oldugu (p<0.05),
goriilmektedir. Bu bulgunun nedeni, 6grencilerin hizmet 6ncesi egitim programi, genel kiiltiir,
ogretmenlik bilgisi ve 6zel alan egitiminden olusmaktadir. 4. simif 6grencileri 6zel alan egitim
derslerinin hemen hemen hepsini almis ve matematigin kendi boliimlerine olan katkilarindan
dolayr matematige karsi kaygilar1 azalmis olabilir.

Tablo 9dan dgrencilerin en cok sevdikleri dersler acisindan, sosyal dersleri ¢cok seven
ogrencilerin matematik kaygilarinin, matematik derslerini en ¢ok seven dgrencilere gore daha
yiiksek oldugu (p<0.05) goriilmektedir. Ogrenci sevdigi derslere daha ¢ok ilgi gosterir. Burada
da matematik kaygisina sahip olan 6grencilerin, matematik dersinden kagislar1 s6z konusudur.
Sosyal bilgiler dersini ¢cok seven, fakat matematikte kaygili olan 6grencilerin eksikligi sadece
matematik dersine caligmamalar1 degildir. Ogretmenlerin Matematik derslerini anlatirken
kullandig kitaplar, uyguladig1 program, 8grencinin ilgisini ¢eken matematikle ilgili hikayelerin
yoklugu, bu sonucu doguran sebeplerden bazilaridir (Seaman, 1999:1-5).

Tablodan, 6grencilerin en az sevdikleri dersler agisindan, matematik derslerini en az seven
ogrencilerin matematik kaygilarinin, sosyal derslerini en az seven 6grencilere gore daha yiiksek
oldugu (p<0.05) ve matematik derslerini en az seven 6grencilerin matematik kaygilarinin, fen
bilgisi derslerini en az seven dgrencilere gore daha yiiksek oldugu (p<0.05) goriilmektedir.
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Tablo 10.
Kiz ve Erkek Ogrencilerin Matematige Iliskin Tutum Puani Ortalamalar, Standart Sapma Degerleri ve t
Testi ile Ilgili Bulgular

Matematige Karst Tutumun Alt Boyutlar Cinsiyet N X S t ]g)i?ze;;i

Algilanan matematigin yararligin Kiz 64 51,30 7,51 3,470 p<0.05
Erkek 95 46,61 8,87

Matematige karsi Kiz 64 48,47 10,04 3,473 p<0.05

Algilanan ana-baba tutumu Erkek 95 42,86 9,94

Matematigi bir erkek isi olarak gérme Kiz 64 17,84 2,68 5,069 P<0.05
Erkek 95 1555 2,88

Algilanan kaygt Kiz 64 18,14 3,32 1,049 p>0.05
Erkek 95 17,62 2,88

Algilanan yetenek Kiz 64 28,30 761 1,212 p>0.05
Erkek 95 2694 645

Matematik derslerine karsi tutum Kiz 64 44,22 11,55 1,805 p>0.05

Erkek 95 41,08 10,16

S.D.=157

Tablo 10 ele alindiginda, kiz ve erkek ogrencilerin matematige iliskin tutumlarmnin
farkhlasip farklilagsmadigini belirlemek icin t testi uygulanmis ve algilanan matematigin
yararligin alt boyutuna iliskin t degeri 3,470 olarak p<0.05 énem diizeyinde istatistiksel olarak
anlamli bulunmustur. Bu bulgu, kiz ve erkek dgrencilerin algilanan matematigin yararligini
iliskin tutumlarinin, kizlarin lehine farklilastigini gostermektedir. Sonucun bu sekilde olmasini
soyle yorumlayabiliriz:

Erkekler, kizlardan daha daha az basarihidirlar ve bu farklilik endise verici boyutta
artmaktadir (Masson, Hoyois, Cadot, Nahama, Petit ve Ansseau, 2004). Ogrenme stratejilerinde,
kizlar erkeklerden tuistiindiir (Kenney-Benson, Pomerantz, Rvan ve Patrick, 2006). Brandon
(1987) Havaili 4.,6.,8. ve 10. sinuf ¢ocuklarla, Farkas, Sheehan ve Grobe(1990) 7-8 yaslarindaki
cocuklarla, Marshall ve Smith (1987) ise 3. ve 6. siuf cocuklarla yaptiklar1 arastirmalar:
sonucunda, kiz ¢ocuklarimin matematik alanlarda erkek ¢ocuklardan daha basarili olduklarim
bulmuslardir (Giiven, 2000:47-53). Kiz 6grenciler, matematik alanlarindaki basarilarindan
dolay1, matematikle ilgili olan diger bilimlerde de basarili olmuslardir. Ayrica, matematiksel
kurallarin mantikli diistinmeye yardimci ve matematigin zihinsel gelisim igin yararl oldugunu
gormiislerdir.

Matematige karsi algilanan ana-baba tutumu alt boyutuna iliskin t degeri 3,473 olarak
p<0.05 6nem diizeyinde istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Kiz ve erkek ogrencilerin
matematige karsi algilanan ana-baba tutumlarinin ise kizlarin lehine farklilastigi bulgusu elde
edilmistir.

Toplumumuzda cesitli sebeplerden dolayi, erkeklerin kizlardan daha c¢ok egitime
ihtiyaclar1 oldugu diisiincesi yavas yavas yok olmaktadir. Ozellikle ebeveynlerde kizlarin
egitime yonlendirilmesi gerektigi diistincesi yayginlasmaktadir. Dolayisiyla egitimle ilgili diger
derslerde oldugu gibi, matematikle ilgili alanlarda da 6grenci gevrelerinin kizlardan daha
yiiksek beklentilerinden dolay1, matematige kars: algilanan ana-baba tutumunu kizlar daha iyi
algilamislardir.

Matematigi bir erkek isi olarak gérme alt boyutuna iliskin t degeri 5,069 olarak p<0.05
onem diizeyinde istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Elde edilen sonuglardan dolay:



68 NUR SIRMACI

matematigi bir erkek isi olarak gorme tutumlarinin kizlarin lehine farklilastig1 goriilmektedir.

Matematikle ugrasan, bu bilim dalinda basariy1 yakalayan bilim adamlarinin ¢ogunlukla
erkeklerden olmasi, genellikle evlerdeki gelir ve giderlerle babalarin ugrasmasi, kizlarin
matematigi bir erkek isi olarak gormelerine yol agmistir.

Algilanan kaygt alt boyutuna iliskin t degeri 1,049, algilanan yetenek alt boyutuna iliskin t
degeri 1,212, matematik derslerine kars: tutum alt boyutuna iliskin t degeri 1,805 olarak
p>0.05 6nem diizeyinde istatistiksel olarak anlamsiz bulunmustur.

Algilanan kaygi, algilanan yetenek ve matematik derslerine karsi tutum alt boyutlarina
iliskin kiz ve erkekler arasinda farklilik olmadig1 bulgusu ortaya ¢ikmuistir.

Tablo 11.

Ogrencilerin, Ogrenim Gériilen Béliim ve Sumif Diizeyi, En Cok Sevdigi Ders ile En Az Sevdigi Ders,
Mezun Olunan Lise Tiirii ve Babamin Meslegine Gore Matematige Iliskin Tutum Puanlariyla 11gili Tek
Yonlii Varyans Analizi

Degiskenler
Matematige karsi tutumun  Siruf Boluim  En ¢ok Mezun Baba En az
alt boyutlar sevilen  olunan meslegi  sevilen

ders lise ttirti ders

F F F F F F
Algilanan matematigin 12.737*  13.477*  3.660* 0.284 1.903 1.431
yararligin
Matematige karsi 6.114* 7.538* 3.494* 1.682 0.766 0.185
algilanan ana-baba tutumu
Matematigi bir erkek isi 0.068 1.317 0.840 0.066 0.790 1.456
olarak gérme
Algilanan kaygi 3.628* 15.561*  6.477* 0.475 0.597 16.324*
Algilanan yetenek 5.159* 27.209*  17.619 0.595 0.373 21.216*
Matematik derslerine kars1 ~ 11.872*  21.329*  9.284* 1.820 0.532 17.289*
tutum
(*) p<0.001

Tablo 11 incelendiginde, 6grencilerin, birinci degisken olan 6grenim goriilen bolim, sinif
diizeyi, en ¢ok sevdigi ders ile en az sevdigi ders, mezun olunan lise tiirii ve babasinin
meslegine gore matematige iliskin tutumlarimin farklilasip farklilasmadig: tek yonlii varyans
analizi ile incelenmis, bolim ve sif diizeyi, en ¢ok sevdigi ders ile en az sevdigi ders
degiskenlerine iliskin varyans analizi sonuglar1 p<0.001 6nem diizeyinde istatistiksel olarak
anlamli bulunmus olup mezun olunan lise tiirti ve babasinin meslegine gére matematige iliskin
tutumlarinin istatistiksel agidan anlaml olarak farklilasmadig: saptanmustir (p>0.05).

Ogrenim goriilen hangi béliimler ve sinif diizeyleri arasinda, en ¢ok sevilen hangi dersler
ile en az sevilen hangi derslere gore matematik tutum puanlarmin farkhlastigini belirlemek
amaciyla, puan ortalamalar1 arasindaki farklar Scheffe Testi ile analiz edilmistir. Bu sonuca
gore, 6grenim goriilen bolumler agisindan matematik boliimii 6grencilerinin diger bolum
ogrencilerine gore matematik tutum puanlarinin p<0.05 énem diizeyinde anlamli olarak daha
yiiksek oldugu belirlenmistir.

Simif diizeyleri acisindan, 4. smif 6grencilerinin matematik tutum puanlarmin 2. simf
dgrencilerinden p<0.05 6nem diizeyinde anlamli olarak daha yiiksek oldugu belirlenmistir.

En ¢ok sevilen dersler acisindan, matematik dersini diger derslere gore daha fazla seven
ogrencilerin lehine matematik tutum puanlariin p<0.05 énem diizeyinde anlamli olarak daha
yiiksek oldugu belirlenmistir.
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En az sevilen dersler acisindan, matematik dersini diger derslere gore daha az seven
ogrencilerin aleyhine matematik tutum puanlarinda p<0.05 6nem diizeyinde anlamli farklar
oldugu belirlenmistir.

Bu calismada, 6grenim goriilen hangi boliimler, sinif diizeyleri arasinda, en ¢ok sevilen
hangi dersler ile en az sevilen hangi derslere gore matematik kaygisi puanlarmin farklilastigin
belirlemek amaciyla, puan ortalamalar: arasindaki farklar Scheffe Testi ile analiz edilmisti.

Analiz sonuglarina gore, 6grenim goriilen boliimler agisindan diger boliim 6grencilerinin

.....

(p<0.05) gortildi.

Ogrenim goriilen smuf diizeyi agisindan 2. simf dgrencilerinin matematik kaygilarinin, 4.
sinif 6grencilerine gore daha ytiiksek oldugu (p<0.05) anlasildu.

Ogrencilerin en cok sevdikleri dersler agisindan, sosyal dersleri cok seven grencilerin
matematik kaygilarinin, matematik derslerini en ¢ok seven Ogrencilere gore daha ytiksek
oldugu (p<0.05) bulgusu elde edildi.

Ogrencilerin en az sevdikleri dersler acisindan, matematik derslerini en az seven
ogrencilerin matematik kaygilarinin, diger dersleri en az seven ogrencilere gore daha yiiksek
oldugu (p<0.05) ortaya ¢tkmusti.

Bu sonugclara gore, yukaridaki bulgular sasirtict degildir. Ciinkii matematik kaygisi olan
ogrencilerin, matematige kars: tutum puanlar1 diisiiktiir. Matematik dersine karsi kaygi duyan
ogrencilerin olumsuz tutum sergilemeleri ¢ok dogaldir.

Sonug

Aragtirmanin sinirh yonii, sadece Atatiirk Universitesi K.K. Egitim Fakiiltesi'nde yapilmis
olmasidir. Arastirmanin genis drneklemler tizerinde yapilmasi dnerilebilir.

Bu calismada elde edilen bulgular dogrultusunda asagidaki ifadelere yer verilmistir.

Matematik dersine kars: olusan kayg1 ve bunu takiben 6grencinin edindigi olumsuz tutum
yliksekdgretime kadar yansidigina gore, bu sorunu kokten ¢ozmeliyiz.

Cocuk matematikle ilk defa tamistirilirken zor olmayan sorularla ve cevaplar karsisinda
verilen birtakim ddiillerle ailesi tarafindan karsilastirilmalidir.

Ogretmen yetistiren kurumlar sadece alan bilgisi vermekle kalmay1p; 6gretmen adaylarina
pedagoji dersleriyle matematigi ogrencilere somut seylerle giinliik hayata uygulanmasi
hususunda; ayrica 6grenci merkezli 6gretim hakkinda bilgiler verilmelidir.

Matematige kaygili olan 6grenciler meslek seciminde de matematikle ilgili olmayan veya
daha az ilgili olan meslekleri sececek kadar etkileniyorsa, burada matematik 6gretmenlerine
matematigi sevdirmek adimna biiytik isler diismektedir. Bir matematik 6gretmeni, konulara
uygun matematik dgretim yontem ve stratejilerini belirlemelidir. Smif icinde demokratik sinif
ortami saglamalidir. Ogretmen, ogrencilerine matematik 6gretiminde saglam kavramsal
temeller olusturmali kavramlar ve islemler arasinda bag1 iyi kurmahdir. Ogrencilerin 6gretim
oncesi sahip olduklari bilgi ve becerileri (giris davranislari) dikkate alan bir 6gretim sunmalidir.
Ogrencileri ders icerisinde tekrar, davranisin farkli durumlarda nasil kullanabilecegi yani
genelleme yaptirmaya galismalidir. Ogrencilerin kendilerine davramslari hakkinda geribildirim
vermelidir.

Matematik ders programinin ve kitaplarinin 6grenciyi stkmayacak sekilde olmasina dikkat
edilmelidir. Kisacasi, ezberden uzak matematigin eglendirici ve dinlendirici yoniinti gosteren
bir 6gretim sistemi olmalidir.
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