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Egitim ve Bilim ted

[lkokul Birinci Sinif Ogrencilerinin Yazmaya Hazirbulunugluk

Diizeylerinin Incelenmesi
Ozge Erdogan !, Merve Atas 2, Caner Ozdemir ?

Oz

Bu aragtirmanin amaci, ilkokul birinci siif 6grencilerinin yazmaya
hazirbulunusluk diizeylerini bazi degiskenler agisindan incelemektir.
Arastirmada karma yontem kullanilmigtir. Calismanin  nicel
boliimiinti, 6grencilerin yazmaya hazirbulunusluk diizeyleri ve bu
diizeylerin cinsiyet, yas ve okul oncesi egitim alma degiskenlerine
gore etkilenme durumundan elde edilen veriler olusturmaktadir. Nitel
boliimiinti ise, Ogrencilerle yapilan goriismeler olusturmaktadir.
Calisma Trabzon merkez ilgesindeki ii¢ okuldan toplam 90 ilkokul
birinci simif 6grencisiyle yiriitiilmiistiir. Arastirmada veri toplama
araci olarak, arastirmacilar tarafindan olusturulan kisisel bilgi formu,
yart yapilandirilmis goriisme formu ve Yangmn (2007) tarafindan
Ogrencilerin yazmaya hazirbulunusluk durumlarini belirlemek
amactyla gelistirilen {i¢ 6l¢me araci kullanilmistir. Elde edilen verilerin
frekanslari, ylizdeleri ve aritmetik ortalamalar1 saptanmustir.
Arastirma gercevesinde Ogrencilerin yazmaya hazirbulunusluk
diizeylerinin ele alman degiskenlere gore farklilk gosterip
gostermedigi SPSS paket programi yardimiyla uygun istatistiksel
yontemler kullanilarak analiz edilmistir. Arastirmada elde edilen
sonuglar, Ogrencilerin yaklasik, yarisina yakininin kalemi yanhs
tuttugunu ortaya koymaktadir. Ayrica Ogrencilerin yarisindan
fazlasinin kagidi diizgiin tutmadiklar1 ve bir kismmin gozle kagit
arasinda uygun mesafe birakmadiklari goriilmiistiir. Ogrencilerin
cizgileri diizgiin ve dogru cizme becerileri “Orta”, el becerileri ise
“Yeterli” diizeydedir. Arastirmada, 0grencilerin ¢ogunlugunun sag-
sol kavrami disindaki yon kavramlarini bildikleri ortaya konulmustur.
Ogrencilerin yazmaya hazirbulunusluk diizeyleri ve alt boyutlari
cinsiyetten etkilenirken yas degiskeninden etkilenmemektedir.
Bununla birlikte 6grencilerin yazmaya hazirbulunusluk diizeylerinin
sadece el becerileri agisindan okul Oncesi egitimi almis olma
durumuna gore degistigi goriilmiistiir. Ayrica arastirmada elde edilen
bulgular, 6grencilerin yazi yazmayla ilgili olumlu goriislere sahip
oldugunu ortaya koymaktadir.
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Giris

Yazmaya hazirbulunusluk, yazi yazmayi ogrenmeden Once gerekli olan tiim bilgi ve
becerilere sahip olmay: gerektiren gelisimsel bir asamadir (Marr, Windsor ve Cermak, 2001). Bu
asama, algisal-motor beceri, gorsel-motor koordinasyon, motor planlama, algisal/bilissel becerileri ve
dokunsal ve kinestetik hassasiyetlerde yeterli performans gerektirir (Oztiirk ve Uysal, 2013).
Cocuklarin yazmay1 6grenmeye hazir olus durumlar: onlarin yazma araglarimi tanimalari, bu araglar
kullanmalari, yazmaya istekli olmalarinin disinda kiiciik kaslarimin  gelisimleri, el-goz
koordinasyonlarinin uyumu ile yakindan iligkilidir (Gupta, 2009). Yazma siirecinde ve
performansinda hazirbulunusluk olduk¢a onemlidir. Yazmaya hazirbulunusluk icin 6grencilerin
zihinsel olarak belli bir diizeyde olmasimin yaninda psiko-motor agidan da yeteri kadar gelisim
gostermis olmas: gerekmektedir (Temur, 2011). Rosenblum’a (2008) gore yazmaya hazirbulunusluk
icin gerekli olan biligsel becerilerini gelistiren bir ¢ocuk, el yazisi yani yazi yazmay1 6grenme siireci
icin 6nemli bir asama kaydetmistir. Ancak bu durum yazmaya hazirbulunusluk igin yeterli degildir.
Peverly’e (2006) gore, kiiciik kas becerileri tam olarak gelismemis bir ¢ocuk, bilissel becerilerin
kullanimini gerektiren eylemleri de gergeklestiremez. Bu durum yazma siirecini de etkiler.

Yazma siireci igin gerekli bilgi ve becerilerin kazanilmasinda okul oncesi donem oldukga
onemlidir. Okul Oncesi dénem, cocuklarin okuma-yazma siirecine yonelik deneyim edindikleri
gelisimsel bir donemdir. Bu dénemde sozel dil becerilerini gelistiren ¢ocuklar bir yandan da cgesitli
yazma girisimlerinde bulunurlar. Yazmaya, karalamaya, boyamaya, cesitli sekiller ¢izip anlatmaya
¢ok istekli olan ¢ocuklar bu sekilde yazi dilini kesfetmeye baslarlar. Yazi dilini kesfederken yazinin
kendine 0zgii 6zelliklerini fark ederler ve okunanlarin yazilabildigini, yazilanlarin ise okunabildigini
gozlemlerler. Boylece yazinin amacini ve islevini 6grenirler. White’a (2005) gore ¢ocuk bu asamada,
duygu ve diisiincelerini paylasabilmek veya diger insanlara aktarabilmek icin yaziy1 arag¢ olarak
kullanir ve kagit tizerinde cesitli denemeler yapar. Cocuklar ilk olarak cevrelerindeki harfleri, yazilari,
sembolleri ve kelimeleri fark etmeye baslarlar (Morrow, 2007). Ardindan yazma ve ¢izme arasindaki
farki algilayip karalamalar yaparlar (Venn ve Jahn, 2004). Daha sonra harfleri, harflerin sekillerini
kesfeder ve herhangi bir konuda fikrini ifade etmek i¢in bunlar1 kullanmaya calisirlar (Bradley ve
Jones, 2007). Bu denemeler, karmasik ve zor bir beceri olan yazmay1 6grenmeye hazir olmak igin son
derece Onemlidir. Okul o6ncesi donemdeki ilk yazma deneyimlerinden harf yazmaya uzanan bu
gelisim siireci Sulzby (1985) tarafindan cizim yaparak yazma, karalamalar yaparak yazma, harfe
benzeyen sekiller ¢izerek yazma, iyi 6grenilmis birimler ya da harf dizileri araciligiyla yazma, harf-ses
iliskisini kesfederek yazma, geleneksel harf-ses iliskisi ile yazma olmak iizere altiasamaya ayrilmistir
(Morrow, 2007).

Yaz1 yazmay1 6grenme siirecinde bilissel beceriler, gorsel motor ve kiigiik motor beceriler yazi
yazma performansini etkiler (Richards vd., 2011; Volman, Van Schendel ve Jongmans, 2006). Ciinkii
yazi yazmayl Ogrenme siirecinde gerceklestirilen sozlii agiklamalar, harflere yonelik uzamsal
ifadelerin algilanmasina ve harflerin dogru yazilmasina yardimer olur. Ornegin, alt-iist, sag-sol, asag1-
yukari, i¢-dis, dik-egik, 6n-arka vb. kavramlar1 bilme, yazmay1 6grenme siirecinde kullanilan ifadeler
arasinda yer alir. Biligsel olarak bu ifadeleri kavrayamayan ¢ocuklarin, el yazilarinda bazi sorunlarin
¢ikmas: muhtemeldir (Marr vd., 2001). Bu nedenle okul 6ncesi donemde yazma becerisinin gelisimi
i¢gin bu kavramlara yonelik 6grenme ortamlarinin ve yasantilarinin ¢ocuklara sunulmasi gereklidir.
Okul o6ncesi donemde ¢ocuklarin bu kavramlara yonelik deneyimler kazanmalari, onlarin yazinin
yonii, satir bilgisi ve sayfa akist hakkinda farkindalik kazanmalarina olanak saglar. Bu baglamda okul
oncesi donemde ¢ocuklarin el-goz koordinasyonunu ve el-parmak kaslarin gelistirecek ¢alismalara da
yer verilmesi son derece 6nemlidir (Beaty, 2006).
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Diamond, Gerde ve Powell (2008) yazmaya iliskin kavramlara yonelik farkindalik kazanan
cocuklarin, harfleri daha kolay tamidiklarini ve yazmaya yonelik hazirbulunusluklarinin daha gelismis
oldugunu belirtmislerdir. Yangin’a (2007) gore ise ¢ocuklarin yazmaya hazir duruma gelmeleri igin
okul Oncesi donemde kalemi dogru tutma, kagidi/defteri dogru tutma, gozle kagit arasinda uygun
uzaklik birakma, serbest ¢izgiler ¢izme, resimler yapma, defter iizerinde diizenli ¢izgileri ¢izme vb.
calismalarin ¢ocuklara yaptirilmasi gerekmektedir. Bu ¢alismalar boyunca ¢ocuklar siirekli kontrol
edilmeli, yanlislar1 diizeltilmeli ve dogrular1 da pekistirilmelidir.

Okul o6ncesi donemde c¢ocuklarin yazmaya hazirbulunusluk diizeylerini etkileyen tiim
calismalar, onlarin yazi dilini kesfetmelerine, yazinin islevini fark etmelerine yardima olur ve aym
ve Jenkins, 2003). Bununla birlikte bu ¢alismalarla ¢ocuklar yazi yazmaya ait temel 6zelliklerin farkina
varirlar. Bu siiregte yazma araglarimi tanirlar ve bunlarin dogru kullanimin pekistirirler. Yapilan tiim
etkinlikler ayni zamanda c¢ocuklarin kii¢iik kas becerilerinin gelisimini, sinir-kas, el-goz
koordinasyonunun uyumunu da destekler. Bu kazanimlar1 okul 6ncesi dénemde elde eden ¢ocuklar,
ilkokul birinci sinufta formal olarak Ogretilen yazma siirecine hazir olurlar. Duran (2009) tarafindan
yapilan ¢alismada, ilkogretim okullarindaki ana simifi ve birinci siif 6grencileri iizerinde yapilan
gozlem ve Ogretmen goriislerine dayali olarak ilkokuma yazma siirecinde bitisik egik yaz1 6gretim
calismalari, cesitli degiskenler (oturma, kagit tutma, kalem tutma, yazi yonii, baglanti, hiz, imla
kurallarina uygunluk ve okunaklilik) agisindan degerlendirilmistir. Arastirmada, deney grubunda ana
sinif1 egitimi siiresinde bir program dahilinde (48 ders saati) bitisik egik yaziya hazirlik etkinlikleri ve
calisma yapraklar1 uygulanmistir. Deney grubundaki 6grencilerin tamamina yakininin, bitisik egik
yazi Ogretimi i¢in uygun oturduklari, kalemi nasil tutacaklar1 ve kagidi hangi egimle tutacaklarini,
sayfay1 nasil cevireceklerini bildikleri, soldan saga ve yukaridan asagiya dogru yazmalarn gerektigini
bilerek yaziya basladiklari, harfler aras1 baglant1 kurmakta zorluk ¢ekmedikleri gézlenmistir. Deney
grubundaki Ogrenciler, kontrol grubundaki Ogrencilere gore daha hizli yazi yazdiklari, imla
kurallarini uygulama konusunda daha basarili olduklar: ve yazilarinin okunakli oldugu gortilmiistiir.
Bu becerileri gelistirme konusunda kontrol grubu 6grencilerin sorunlar yasandig1 gézlenmistir.

Yazmaya hazirbulunuslugu ve yazma performansinmi etkileyen cesitli degiskenler yer
almaktadir. Yapilan arastirmalar bu siirecte kalem tutma, oturma sekli, kagit pozisyonu, yaz1 yonii,
kiiciik ve biiyiik kas gelisimi, el-g6z koordinasyonu gibi gesitli degiskenlerin etkili oldugunu ortaya
koymaktadir (Akyol, 2007; Duran, 2009; Temur, Aksoy ve Tabak, 2011; Yildiz, Agan, Berber, Bulut ve
Zalimhan, 2015). Duran’a (2009) gore 6grencilerin yazi 6gretimi oncesinde dogru oturma becerisinin
yaninda kalem tutma, kagit tutus ve yazi yonii konularinda da beceri kazanmalar1 Snemli
goriilmektedir. Cesitli arastirmalar: referans gosteren Temur’a (2011) gore ise yazma {izerine yapilan
arastirmalarda ele alman degiskenler kalem tutma, hiz, okunaklilik, cinsiyet, gorsel algi, kas kuvveti,
el goz koordinasyonudur. Genel olarak yas ilerledik¢e yazma hizinin arttig1 ve kizlarin erkeklere gore
daha hizli yazdig1 sonucuna ulasilmistir (Temur, Aksoy ve Tabak, 2012). Temur ve digerleri (2011)
tarafindan yapilan arastirmada, yazma ve kagit pozisyonu, kalemi kavrama noktas1 degiskenlerinin
ogrencilerin yazma hizi ve hata puanlar1 ortalamalarinda farkliliga yol a¢tig1 ortaya konulmustur.
Ayrica ilkogretim birinci simif 6grencilerinin yazma hizlarinin oturma sekillerine gore degistigi
gozlemlenmistir. Yildiz, Acan, Berber, Bulut ve Zalimhan (2015) tarafindan yapilan arastirmada ise
ogrencilerin biiyiik cogunlugunun sag eliyle yazdig, biiyiik bir kisminin da yazmayan eliyle kagidi
kontrol ettigini ortaya konulmustur. Ayrica 6grencilerin yaklasik yarisinin dogru oturma pozisyonuna
sahip oldugu ancak buna yakin oranda &grencinin de siraya fazla egildigi belirlenmistir. Ogrencilerin
ancak beste birinin dogru kalem tutma sekline sahip oldugu, ¢ogunlugunun kalemi basparmak ve
isaret parmagiyla kavradig: goriilmiistiir. C)grencilerin ¢ogunlugunun kalemi uca yakin bir noktadan
kavradig: tespit edilmistir. Ogrencilerin yaklasik yarisinin kagidi saga egimli olarak buna yakin
oranda 6grencinin ise viicuda dik olarak konumlandirdig: tespit edilmistir.
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Yazma siireci ve yazmaya hazirbulunuslukla ilgili tartisilan 6nemli bir degisken de “yas”
degiskenidir. Ozellikle egitim sistemimizde gerceklesen degisiklikle birlikte 6 yagsindaki cocuklarin
okula baglamalar1 bu degiskenle ilgili yogun tartismalarin yasanmasina neden olmaktadir. Oztiirk ve
Uysal’a (2013) gore Ogrencilerin okur-yazarliga hazir olusta takvim yasi 6nemli bir faktordiir.
Kronolojik yas hazirbulunuslulugun belirlenmesinde ¢nemli bir faktér olmaya devam etmektedir.
Oztiirk ve Uysal (2013) tarafindan yapilan aragstirmada sinif 6gretmenlerinin yazma boyutunda okula
diger cocuklara gore erken baslayan yani 60-66 aylik cocuklarla ¢ok sorunlar yasadiklarini
belirtmislerdir. Simif 6gretmenleri bu farkliliklarin nedenleri olarak “60-66 aylik grubun; ince motor
becerilerinin gelismemis olmasi, okul 6ncesi egitim almamis olmalari, el-g6z koordinasyon zayiflig ve
ilk sesler olmas1” gibi ifadelerde bulunmuslardir. Calp’e (2014) gore yazmaya hazirbulunusluk igin tek
Olciit, cocugun takvim yast degildir. Bugiin, iilkemizde, ¢ocuklarin ilkokula hazir olup olmadiklarina
takvim yas1 dikkate alinarak karar verilmektedir. Bu durumun saglikli olup olmadigi ise bir tartisma
konusudur. Cocugun okula baslamas1 veya baslamamasi gerektigi konusunda karar verirken, takvim
yasina dayali olma yaninda, davranis yasimi bilmenin de Onemli oldugu goz oOniinde
bulundurulmalidir. Calp (2014) tarafindan yapilan “Farkli Yas Araligindaki Birinci Simf
Ogrencilerinin Okuma, Yazma, Kalem Tutma, Derse Katilma ve Akademik Basarilarimin
Karsilastirilmas1” adli ¢alismada yazi kalitesi ve yazma becerisinin, bazi 6grenci ciftlerinde biiyiik
olan Ogrencinin lehine, bazi 6grenci ciftlerinde de kiigiik olan 6grencinin lehine daha iyi oldugu
goriilmiistiir. Ancak fark, herhangi bir 6grenci grubu agisindan daha iyi diizeyde kabul edilebilecek
durumda ortaya ¢tkmamistir. Kalemi dogru tutma hususunda 60-71 ayliklar grubu ve 72-84 ayliklar
grubu arasinda esit sayida 6grencinin diizeltilmeye muhtag problemleri oldugu belirlenmistir.

Yazma becerisi ve bu beceriyi etkileyen degiskenlerle ilgili yapilan arastirmalar genel olarak
¢ocuklarin yazmay1 formal olarak 6grenmeye basladiklar: ilkokul donemine yogunlasmaktadir.
Cocuklarin yazma becerisine yonelik hazirbulunusluk diizeyleri ve bu diizeyi etkileyen degiskenler
iizerine yapilan arastirmalarin sayist oldukca azdir. Bu konuya iligskin ¢alismalarin sayis: arttirilarak
ilkokul birinci simfa baslayan ogrencilerin hazirbulunusluklarinin ve bunu etkileyen bazi
degiskenlerin belirlenmesi ihtiyaci ortaya ¢ikmaktadir. Boylece ilgili degiskenlere yonelik gerekli
calisma ve diizenlemeler yapilarak 6grencilerin yazmaya hazirbulunusluk diizeylerinin gelistirilmesi
saglanabilir. Bu gerek¢eden hareketle yapilan arastirmanin amaci, ilkokul birinci siif 6grencilerinin
yazmaya hazirbulunusluk diizeylerini baz1 degiskenler acisindan incelemektir. Arastirmada bu amaca
ulagmak i¢in asagidaki sorulara yanit aranacaktir:

1. Tlkokul birinci sinif dgrencilerinin yazmaya hazirbulunusluklari ne diizeydedir?

2. Ilkokul birinci sinif dgrencilerinin yazmaya hazirbulunusluklari cinsiyete, yasa ve okul
oncesi egitimi alma durumlarina gore anlaml bir farklilik gostermekte midir?

3. Ilkokul birinci smuf Ogrencilerinin yazmaya hazirbulunusluk durumlariyla ilgili goriisleri
nelerdir?
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Yontem

Arastirmanin Modeli

Tlkokul birinci sinif dgrencilerinin yazmaya hazirbulunugluk diizeylerinin bazi degiskenler
acgisindan incelendigi bu arastirma tarama modeline gore yapilandirilmistir. Tarama modeli, ge¢miste
ya da halen var olan bir durumu var oldugu sekliyle betimlemeyi amaclayan arastirma yaklagimidir
(Karasar, 2009, s. 77-85). Arastirmada elde edilen verilerin toplanmasi, analizi ve yorumlanmasinda
karma yontem kullanilmistir. Karma yontemin temel sayiltist nicel ve nitel yontemlerin birlikte
kullanilarak aragtirma problemi ve sorularimin daha iyi anlasilacagi ve incelenecegi iizerinedir
(Creswell, 2013; Fraenkel ve Wallen, 2006). Calismanin nicel boliimiinii, 6grencilerin yazmaya
hazirbulunusluk diizeyleri ve bu diizeylerin cinsiyet, yas ve okul oncesi egitim alma degiskenlerine
gore etkilenme durumundan elde edilen veriler olusturmaktadir. Nitel boliimiinii ise, 6grencilerle
yapilan goriismeler olusturmaktadir.

Calisma Grubu

Bu arastirmanin calisma grubu farkli sosyoekonomik diizeylere sahip ilkokul birinci smif
ogrencilerinden olusmaktadir. Veriler sosyoekonomik diizey bakimindan farkli olan Trabzon merkez
ilgesindeki {i¢ okuldan toplanmistir. Okullarin sosyoekonomik diizeylerine iliskin durumlar: Tiirkiye
Istatistik Kurumundan (TUIK) alinan mahalle gelismislik diizeyine gore tespit edilmistir. Ayrica okul
miidiirleri ve sinif 6gretmenlerinden de goriis alinmistir. Calisma 90 ilkokul birinci sinif 6grencisiyle
yiiriitiilmiistiir. Ogrencilerin ay olarak yas araliklari 63-84 ay arasinda degisiklik gostermektedir.
Ayrica Ogrencilerin yaklasik %711 (N=64) okul oncesi egitimi almis, %29'u (N=26) ise okul Oncesi
egitim almamustir. Calisma grubunun cinsiyet ve yasa gore dagilimina ait veriler Tablo 1’de yer
almaktadir:

Tablo 1. Ogrencilerin Yas (ay) ve Cinsiyet Durumlarina Gére Dagilimi

Yas (ay) Cinsiyet Toplam
Kiz Erkek
% f % f %

60-63 0 0 1 1,1 1 1,1
64-66 6 6,7 5 5,6 11 12,2
67-69 12 13,3 10 11,1 22 24,4
70-72 13 14,4 11 12,2 24 26,6
73-75 12 13,3 7 7,8 19 21,1
76-78 6 6,7 4 4,4 10 12,1
78-81 1 1,1 1 1,1 2 2,2
81-84 1 1,1 0 0 1 1,1
Toplam 51 56,7 39 43,3 90 100

Tablo 1’e gore, arastirmaya katilan 6grencilerin yaklasik %57’sinin kiz, % 43’iiniin ise erkek
oldugu goriilmektedir. Ogrencilerin yasa (ay) gére dagihimlara incelendiginde, yaklagik %1’inin 60-63
ay, %12’sinin 64-66 ay, %24'tinlin 67-69 ay, %27’sinin 70-72 ay, %21’inin 73-75 ay, %12’sinin 76-78 ay,
%?2’sinin 78-81 ay, %1’inin ise 81-84 ay araliginda oldugu goriilmektedir.

Gortisme yapmak igin aragtirmaya dahil edilen 6grenciler farkli yas ve cinsiyet grubundan
secilmistir. Goriisme yapilan 6grencilerin yazmaya hazirbulunusluk diizeyleri incelenerek iyi, orta ve

zayif olmak {lizere farkli seviyelerden Ogrenciler belirlenmistir. Aragtirmada toplam 18 6grenci ile
goriisme yapilmistir.
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Veri Toplama Araglar

Arastirmada veri toplama araci olarak, arastirmacilar tarafindan olusturulan kisisel bilgi
formu, yari yapilandirilmis goriisme formu ve Yangin (2007) tarafindan Ogrencilerin yazmaya
hazirbulunusluk durumlarini belirlemek amaciyla gelistirilen “Yazmaya Hazirbulunusluk Olgegi” (g
ayr1 6l¢gme araci) kullanilmistir.

Birinci dlgme aracinda, dgrencilerin kalemi dogru kullanip kullanamadiklarini; kagid: dogru
kullanip kullanamadiklarini; gozle kagit arasinda uygun uzaklik birakip birakamadiklarini; dikey,
yatay, egik, yuvarlak ve egri cizgilerle ve bunlarin kombinasyonlarini diizgiin ¢izip ¢izemediklerini;
dikey, yatay, egik, yuvarlak ve egri cizgilerle ve bunlarin kombinasyonlarin1i dogru ¢izip
cizemediklerini saptamak igin kontrollii gozlem yapilmaktadir. Gozlemi yapabilmek igin, satir
gizgileri olan bir kagidin {izerine dikey, yatay, egik, yuvarlak ve egri cizgilerle ve bunlarin
kombinasyonlarindan olusan cizgilerin Ornekleri diizgiince ve net goriilebilecek bir sekilde
cizilmektedir. Ogrencilerin, gordiikleri gizgileri altlarindaki bogluklara diizgiin ve dogru bir sekilde
cizmeleri planlanmaktadir. Bu formattaki kagit her 6grenci i¢in ¢ogaltilmaktadir.

Ikinci Ol¢me aracinda, 6grencilerin ig, dis, alt, ist, sag ve sol kavramlarin bilip bilemediklerini
saptamak i¢in, ¢izgisiz bir kagidin iizerine birbirinden uygun uzaklikta bir yuvarlak ve bir diiz ¢izgi
¢izilmektedir. Ogrencilerin, yuvarlagin icini ve disini; ¢izginin istiinii ve altini; sag ellerini
gostermeleri planlanmaktadir. Bu formattaki kagit her 6grenci igin cogaltilmaktadir.

Ugiincii 6lgme aracinda ise, dgrencilerin diizgiin kesme, katlama ve yapistirma becerilerini
kazanip kazanmadiklarini saptamak igin, iki farkli formatta kagit hazirlanmaktadir. Birincisinde catisi
olmayan bir ev ile yalmizca gévdesi olan bir agag resmine yer verilmektedir. Ikinci kagitta ise diizgiin
kesilip katlanarak yapistirildiginda evin gatisini olusturacak bir kare ve agaci tamamlayacak iki daire
yer almaktadir. Ogrencilerin, birinci resimdeki evin ve agacin eksik &gelerini fark etmeleri; ikinci
resimdeki sekilleri diizgiince kesip katladiktan sonra, birinci resimdeki uygun yerlerine yapistirmalar:
planlanmaktadir. Bu formattaki iki kagit her 6grenci i¢in ¢cogaltilmaktadir.

Gozlem, soru-cevap ve iriin degerlendirme olmak tiizere ii¢ farkhi tiirden olusan Olgme
araclan yukarida belirtilen hazirlik ve planlamalar dogrultusunda arastirmaya katilan &grencilere
uygulanmustir.

Yangin (2007) tarafindan 6l¢gme aracinin giivenirligini saglamak igin, “bagimsiz gozlemciler
arast uyum”a bakilmistir. Bunun igin, 6lgek okul 6ncesi egitim kurumlarmin alt1 yas grubundaki 62
kisiye wuygulanmis; uygulamadan elde edilen Olgiimler iki uzman tarafindan ayr1 ayn
degerlendirilmistir. Her iki degerlendirilmeye iliskin, ortalamalar arasindaki uyumun
hesaplanmasinda “Kendall'in uyum katsayis1” teknigi kullanilmis; .01 diizeyinde (.87) anlamh iligki
saptanmistir. Bu arastirmada ise elde edilen veriler iki arastirmaci tarafindan birlikte puanlanmistir.

Verilerin Toplanmas1

Arastirmada Ogrencilerin yazmaya hazirbulunusluk diizeylerine iliskin veriler c¢alisma
grubundaki 90 6grencinin her biriyle ayr1 ayr1 ve bireysel ¢alisilarak toplanmistir. Arastirma verileri
2014-2015 egitim-ogretim siirecinin giiz ddnemine aittir. Ogrencilerin yazmaya hazirbulunusluk
siireclerinin etkilenmemesi g6z Oniinde bulundurularak, c¢alisma okulun ilk iki haftasinda
yiiriitiilmiistiir. Oncelikle 6grenciden birinci 6lgme aracinda yer alan gizgileri diizgiin ve dogru olarak
bos satirlara ¢izmeleri istenmistir. Bu sirada 6grencinin kalemi ve kagidi dogru kullanip kullanmadigy,
gizgilerin yoniinii dogru cizip ¢izmedigi kontrol edilmistir. Daha sonra 6grenciye ikinci 6l¢me araci
verilmistir. Bu 6l¢me aracinda sirayla yuvarlagin icini ve disini, ¢izginin altimi ve iistiindi, sag elini
gostermesi istenmistir. Verilen cevaplar kaydedilmistir. Uciincii 6l¢gme aracinda ise ogrenciye resimler
gosterilmistir. Birinci resimdeki agacin ve evin eksik yerlerini belirlemesi istenmistir. Bununla birlikte
ikinci resimde yer alan sekilleri kesip katlamas: ve birinci resimde uygun yerlere yapistirmasi
istenmistir. Olgme araglar1 araciligiyla veriler toplandiktan sonra kalem tutma ve yazi yazma siireciyle
ilgili 18 dgrenciyle goriisme yapilmistir. Ogrencilere ait sorularm oldugu kisisel bilgi formu siuf
ogretmenleriyle birlikte doldurulmustur.
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Verilerin Analizi

Birinci Olgegin puanlanmasinda dikkat edilen oOl¢iitler; kalemi dogru tutmasi, kagidi dogru
tutmasi, gozle kagit arasinda uygun uzaklik birakmasi, cizgileri dogru yonde cizmesi ve ¢izgileri
diizgiin ¢izmesi seklindedir. Kalemi dogru tutmasi, kagidi dogru tutmasi, gozle kagit arasinda uygun
uzaklik birakmasi Olgiitleri 1’er puan olarak puanlanmistir. Bununla birlikte ¢izgileri dogru yonde
¢izip ¢izmemesi ile cizgileri diizgiin ¢izip ¢izmemesi 1-5 puan arasinda puanlanmistir.

Ikinci olgekte ise, 6grenci verdigi her dogru cevap icin 1 puan almistir. Son olarak iictincii
Olcekte yapmis oldugu kesme, katlama ve yapistirma calismasinda gosterdigi performansa gore 1 ile 5
puan arasinda puan almigtir. Toplanan veriler SPSS paket programu ile analiz edilmistir. Arastirma
cercevesinde Ogrencilerin kalemi-kagidi dogru tutma ve goz ile kagit arasinda uygun uzaklik
birakma, cizgileri diizgiin-dogru ¢izme ile el becerilerinin cinsiyete ve okul Oncesi egitim alma
durumuna gore anlamh bir fark gosterip gostermedigi t testi ile; yas degiskeni ile farklilik gosterip
gostermedigi ise tek yonlii varyans analizi (ANOVA) ile analiz edilmigtir. Ogrencilerin yon becerileri
ile ilgili puanlart1 normal dagilim gostermedigi icin ilgili degiskenler Mann Whitney U-Testi ve
Kruskal Wallis H-Testi kullanilarak analiz edilmistir.

Bulgular ve Yorum

Birinci Arastirma Sorusuna Iliskin Bulgular

[lkokul birinci sinif 8grencilerinin yazmaya hazirbulunusluk diizeyleri kalemi ve kagidi dogru
tutma, goz ile kagit arasinda uygun uzaklik birakma, ¢izgileri diizgiin ve dogru ¢izme, el becerileri ve
yon kavramlari agisindan incelenmistir. Ogrencilerin hazirbulunusluk diizeylerine iliskin veriler
Tablo 2, 3, 4 ve 5'te sunulmustur.

Tablo 2. Ogrencilerin Kalemi ve Kagidi Dogru Tutma, Goz ile Kagit Arasinda Uygun Uzaklik
Birakma Durumlarina iligkin Bulgular

.. Evet Hayir —

Ozellikler X
f % f %

Cizerken kalemi dogru tutma 57 63,3 33 36,7 0,63

Kégidi dogru tutma 38 42,2 52 57,8 0,42

Gozle kagit arasinda uygun uzaklik birakma 65 72,2 25 27,8 0,72

Tablo 2’'de goriildiigii gibi 6grencilerin yaklasik %63{iniin kalemi dogru tutabildigi; %37’ sinin
kalemi dogru tutamadigi goriilmektedir. Ogrencilerin yaklagik %42’si kagidi dogru tutarken; %58'i
kagidi diizglin tutmamaktadir. Ayrica, 6grencilerin yaklasik %72’si gozle kagit arasinda uygun
mesafe birakirken; %28’i gozle kagit arasinda uygun mesafe birakmamaktadir. Arastirmada elde
edilen bu bulgu, 6grencilerin yarisina yakiminin kalemi dogru tutma, yarisindan fazlasinin kagidi
dogru tutma ve bir kismunin goézle kagit arasinda uygun uzaklik birakma konusunda yeterli
hazirbulunusluga sahip olmadiklar1 seklinde yorumlanabilir.

Tablo 3. C)grencilerin Cizgileri Diizgiin ve Dogru Cizme Durumlarina Mliskin Bulgular

. 5 4 3 2 1 _
Ozellikler X
f % f % f % f % f %

Dikey, yatay, egik, yuvarlak

ve egri cizgilerle bunlardan 10 11,1 19 21,1 38 422 20 222 3 33 314
olusan cizgileri diizgiin ¢izme

Dikey, yatay, egik, yuvarlak

ve egri cizgilerle bunlardan 13 144 29 322 28 311 7 78 5 56 3,33
olusan cizgileri dogru ¢izme
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Tablo 3 incelendiginde, 6grencilerin dikey, yatay, egik, yuvarlak ve egri ¢izgilerle bunlardan
olusan cizgileri diizgiin ¢izmede yaklasik %11'inin “Oldukca Yeterli”, %21’inin “Yeterli”, %42 sinin
“Orta”, %22’sinin “Yetersiz”, %3’iiniin “Oldukca Yetersiz” oldugu goriilmektedir.

Ogrencilerin bu beceriye iliskin aritmetik ortalamalarinin (X = 3,14) “Orta” diizeyde oldugu
goriilmektedir. Ogrencilerin dikey, yatay, egik, yuvarlak ve egri gizgilerle bunlardan olusan cizgileri
dogru cizmede yaklasik %14’tiniin “Oldukga Yeterli”, %32’sinin “Yeterli”, %31’inin “Orta”, %8 inin
“Yetersiz”, %6’sinin “Oldukga Yetersiz” oldugu; bu beceriye iliskin aritmetik ortalamanin da (Y=
3,33) “Orta” diizeyde oldugu goriilmektedir.

Tablo 4. Ogrencilerin El Becerilerine iliskin Bulgular

" 5 4 3 2 1 _
Ozellikler X
f % f % f % f % f %
Diizgiin kesme 16 178 37 41,1 24 26,7 13 14,4 3,62
Verilen 6rnege uygun diizgiin katlama 8 89 40 444 28 31,1 12 133 2 22 3,44
Diizgiin yapistirma 21 23,3 43 478 16 17,8 10 11,1 3,83

Tablo 4 incelendiginde, 6grencilerin diizgiin kesme becerisinde yaklasik %41’inin “Yeterli”
oldugu gortilmektedir. Bu beceriye iligkin aritmetik ortalamanin da (X = 3,62) “Yeterli” diizeyde
oldugu goriilmektedir. Diizgiin katlama becerisine iliskin, 6grencilerin yaklasik %44 tiniin “Yeterli”
oldugu goriilmektedir. Bu beceriye iliskin aritmetik ortalamamin da (X = 3,44) “Yeterli” diizeyde
oldugu goriilmektedir. Diizgiin yapistirma becerisine iliskin ise, dgrencilerin diger el becerilerinde
oldugu gibi yaklasik %48’inin “Yeterli” oldugu goriilmektedir. Bu beceriye iliskin aritmetik
ortalamanin da (X = 3,83) “Yeterli” diizeyde oldugu goriilmektedir. Arastirmada elde edilen bu
bulgu, 6grencilerin el becerileri agisindan yazmaya hazir olduklar: seklinde yorumlanabilir.

Tablo 5. Ogrencilerin Y6n Kavramlarina iliskin Bulgular

Evet Hayir —

Kavramlar X
f % f %

Ust 85 94,4 5 56 0,94
Alt 81 90,0 9 10,0 0,90
1(; 87 96,7 3 3,3 0,97
Dis 81 90,0 9 10,0 0,90
Sag-sol 58 64,4 32 35,6 0,64

Tablo 5 incelendiginde, Ogrencilerin yon kavramlarma iliskin, {ist kavramini yaklasik
%94'tiniin, alt kavramini %90'1n1n, i¢ kavramini %96’sinin, dis kavramini %90'1nn, sag-sol kavramini
ise yaklasik %64 tiniin dogru bildikleri goriilmektedir. Arastirmada elde edilen bu bulgu, 6grencilerin
¢ogunlugunun sag-sol kavrami disindaki yon kavramlariru bildiklerini gostermektedir.

Ikinci Arastirma Sorusuna Iliskin Bulgular
C)grencilerin kagit-kalem kullanimy, ¢izgi calismalar1 ve el becerilerinin cinsiyete gore anlamli
bir fark gosterip gostermedigine iliskin t-Testi sonuglar: Tablo 6’da verilmistir.
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Tablo 6. C)grencﬂerin Kagit-Kalem Kullanimi, Cizgi Calismalar: ve El Becerilerinin Cinsiyetten
Etkilenme Durumuna iligkin Bulgular

Boyutlar Cinsiyet N X SS sd t P

Kagit ve kalem kullanimi Kiz 51 2,54 ,85 88 2,43 ,017*
Erkek 39 2,97 77

Cizgi calismalari Kiz 51 6,78 1,96 88 1,72 ,087
Erkek 39 6,07 1,86

El becerileri Kiz 51 11,39 2,51 88 2,21 ,029*
Erkek 39 10,25 2,26

Tablo 6 incelendiginde, 0grencilerin kagit ve kalem kullanimi becerisinde erkekler lehine
anlamli farklilhik (t(88)= 2,43, p<.05) bulunurken; el becerilerinde (t(88)= 2,21, p<.05) kizlar lehine
anlamh farklilik oldugu goriilmektedir. Ogrencilerin c¢izgi calismalar1 durumlan ile cinsiyet (t(88)=
1,72, p>.05) arasinda anlamli bir farklilik bulunmamaktadir. Arastirmada elde edilen bu bulgu, kag:t-
kalem kullanimi konusunda erkeklerin, el becerilerinde ise kizlarin yazmaya daha hazir olduklarn
seklinde yorumlanabilir.

Tablo 7. Ogrencilerin Yén Kavramlarinin Cinsiyetten Etkilenme Durumuna Iligkin Bulgular

Boyut Cinsiyet N Sira Ortalamasi Sira Toplami U p

Yon Bilgisi Kiz 51 49,73 2536,00 779 ,048
Erkek 39 39,97 1559,00

Toplam 90

Tablo 7 incelendiginde, 6grencilerin yon kavramlarinin cinsiyet degiskeninden etkilendigi
goriilmektedir (U= 779, p<.05). Sira ortalamalarina bakildiginda kizlarin yon becerileri erkek
ogrencilere gore daha ytiksektir. Bu bulgudan hareketle kizlarin yazmaya yon kavramlar: konusunda,
erkeklerden daha hazir olduklar: séylenebilir.

Tablo 8. Ogrencilerin Kagit-kalem Kullanimi, Cizgi Caligmalar1 ve El Becerilerinin Yasa (Ay) Gore
Etkilenme Durumuna Iliskin Bulgular

Boyut Varyansin Kaynagi Kareler Toplami  sd Kareler Ortalamas1 F p
Ejﬁ;::nl:alem Gruplararasi 4,400 7 629 871,533
Gruplarigi 59,200 82 ,722

Toplam 63,600 89

Cizgi calismalari Gruplararasi 11,537 8 1,442 ,747 ,650
Gruplarigi 156,418 81 1,931
Toplam 167,956 89

El becerileri Gruplararasi 11,762 9 1,307 ,669 734
Gruplarigi 156,193 80 1,952
Toplam 167,956 89

Tablo 8 incelendiginde, 6grencilerin kagit ve kalem kullanim becerileri (F(7- 82)= .871, p>.05),
cizgi calismalar1 (F(8- 81)=.747, p>.05) ve el becerileri (F(9- 80)= .669, p>.05) ile yas degiskeni arasinda
anlaml bir farklilik olmadig: goriilmektedir.
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Tablo 9. C)grencﬂerin Yon Kavramlarinin Yasa (Ay) Gore Etkilenme Durumuna Iliskin Bulgular

Boyut Yas N Sira Ort. sd Xz p
60-63 1 66,00 7 6,734 457
64-66 11 34,00
67-69 22 43,39
70-72 24 45,27
Yon Bilgisi 73-75 19 52,89
76-78 10 49,40
78-81 2 45,25
81-84 1 24,50
Toplam 90

Tablo 9 incelendiginde, Ogrencilerin yon becerilerinin yas degiskeninden etkilenmedigi
goriilmektedir (X2 (7)= 6.734, p>.05). YOn becerisi ile yas degiskeni arasinda anlamli farklilik
bulunmamaktadir.

Aragtirmada elde edilen bu bulgular 6grencilerin yazmaya hazirbulunusluk diizeylerinin yasa
gore degismedigini ortaya koymaktadir. Bu bulgu, ogrencilerin yasa bagli olmaksizin, gerekli
egitimler verildiginde yazmaya hazirbulunusluk diizeyine ulasabileceklerini desteklemektedir. Ayrica
¢alisma grubundaki 6grencilerin ¢ogunlugunun okul 6ncesi egitim almis olmalarinin da etkili oldugu
diistintilebilir.

Tablo 10. Ogrencilerin Kagit-kalem Kullanimi, Cizgi Calismalari ve El Becerilerinin Okul Oncesi
Egitime Gore Etkilenme Durumuna iliskin Bulgular

Boyutlar N X SS sd t p

Kag1t ve kalem kullanimi 64 2,73 ,85 88 ,018 ,985
26 2,73 ,82

Cizgi calismalari 64 6,54 1,91 88 1,72 ,087
26 6,30 2,05

El becerileri 64 11,23 2,39 88 2,05 ,043
26 10,07 2,48

Tablo 10 incelendiginde, 6grencilerin kagit kalem kullanim becerileri (t(88)=,018, p>.05) ile
¢izgi calismalar: (t(88)= 1,72, p>.05) okul Oncesi egitimi almis olma degiskeninden etkilenmezken;
ogrencilerin el becerilerinin (t(88)= 2,05, p<.05) okul 6ncesi egitim alma durumlarina gore anlamh
diizeyde farklilik gosterdigi goriilmektedir. Okul Oncesi egitim alan Ogrencilerin el becerileri, bu
egitimi almayanlara gore daha iyi durumdadir. Arastirmada elde edilen bu bulgu, okul 6ncesi egitimi
alan ¢ocuklarin el becerileri a¢isindan yazmaya daha hazir olduklar: seklinde yorumlanabilir.

Tablo 11. Ogrencilerin Yén Kavramlarimin Okul Oncesi Egitime Gore Etkilenme Durumuna iligkin

Bulgular
Boyut Okuléncesi Egitimi N Sira Ortalamasi1 Sira Toplama U p
. ... Egitim alan 6grenciler 64 48,27 3089,00 655 ,075
Yon Bilgisi o . .
Egitim almayan 6grenciler 26 38,69 1006,00
Toplam 90

Tablo 11 incelendiginde, 6grencilerin yon becerileri ile okul Oncesi egitimi almis olma
durumlari arasinda anlaml bir farklilik (U= 655, p>.05) bulunmamaktadir. Arastirmada elde edilen
bu bulgu, yon becerilerinin okul dncesi egitim alma durumundan etkilenmedigini gdstermektedir.
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Uciincii Arastirma Sorusuna Iliskin Bulgular
Arastirmada 6grencilerin yazmaya hazirbulunusluk diizeyleriyle ilgili goriisleri belirlenmistir.
Ogrencilerin goriislerine iliskin veriler Tablo 12, 13 ve 14’te sunulmustur.

Gortismelerde ilk olarak Ogrencilerin kalemi tutarken zorlanip zorlanmadiklar1 ve bunun
nedeni sorulmustur. Goriisme yapilan 18 6grenciden 12’si kalemi tutarken zorlanmadiklarini, 6’s1 ise
zorlandiklarini ifade etmislerdir. Ogrencilerin kalem tutarken zorlanma nedenleri Tablo 12’de
verilmistir.

Tablo 12. Ogrencilerin Kalem Tutmakta Zorlanma Sebepleri

Kalemi tutmakta zorlanma sebepleri f
Ellerinin kii¢iik olmasi 3
Kalemin elden kaymas1 2
Ellerin yorulup agrimasi 1

Tablo 12’'ye gore, dgrencilere kalem tutmakta zorlanma sebepleri soruldugunda {i¢ 6grenci
ellerinin kiigiik olmasini sebep olarak belirtmislerdir. Tki 6grenci kalemin elinden kaydigmi, bir
dgrenci ise ellerinin yoruldugunu ifade etmistir. Kalemi tutmakta zorlanan ve zorlanmayan 06, 014,
05 ve 010 kodlu 6grenciler goriislerini su sekilde dile getirmislerdir.

“... Biraz daha ellerim byle biiyiik olsa zorlanmam. Rahatsiz ediyor beni tutarken...” (O6).

“

. ¢ok siki tutarken ellerim agriyor, kan gitmiyor. Sonra ben ellerimi soyle acip kapatiyorum,
rahatlyor...” (O14).

“...Hayur. Ciinkii cok zor degil tutmak.” (O5).
“Zorlanmiyorum... O kadar zor, agir bir sey degil.” (O10).

Ogrencilerden 11'i ¢izgi calismalarinda zorlandiklarimi ifade etmislerdir. Ogrencilerin cizgi
calismalarinda zorlanma nedenlerine iliskin bulgular Tablo 13’te verilmistir.

Tablo 13. Ogrencilerin Cizgi Calismalarinda Zorlanma Sebepleri

Cizgi calismalarinda zorlanma sebepleri f

Ellerin yorulup agrimasi
Cizgi ¢calismalarinin zor olmasi
Cizgi calismalarinin sikici olmasi

Cizgileri tasirmadan ¢izememe

— NN W W

Elin ¢izginin 6niine ge¢mesi

Tablo 13 incelendiginde, Ogrenciler ¢izgi calismalar1 yaparken en ¢ok ellerinin yorulup
agridigini ve ¢izgi calismalarini zor bulduklari i¢in zorlandiklarini belirtmislerdir. Arastirmaya katilan
09, 02, 08 ve O15 kodlu ogrencilerin, ¢izgi calismalarinda zorlanma durumlarina iliskin goriisleri su
sekildedir:

“... ¢izgi cizerken elim yoruluyor. Ciinkii ¢izerken elim dayanamyor, kagidi siirekli itiyorum.” (O9).

“Tasirmamak igin elimi boyle cok kaldirryorum. Kalemi ¢izginin iistiinde tutamiyorum. O da beni
zorluyor.” (O2).

“Anasinifinda zorlantyordum ama artik zorlanmuyorum.” (O8).
“Zorlanmuyorum. ... Yaptigim gibi elimi kaldirmadan ¢izgi cizebilirim.” (O15).

Arastirmada Ogrencilerin yazi yazmaya iliskin goriisleri belirlenmistir. Ogrencilerin yazi
yazmaya iligkin goriisleri Tablo 14’te verilmistir.
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Tablo 14. Ogrencilerin Yazi Yazma Hakkindaki Diisiinceleri

Yazmaya kars1 tutumlarinin sebepleri f

Yazi yazmanin eglenceli olmasi
Yaz1 yazmanin ¢ok zor gelmesi
Harfleri 6grenmenin giizel olmast

Adini yazmaktan hogslanma

—_ = W s\

Basarili olma istegi

Tablo 14 incelendiginde, 6grencilerin yazi yazma hakkindaki diisiincelerinin genel olarak
olumlu oldugu sdylenebilir. Ogrencilerin 9u yazi yazmamn eglenceli oldugunu, 4'i ¢ok zor
oldugunu, 3’ii harf 6grenmenin giizel oldugunu ifade etmistir. Yazi yazmanin eglenceli oldugunu
belirten 6grencilerden 04, O8 ve 017 bu diistincelerini;

“Yazi yazarken ellerim gelisiyor, egleniyorum.” (O4).

“Yazi yazmay: severim. Yazarken insan cok egleniyor...” (O8).

“... ¢izgi cizmek ¢iinkii cok eglenceli.” (O17). ciimleleri ile dile getirmislerdir.

Yazi yazmanin ¢ok zor oldugunu belirten O3 ve O5;

“... ciinkii bir siirii cizgiler oluyor bazilarinda, ¢cok zor oluyor.” (O3).

“Yazi yazmay: ve ¢izgi cizmeyi sevmiyorum. Ciinkii cizmek cok zor geliyor.” (O5). demiglerdir.
Harf 6grenmenin giizel oldugunu belirten O10 ve O14 bu diisiincelerini;

“Cizgi cizmeyi seviyorum. Yazi yazarak harf 6greniyorum, okuma yazma dgreniyorum.” (O10).

“... Herkes okuma biliyor. Ben de yazi yazarak harfleri 6grenmek istiyorum. Cizgi ¢izmeyi o yiizden
seviyorum.” (O14) seklinde ifade etmislerdir.

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Bu arastirmanin amaci, ilkokul birinci siuf Ogrencilerinin yazmaya hazirbulunusluk
diizeylerini bazi degiskenler acgisindan incelemektir. Arastirmada elde edilen sonuglar, 6grencilerin
yaklasik yarisindan fazlasinin kalemi dogru tuttugunu ortaya koymaktadir. Ayrica Ogrencilerle
yapilan goriismelerden elde edilen bulgular da bu sonucu desteklemektedir. Goriisme yapilan
ogrencilerin bir kismi ellerinin kii¢lik olmasi, kalemin elden kaymas1 ve ellerinin yorulup agrimasi
nedeniyle kalemi tutarken zorlandiklarini ifade etmislerdir. Arastirmada elde edilen bu bulgular
Yangin (2007) tarafindan yapilan arastirmayla tutarlik gostermektedir. Yangin (2007) tarafindan
yapilan calismada da ogrencilerin bir kismi kalemi dogru tutamamislardir. Ayrica Yildiz, Agan,
Berber, Bulut ve Zalimhan (2015) tarafindan yapilan arastirmada da dgrencilerin ancak beste birinin
dogru kalem tutma sekline sahip oldugu goriilmiistiir. Kalem tutma, yazma siirecini etkileyen ve bu
siire¢ i¢in oldukca O6nemli bir asamadir. Kalem tutmayla ilgili edinilen aliskanliklar yasam boyu
devam etmektedir. Ogrencilerin okunakli ve hizli yazabilmeleri icin ilk olarak kalem tutabilecek
olgunluga erismis olmalar1 gerekmektedir. Kalemi yanlis tutmalari, ellerinin ¢abuk yorulmasina
neden olmakta ve giizel yazi yazmalarini engellemektedir (Akyol, 2007; Bayat, 2013; Celenk, 2007;
Giines, 2007). Bu baglamda, ilkokul birinci sinifa baglayan ¢ocuklarin kalemi dogru tutma konusunda
yeterli bilgi, beceri ve deneyime sahip olmalar1 gerekmektedir. Arastirmada &grencilerin yarisina
yakininin kalemi yanlis tutmalari bu konuyla ilgili yeterli hazirbulunusluga sahip olmadiklarin
ortaya koymaktadir. Bu durum, okul 6ncesi donemde ¢ocuklara dogru kalem tutmayla ilgili yeterli
egitim verilmemesinden kaynaklanabilir. Temur’a (2011) gore de 6grencilerin kalemi yanlis sekillerde
tutmalarinin altinda yatan temel sebeplerden ikisi, okul Oncesinde kalemle ilk tamisan cocuga
agiklayici dogru bilgilerin anne baba tarafindan verilmemesi ve okul Oncesi egitim kurumlarinda
boyama, karalama ¢alismalar: oldugu halde kalem tutma iizerinde yeteri kadar durulmamasidir.
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Arastirmada Ogrencilerin yarisindan fazlasinin kagidi diizgiin tutmadiklar1 ve bir kisminin
gozle kagit arasinda uygun mesafe birakmadiklar1 ortaya konmustur. Arastirmada elde edilen bu
bulgular Yangin (2007) tarafindan yapilan arastirmayla tutarlik gostermektedir. Yangin (2007)
tarafindan yapilan calismada da 6grencilerin bir kisminin kagidi diizgiin tutmadiklar1 ve yarisina
yakininin gozle kagit arasinda uygun mesafe birakmadiklari goriilmiistiir. Ayrica Yildiz, Acgan,
Berber, Bulut ve Zalimhan (2015) tarafindan yapilan arastirmada ogrencilerin yariya yakini (%48)
yazma siirecinde kagidi viicuda dik pozisyonda tutmakta, buna yakin oranda 6grenci (%47) ise kagidi
sag elle yazan Ogrencilere en uygun olan pozisyonda tuttuklari ortaya konulmustur. Temur ve
digerlerinin (2011) yaptig1 arastirmada ise dgrencilerden biiyiik ¢ogunlugunun kagid: uygun sekilde
tutmadiklar1 ortaya konulmustur. Kagit pozisyonu ve gozle kagit arasindaki mesafe yazma siirecini
etkileyen Onemli faktorlerdir. Ogrencilerin hizli ve okunakli yazabilmeleri igin kagit ve goz
mesafesiyle ilgili gerekli davranislari kazanmalar1 gerekmektedir. Kagit pozisyonu sag elli ve sol elli
olmaya gore degismektedir. Sag elli birinin sira {izerinde kagit tutma bigiminin sola 40-45 derece
egimli olmas1 gerekmektedir. Ay sekilde beden durusu da sola egimli sekilde olmalidir. Ayrica
goziin ortalama, kagittan 30-40 cm kadar uzak olmasi gerekmektedir (Temur, 2011). Arastirmada
ogrencilerin yarisindan fazlasinin kagidi diizgiin tutamamalar1 ve bir kisminin gézle kagit arasinda
uygun mesafe birakmamalar: okul 6ncesi donemde ¢ocuklara kagidi dogru tutma ve gozle kagit
arasinda uygun mesafe birakma konusunda Ogretmenlerin yeterli egitim vermemesinden
kaynaklanabilir. Okul oncesi egitim programinda (MEB, 2013) da bu konularla ilgili herhangi bir
aciklama, bilgi veya kazanim yer almamaktadir. Halbuki okul oncesi donemde gocuklar kagitlar
iizerinde ¢izme, boyama vb. bir¢ok etkinlik yapmaktadirlar. Bu kapsamda, 6grencilere bu konuyla
ilgili bilgiler verilmelidir.

Arastirmanin sonuglarina genel olarak bakildiginda, 6grencilerin dikey, yatay, egik, yuvarlak
ve egri cizgilerle bunlardan olusan cizgileri diizgiin ve dogru c¢izme becerileri “Orta” diizeydedir.
Yapilan goriismelerde de dgrencilerin yarisindan fazlasi ¢izgi calismalarini yaparken cesitli sebeplerle
zorlandiklarini ifade etmislerdir. Arastirmada elde edilen bu sonuglar Yangin (2007) tarafindan
yapilan arastirmayla kismen tutarlilik gostermektedir. Yangin (2007) tarafindan yapilan arastirmada
ogrencilerin cizgileri diizgiin ¢izme konusunda “yetersiz” diizeyde, dogru ¢izme konusunda ise
“orta” diizeyde oldugu goriilmiistiir. Ogrencilerin cizgileri dogru ve diizgiin ¢izmesi, harfleri istenilen
sekilde yazmalar1 bakimindan 6nemlidir. Arastirmada 6grencilerin ¢izgileri diizgiin ve dogru ¢izme
konusunda “orta” diizeyde olmalar1 okul &ncesi donemde yeterli ve gerekli ¢izgi calismalarinin
yapilmamasindan kaynaklanabilir.

Arastirmada Ogrencilerin el becerileri ise “Yeterli” diizeyde goriilmiistiir. Arastirmada elde
edilen bu bulgular Yangin (2007) tarafindan yapilan arastirmayla tutarlik gostermektedir. Yangin
(2007) tarafindan yapilan arastirmada da ogrencilerin el becerileri “yeterli” diizeyde goriilmiistiir.
Okul 6ncesi déonemde kesme, katlama ve yapistirma gibi el becerilerine ve el-g6z koordinasyonlarina
yonelik yapilan etkinlikler cocuklarin yazma becerileri {izerinde oldukga etkilidir (Dankert, Davies ve
Gavin, 2003). Arastirmada 6grencilerin el becerileri agisindan yeterli olmalar1 okul 6ncesi donemde bu
konuyla ilgili yeterli egitim almalarindan kaynaklanabilir. Okul oncesi egitim programinda da
Ogretmenlere kesme, katlama, yogurma, yapistirma etkinlikleri yapmalar1 Onerilmektedir (MEB,
2013). Erdogan, Altinkaynak ve Erdogan (2013) tarafindan yapilan arastirmada da okul oOncesi
Ogretmenlerinin ¢ocuklarin yazma becerilerini gelistirmek i¢in en ¢ok kesme, katlama ve yapistirma
etkinliklerine yer verdikleri goriilmiistiir.

Arastirmada, Ogrencilerin ¢ogunlugunun sag-sol kavrami disindaki yon kavramlarini
bildikleri ortaya konulmustur. Arastirmada elde edilen bu bulgular Yangin (2007) tarafindan yapilan
aragtirmayla tutarlik gostermektedir. Ogrencilerin, yazmay1 dgrenmeye baglamadan 6nce yazinin
yonii konusunda farkindaliga sahip olmalar1 gerekmektedir. Bu durum, 6grencilerin yazdiklarinin
diizgiin ve dogru olmasi bakimindan oldukga 6nemlidir. Ogretmenler, daha cizgi calismalari
asamasinda yonlere dikkat ¢ekmelidirler. Yon kavrami gelismemis ¢ocuklar harflerin baglantilarini
uygun sekilde yapamayabilirler. Arastirmada 6grencilerin 6zellikle sag-sol kavramlariyla ilgili yeterli
bilgiye sahip olmamalari bu konuda yeterli egitim almadiklari seklinde yorumlanabilir.
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Ogrencilerin yazmaya hazirbulunusluk diizeyleri ve alt boyutlari cinsiyetten etkilenmektedir.
Arastirmada elde edilen sonugclar, erkek Ogrencilerin kagit ve kalem kullanimi becerisi, kiz
Ogrencilerin ise ¢izgi c¢alismalari ag¢isindan yazmaya daha hazir olduklarimi gostermektedir.
Aragtirmada elde edilen bu sonuglar Yildiz, Atas, Aktas, Yekeler ve Dénmez (2015) ve Erkan (2011)
tarafindan yapilan ¢alismayla tutarlilik gostermemektedir. Yildiz, Atas, Aktas, Yekeler ve Donmez
(2015) tarafindan yapilan arastirmada okul 6ncesi donemde yazi algisinin gelisimi agisindan cinsiyetin
belirleyici bir faktor olmadig1 ortaya konmustur. Erkan (2011) tarafindan yapilan arastirmada ise
cinsiyetin ilkokul birinci smif dgrencilerinin okula hazirbulunusluklar1 agisindan fark yaratmadig:
ortaya konmustur.

Ogrencilerin yazmaya hazirbulunusluk diizeylerinin alt boyutlarindan higbiri yag
degiskeninden etkilenmemektedir. Arastirmada elde edilen bu bulgu farkli yaslardaki (60-84 ay)
Ogrencilerin yazmaya hazirbulunusluk diizeyleri arasinda fark olmadigini ortaya koymaktadir. Calp
(2014) tarafindan yapilan arastirmada da yazi kalitesi ve yazma becerisinin, yas degiskeninden genel
olarak etkilenmedigi ortaya konmustur. Giiniimiizde c¢ocuklar, ¢ok erken yaslardan itibaren
cevrelerindeki yazmaya yonelik uyaricilarla, okul ©6ncesi donemde aldiklar1 egitimle, benzer
kosullarda yetismeleri ve erken yaslardan itibaren belirli deneyimleri yasamalar1 nedeniyle yazmayla
ilgili belirli bir hazirbulunusluga sahip olmaktadirlar. Baska bir deyisle, farkli yaslardaki ¢ocuklar
yazmayla ilgili bilgi, beceri ve deneyimlere yaslarindan daha Once ve yakin diizeyde sahip
olabilmektedirler. Yasanan bu gelismeler yas degiskeninin 6grenmedeki O6nemini azaltmaktadir.
Boylece benzer kosullarda yetisen ¢ocuklar icin yas etkili bir faktor olmamaktadir.

Arastirmada elde edilen sonuglar, 6grencilerin yazmaya hazirbulunusluk diizeylerinin sadece
el becerileri acisindan okul 6ncesi egitimi almis olma durumuna gore degistigini ortaya koymaktadir.
Arastirmada elde edilen bu sonuglar Erkan (2011) ve Celenk (2008) tarafindan yapilan arastirmayla
tutarliik gostermemektedir. Bu calismalarda okul oncesi egitim alan c¢ocuklarin yazmaya
hazirbulunusluk diizeyleri anlamli derecede yiiksek bulunmustur. Okul &ncesi egitimde, genelde
¢ocuklara kesme, katlama, yapistirma gibi el becerilerine yonelik calismalar yaptirilmaktadir. Bu
durum, okul Oncesi egitim alan ve almayan ¢ocuklar agisindan herhangi bir fark yaratmamais olabilir.
Ayrica giintimiizde ailelerin, ¢ocuklar1 okul Oncesi egitim almasa bile egitimle ilgili daha bilingli
davranmalar1 ve okul Oncesi dénemde ¢ocuklarin karsilastiklar1 uyaricilarin artmasi da bu farkin
gkmamasinda etkili olabilir.

Arastirmada elde edilen bulgular, 6grencilerin yazi yazmayla ilgili olumlu goriislere sahip
oldugunu ortaya koymaktadir. Ogrencilerin ¢ogunlugu yazi yazmanin eglenceli oldugunu, harfleri
O0grenmenin giizel oldugunu, adlarini yazmaktan hoslandiklarini ve basarili olmak istediklerini ifade
etmislerdir. Arastirmada elde edilen bu sonug¢ Celenk (2008) tarafindan yapilan aragtirmayla tutarlilik
gostermektedir. Celenk (2008) tarafindan yapilan ¢alismada da dgrencilerin duyussal agidan ilkokuma
yazma siirecine hazirbulunusluklarinin yiiksek oldugu goriilmiistiir. Ogrenciler, yazmaya hazirlikla
ilgili gesitli sorunlar yasasa da yazma siireci onlar icin ilgin¢ gelmekte ve cocuklar bir seyler
yazmaktan mutlu olmaktadirlar. Ciinkii bu siire¢ onlar i¢in yeni ve farkli bir yasant1 demektir. Bu
ylizden yazma siireci ¢ocuklar igin eglenceli ve keyif alabilecekleri bir stiregtir.

Arastirmada elde edilen bu sonuglar 1s1g1nda su 6neriler getirilebilir:

1. Okul 6ncesi donemde ¢ocuklara, kalemi ve kagidi dogru tutma, gozle kagit arasinda
uygun uzaklik birakma, ¢izgileri diizgiin ve dogru c¢izme, sag-sol kavrami konularinda
yeterli yazmaya hazirlik ¢alismalar: yaptirilmalidir.

2. Okul 6ncesi egitim programinda yazmaya hazirlik ¢alismalar1 konusunda daha ayrintili
bilgi ve agiklamalara yer verilmelidir.

3. Okul oncesi 6gretmenlerine yazmaya hazirlik konusunda hizmet ici egitim verilmelidir.

4. Benzer arastirmalar daha fazla c¢ocuk f{izerinde ve yazmaya hazirbulunuslugu
etkileyebilecek farkli degiskenler ele alinarak yapilmalidir.
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