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Bilindigi gibi aile, toplumun evlenme ve akrabalik kurumunun top-
lumsal birimidir. Aile iki farkli cinsin hayatlarini birlikte siirdirme karanni
gerceklestirmesiyle olusur. Bu birlikte yasama istegine sonradan bun-
larin cocuklari da katilir. Boylece aile ve ailenin akrabalari ¢ogalr
(Basaran, 1984).

Aile ferdi sosyal hayata intibak ettirmede musbet veya menfi bir rol
oynayabilecek bir durumdadir. Topluma ait deger yargilari, hayat
gorusleri orfler ve adetler ancak ailenin aracihigi ite ferde intikal edebilir.
Toplumda hakim bulunan “dogru" ve "yanlis", "iyi" ve "koti" telakkileri
de aile stizgecinden gecerek cocugu bu konuda bilin¢li haie getirir.

Toplumumuzdaki aile yapilari ne olursa olsun, ¢ocugun Kisilik
gelisiminde ana-babanin 6nemi aciktir. Saglikli ana-baba ¢ocuk iliskileri
saglikh sahsiyetlerin ortaya ¢ikmasinda etkilidir.

Toplumun kultur degerlerinin aktarilmasi yaninda, ana-baba ve
oteki aile Giyelerinin ¢ocukla olan minasebetleri cocugun aile icindeki
yerini belirler. Cocuga yoneltilen davranis ve ona karsi takinilan tavir,
bu ilk yasantilarin tesekkilinde biylk énem tasir, ayni zamanda
¢cocuk, en kicik aynntisina kadar kopya edecegdi bir modele ihtiyag
duyar (Yavuzer, 1983).

Ailede cocuga verilen deger, onun psikolojik ortamini ve toplum
icindeki yerini belirler. Cocugun degerini bilmek anababa icin 6nemli bir
bilgi kaynagidir. Cocugun girisken, becerikli ve bagimsiz olma yolunda
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gelisim gostermesi, ana-baba ve 6teki yetiskinler tarafindan ¢ocuga
kendini sinama, deneyler yapma ortaminin ¢okca saglanmasini gerek-
tirir.

Cocukta saglam bir 6zkimlik duygusu, ancak; dengeli, sicak, an-
lamli bir saygi gosterilen, sorumluluk verilen, yeterince bagimsizlk
taninan aile icinde yetisen ¢ocuklarda gelisebilir (Tandogan, 1983).

Ailede cocugun gelismesi ile ilgili sorunlar bu ortamdan kaynak-
landigina gore, ortamin problem yaratan 6zelliklerini degistirmek veya
eksikliklerini gidermek amac olacaktir. Cocugun icinde yetistigi aile
ortaminin, ¢cocuktan beklentiler ve ¢cocuga verilen degerler ¢cergeve-
sinde, ¢ocukta i¢ kontrol ve idrak gelismine etkileri olduk¢a fazladir
(DPT, 1989).

Aile icinde karsilikli sevgi ve anlayis, demokrasi terbiyesinin ferde
kazandirilmasini saglamada buyik 6énem arzetmektedir.

Nitekim, sevgisiz, ilgisiz, manen tatmin edilmeden biylyen
genclere demokrasi terbiyesi de verilememektedir. Bu gencler daha
¢ok tepkici davranislara suriklenmekte, toplumda sosyal kabul gérmis
degerlere savas acarak itibar ve statii kazanacaklarini zannetmektedir-
ler. Bunlarin disinda ailenin kiltir seviyesi, ekonomik durumu,
cevredeki insanlarla olumsuz iliskileri de dnemli sucluluk problemlerine
yol actigi bilinmektedir.

Ana-babalar ¢ocuklarinin davraniglarini dizeltirken, genelde
¢ocugunun davraniglarini toplulugun begenecegini kanallara yo-
neltirken birtakim metodlar kullanirlar. lyi terbiyeci olabilmek icin sadece
uygun egitim tedbirlerini bilmek yetmez. Cocuk lzerine olan olumsuz
etkileri kot olanlari da taniyip bunlardan kaginmalidir.

Ana-babalarin, "d6éverim, sevmem, kapi disari ederim, baban ol-
mam, seni birakir giderim, baskasinin annesi olurum" gibi tehditler
¢ocugun ruhsal guvenine etki eden faktérlerdendir. Bir baska guven-
sizlik dogurucu problem ise aleyhte kiyaslamalar ve kiskandirmadir.

Asir koruma, bir cocuga digerinden ayirarak sevme, bazi ¢ocuk-
larin uyum bozukluklarini gérememe, ergenler arasinda uyum zorlu-
guna yol acan bazi yanlis ana-baba davranislarindandir. Bunlarin
disinda, anne ve babalarin kendi gelisim donemlerini dikkate alarak, er-
genleri o dlculer icinde degerlendirme girisimleri, asiri baski ve aile ici
gerginlik, ergeni evden ve okuldan kagmaya iten davranis ve uyum bo-
zukluklarina yol acan faktorler arasinda sayilabilir. Ergenlik déneminde
kurallara karsi cikislara, intihar girisimlerine, duygusal taskinlk ve terdir-
ginlik hallerine sik sik rastlanir. Mesala, genc kiz ve erkeklerde intihar
girismelrinin en ¢ok goérildagu yasar onyedi ve onsekiz yaslandir (Ya-
vuzer, 1982, s. 208).

Butin bu eksikliklerine ragmen cocugun sahsiyetinin gelisip
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sekillenmesine etkili olan ¢e”re kurumlan arasinda aile ve bunun ce-
kirdegi, ana-babadan daha énemli olani yoktur. Hi¢cbir kurum ailenin ye-
rini tutmaz ve ¢ocuga onun verebilecegini temin edemez.

Ailenin Basarisizlik ve Uyumsuzluga Etkisi

Cocugun c¢evreye uyumsuzlugu yaninda okula uyumsuzlugu ve
basarisizliginda ailenin roli ¢ok buyik bir 6nem arzetmektedir.

Okula baslama, ¢cocugun hayatinda ¢cok dnemli ve ¢ok ¢caba ge-
rektiren bir olaydir. Cinki cocuk kendini kabul ettirdigi aile gevre-
sinden c¢ok daha degisik 6zellikler tagiyan ve yeni bir ¢cevre olan okula
uyum gostermek zorundadir. Genellikle ebeveynler, ¢cocuklari okula
basladiginda, temel sorun olarak okuldaki ders basarisini, okuma-yaz-
ma 6grenilmesini gdrmektedirler. Oysa, cocugun okul basarisini etki-
leyen temel faktor ailedeki aliskanliklarinin ve becerilerinin etkisiyle
okul ¢cevresine uyum yapabilmesidir. (Aymen, 1988).

Akademik basarisizlik veya okulda disik basarn terimi, kapasite
ile performans arasindaki uyumsuzluga isaret eder ve 6grenci, zihin
potansiyelinini saglayabileceginden daha distk notlar aldigindan kul-
laniimaktadir. Basarisizlik, siklikla okulun ifc yillarinda ortaya cikar ve
ogrenci ergenlik donemine geldiginde yerlesmis olur.

Okul basarisizhigi cesitli sebeplerden meydana gelir. Bunlar
arasinda cocugun alie ici ve disi yastisinda cocukluk ve ergenlik
déneminde dusik motivasyon, sinirli imkanlar, belirli gelisim ve psiko-
pataolojik haller, aile i¢i etkilesimdeki hata ve yetersizliklerdir (Yavuzer,
1986).

Basarisizlik sendromuna yol acan aile ici etkilesim hatalari ve ye-
tersizlikleridir. Basansizlik sendromu literatiirde yanlis aile igin etkilesim
bicimleri olarak ge¢cmektedir. Gencin ana-babasina karsi duydugu kiz-
ginlk, basarisizlik korkusunu koériikleyen alie tyelerinin standatlarina
erisebilme bazi yanlis aile ici etkilesim bicimleridir.

Aile Uyeleri ile es seviyde basar gosterebilme ve onlardan geri
kalmamak endisesi de basarisizlik korkularini arttirir ve gercek basa-
risizliga yol acgabilir. Dogrudan veya dolayli olarak ailenin standatlari se-
viyesine erisememis oldugu ifade edilen gencin hayal kirikligi, onun
maksimum c¢abasini gostermektedir.

Cocugun okuldaki basansizliginda kayginin olusmasi ve yer-
lesmesinin ¢ok biyidk bir roli vardir. Cocugun basari potansiyelini tam
olarak gerceklesmesine engel elan kaygi, kékeni ailedeki ¢ocukluk
yastantisindan alir. Cocuklukta asari reddedici, kiicik distrci tutum-
lar; ergenlik doneminde 6teki yetiskinlerin alayci tutumlari, ceza verir-
ken ana-babalarin birbirine karsit digsen istekleri, bosanmis ana-
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babalar arasindaki gelismeler, arkadas iliskilerindeki asiri ki¢ik
diasurict davranislar kayginin meydana gelmesinde &nemli
faktorlerdendir (Sahin, 1985).

Basarma istegi gibi gudilere toplum saygi gosterebilir. Bu gudi
basari hakkinda duyulan kaygi ile birarada bulunur, Basar igin
gudilenmis bir insanda bir isi basarma 6édillendirici 6zeliktedir ve bir
amag olusturur. Basarisizlik karsinda ilk akla gelen gencin zekaca geri
olma ihtimalidir.

Okullarda basarisizhgin sebepleri arasinda duygusal faktorler dik-
kati cekmektedir. Karsilanmamis duygusal ihtiyaclarin kokleri derinlere
giden sahsin sorunlarin zedelenmis benlik duygusunun, ana-babaya
karis duyulan kin, dismanhk ve sucluluk duygusu gibi bir takim i¢
catismalarin okul basarisini engelledigi anlasiimaktadir.

Aileden kaynakanan okul basarisizliginin sebepleri arasinda ana
ve babalarin cocuklarini yetenekleri Gizerinde zorlamalari vardir. Bu ne-
denle ¢ocukluk dénemini bitiren ilkokul mezunu 6grencinin ilgi ve ye-
teneklerini degerlendirmeksizin, “Kurs-test-sinav" karmasasi icinde
bogulmalarinin bir takim psiko-sosyal ve egitici mahsurlari vardir.
Ergen adayl, ana ve babasi tarafindan "sinav kazanma" amaci
dogrultusunda sartlandirilmakta ve ¢cocuk duygusal olarak gerilim igine
girmektedir. Bir de basarisizlik olursa gorilen duygusal kirkhk, erge-
nin kendine glvenini azaltmasi ve gelecekteki hayatini etkilemesi
acisindan mahsurlar dogurmaktadir.

Okul basarisizliina yol acan bir baska sebeb ise, evde okul
calismalari konusunda yaratilan endisedir Bu tir endiselerin kay-
naginda ¢ocudu ya da genci kiguk disturmek, ceza vermek, alayl
tavir, basarisizligin yize vurulmasi, aleyhte kiyaslama basarisizhgi
arttirma yaninda ¢ocuk ve ergende duygusal yaralar da acabilir.

Unutulmamalhdir ki, 6grencilerin okuldaki basari durumlarini veli-
lere bildirdigi karne dénemleri, egitimdeki aksakliklarin yanisira, 6g-
rencilerin ruh saghgi sorunlarini da glindeme getirmektedir.

Aslinda degerlendirme sonuclari, davranislarimizi dizeltmemiz
icin bir geri bildirim mekanizmasidir. Onun icin degerlendirme sonug-
larini ice sindirmek ve davranislari diizeltmeye calismak gerekir.
Aslinda mevcut sistemin bozuklugu, her cocugun her dersi okumak
zorunda birakilmasi ilgi ve yeteneklerine uygun olamayan, sevilmeyen
deslerdeki basarisizliklarin bitin sorumlulugunu ¢ocuga yikleyen ve-
liler egitim sistemini tanimamaktadir. Aslinda velilerin ¢ocuklarini
suclamak yerine bilingli olarak egitim sisteminin yapisal durumunu
tanimlari ve bu yondeki aksakliklarin diizeltiimesi igin cesitli girisimlerle
gereken demokratik tepkiyi gostermeleri daha gercekgi bir yaklasim
olacaktir.
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Bozukluklari, aksakliklari olan bir sistemde bile bazi 6grenciler
basarili olabiliyorlarsa, yapilabilecek sey basarisizliga yol acan hatalan
ve noksanlari gérmek olmalidir (Kuzgun, 1985). Fertler arasindaki
sicak sevgi ve saglikli iletisim olan ailelerde karnedeki zayif notlar,
¢cocugun daha iyi gelisimi icin akilca énlemlerin alinabilmesinde uyarici
etki yapar. Basarisizligin nedeni arastirilir ve uygun tedbirler uygula-
maya konulur.

Sonug olarak, ¢cocugun basarisi ve basarisizligi karsisinda ana-
babanin takinacagi tavir cok dnemlidir. Ana-babalarin ¢ocugun basa-
risizligina akilci ve sabirli ¢6zim aramalari gerekecek, ¢cocuga sevgi
eksik edilmeyecek, simartiimayacak, cesareti kirllmayacak, kiicimsen-
meyecek, hayak kirikligi meydana getirimemeye calisilacaktir, unutul-
mamahdir ki, gocuk ruhunu anlamaktan daha gug¢ bir sey yoktur. Bir
¢cocukla karsi karsiya kaldigimiz zaman esrarli bir ¢cevreye girdigimizi,
derhal hissederiz. Onemli olan bu cevreyi iyi tanimaktir.
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