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GIRIS

Aile kurumu, ¢ocuklarin kendilerini given icinde hissettikleri, yasamdaki
zorluklara go6gus germeyi 6grendikleri bir ortamdir. Fakat bazi ailelerdeki eko-
nomik yetersizlikler, baskilar, babasiz evlerde yasama, babanin evi terk etme-
si, evlenmemis annenin ¢cocugu olma, ana-baba yoksunlugu, ihmal gibi daha
pek ¢ok nedenle turli olumsuzluklara tanik olan ¢ocuklarin zihinsel, duygu-
sal, bedensel ve toplumsal gelisimleri etkiienmekte, cevreye insanlara ilgileri
azalmakta, ruh sagliklari bozulmaktadir.

Parcalanmis ailede yasamak zorunda kalan ¢ocuklar da sevgi yoksunlugu
yasamaktadir. Aile ici kari-koca uyusmazliklari, gerginlik, asagilayici dav-
ranislar, evdeki huzurun gittikce bozulmasi ile ayriliklar kacginilmaz
oldugunda, ailenin ekonomik giici azalir, bu durumda c¢ocugun verilebile-
cegi bir kurum aranir.

Aile icinde ¢ocugdun reddi, ihmali ve istismari da gorilebilmektedir. Ese
olan sevgisizlik, annenin esini erken kaybetmesi ¢ocugun gizliden gizliye
reddine neden olmaktadir. Acikca reddetmede bedeni ceza, daglama, "in-
ceste" iliski, asagilama, kiskirtma, asiri koruma biciminde red, duygusal en-
gelleme de gorilebilmektedir. Yurdumuzda 1990 yilinda yapilan bir
arastirmada cinsel istismar 7 yasina kadar olan erkek ¢ocuklarda % 46, kiz
cocuklarinda 7 yasin Ustinde % 54'dir (Konang, 1986: 4). ABD'de de
¢ocuga yodnelen red davranislar ve ¢cocuk ihmalleri giin gittikce artmaktadir
(Hetherington, Parke, 1982: 431-432). Anneler gl¢siiz, zayif eyilimli ve issiz
iseler cocuga karsi diismanca duygular yogunlasmakta, hatta ¢cocuga karsi
nefret duygulari beslenmektedir. Evlilik disi dogan cocuklar ise toplumda
daha buylk problem olusturmaktadir. Yurdumuzda bunlarin bir kismi akraba-
lar tarafindan evlad edinilmekte ise de, bu ¢ocuklarin bir kenarda terk edilme-
si ve oldurilmesine iliskin haberler de sikga basina yansimaktadir (Sabah Ga-
zetesi, 29 Nisan 1991).

Bazi bati Ulkelerinde gayrimesru deyimi yasalardan kaldiriimistir,
kaldirmayan eyaletler de bulunmaktadir. Bu Ulkelerde 6zellikle bu ¢ocuklar
icin de yasal dogmus cocuklar gibi islem yapilmakta, sosyal yardimlar ve haklar
saglamaktadir. Bekar annelerin ¢ocuklari, ABD'de her yil 120-135 binlere
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ulasmaktadir (Sahinkaya, 1979:194-195). Sosyal kurumlarda barinan evlen-
memis annelerin ¢cocuklari dogunca annenin rizasi ile bu ¢ocuklar uygun aile-
lere yasal yollarla evlatlik olarak verilebilmektedir. Cocugu evlat edinen aile
gizlenmektedir.

Unicef raporlarina gore de tim uluslarin énem verdigi en degerli varlik
olan ¢ocuklarin, 1990 yillarda hala aclik, hastalik, ihmal ve birtakim afetler
nedeniyle 6limleri 6nlenememistir.

Oysaki Selguklu dénemindeki Gazan Mahmut Han Vakiflarindaki 6ksiz,
yoksul ve kimsesizler icin 100 kisilik 6kstzler yurdu, énemli bir kurumdur.
Daha sonra uzun yillar calismasini strdiren Avariz Vakfi, Gokbortu Vakfiyele-
ri, Fatih Sultan Mehmet Vakfiyeleri, Vani Efendi Vakfiyeleri de sayilabilecek
onemli vakiflardir. Tuna Valisi Mithat Pasa'nin savas yillarinda yetim kalan
cocuklarla ilgili calismalari ve Islanhane Nizamnamesi (1868), 1895 yilinda
Darilaceze, bunu takibeden yasa calismalari, 10 Haziran 1921'de kurulan
Cocuk Esirgeme Kurumu, 1922 yilinda kurulan Dartleytamlar, yoksul, kimse-
siz ¢ocuklar korumayi, egitmeyi, bir meslek sahibi yapmayi amaclayan énci
kuruluslardir (Caglar, 1982: 2-3).

Daha sonraki yillarda ¢ocuklarin korunmasini amaclayan, "Cocuk Dostlari
Dernegdi", "Cocuk Sevenler Dernegdi", "Turk Egitim Dernegi" gibi daha
pekcok dernek kurulmus ve cocuklarin topluma kazandirilmasini
amaclamislardir.

23 Mayis 1949 yilinda kabul edilen 5389 sarili Korumaya Muhtag
Cocuklar Yasasi (KMCY), daha sonra gelistirilerek 6972 sayili yasa, 1983
yilinda son gelismelerle 2828 sayili KMCK olarak kabul edilmis; Saglik Ba-
kanligina bagh olarak calismakta olan Yuva ve Yetistirme Yurtlari Devlet Ba-
kanliklarindan birisinin denetimine verilmistir.

Uluslararasi pek ¢ok yasa ve kuruluslarda ¢ocuk, ana ve ailenin korunmasi
en ¢ok dusunidlen konular olmustur. 1944-1946 yillar arasinda savas yetimi
cocuklari korumayi amaclayan UNRAA, UNICEF, iLO, UNESCO, FAO, UIPE
gibi kurumlar birbirini izlemigtir, bu kuruluglarin amaglarinda buyuk oranda or-
takhk gézlenmektedir (Freidlander, 1962).

Cocuk haklari ile ilgili pek ¢ok bildiri ¢esitli uluslarca da kabul edilmistir.
Bunlar arasinda 1923 yilinda kabul edilen 1. ve 2. "Cocuk Haklar Bildirisi",
1945 yilindaki "insan Haklari Evrensel Bildirisi", 1951 yilinda Amsterdam'da
kabul edilen "Avrupa Cocuk Haklari Beyannamesi", "ABD Cocuk Haklari
Beyannamesi”, 1959'da "BM Cocuk Haklar Bildirisi", 14 Subat 1962 yilinda
kabul edilen "Turkiye Cocuk Haklari Bildirisi", gibi bildiriler sayilabilir. 17. yy.da
ABD'de zenci ve anasiz babasiz ¢ocuklar problemi, 6nemli boyutlara ulagsmis,
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geri zekali, sakat ve yasllarla kic¢uk yastaki ¢ocuklar ayni yerde, kot
kosullarda yillarca birlikte bakilip korunmustur. ABD'de, "Cocuk Refah Hiz-
metleri" daha ciddi ele alinmistir. 1909'da Beyaz Saray'da T. Rooswelt
zamaninda cesitli araliklarla bu konudaki konferanslar surdurtlmuis, 1935
yilinda "Sosyal Givenlik Kanunu" ¢ikariimis, diger yasalar bunu izlemistir.

Ingiltere’de ise Sanayi Devrimi yillarinda ¢ocuklar acimasizca calistiriimistir.
1787'de "Fakirler Yasasi"ni diger yasalar izledi. 1926'da "Evlat Edindirme
Yasas!", 1933'de "Cocuk ve Gencler YasasI" ¢ikariimistir.

Son yillarda bu konuyla ilgili yasalar ve kurumlar gelistiriimis sayilari
arttirlimistir.

Glnimuzde ABD'de ve pek cok bati Ulkesinde 200-300 cocugdun
barindigi binalar bulunmaktadir. Kiiciik ev havasi verecek binalar saglanarak
kisla tipi yurtlardan vazgecilmesi istenmektedir. Hatta koruyucu aile uygula-
masil, evlat edinme uygulamasi, ¢ocuk kdyleri kurulmasi ve bu uygulamalarin
tesvik edilip yayginlasmasi yolunda ¢alismalar gérilmektedir. Blyuk kisla tipi
binalar, ev yasamina benzemedigi gibi cocuk psikolojisine de uymamakta,
denetim i1sinma zorlugu, yiksek tavanh genis salonlar bigciminde ve eskiden
kalma binalar olduklari icin, yeni binalarin yapiminda bu sakincalarin gideril-
mesi dusinulmektedir.

Yurdumuzda kiz, erkek ve karma yurtlar biciminde, U¢ tir uygulama
gorilmektedir. Bu yurtlarin toplam sayisi 93'tir. Kiz ve karma yurtlarda
barinan kiz ¢ocuklarinin sayisi 2300'dur.

Yurdumuzda korunmaya muhtag cocuklar konusu, tzerinde énemle duru-
lan bir konudur. Bu konuda bazi ciddi arastirmalar yapilmissa da, genellikle ko-
nuya sosyal acidan yaklasiimis, bu kurumlardaki kiz cocuklarinin, ergenlik
¢agini nasil yasadiklari, cinsel egitimlerinin nasil gerceklestigi, kurum ici
yasamla ve kurumdaki goérevlilere iliskin duygularinin nasil gerceklestigi, gele-
cege yonelik beklenti ve kaygilarini arastiran ¢alismalara rastlanamamistir. Yur-
dumuzda son yillarda bu kurumlara yénelik bazi ciddi cok az arastirmanin bu-
lundugu bir gercektir (Gokge, 1971; Biyikli, 1976; Cilga, 1983; Unlii, 1987;
Sarp, 1987).

Cesitli nedenlerle korunmaya muhta¢ duruma dusmis c¢ocuklar ve
gencler (Mahkemece verilen) koruma kararindan sonra siraya alinarak
gelisimlerine uygun yurtlara, 12 yasindan kicuk ise yuvalara alinmaktadirlar.

Cocuklar, yurtlari evleri gibi gérmekte ve cesitli dallarda beceri kazanabil-
dikleri gibi 6grenim kurumlanna da devam edebilmekte, harclik almakta, sos-
yal ve kilturel etkinlik, gezi ve kamplardan yararlanabilmektedirler. Kurumun
belirledigi guvenilir is yerlerinde calisabilmektedirler. Déner sermayeli kurum-
larda ise kurum icindeki atdlyelerde ¢alismakta, Uretimden belli oranda hak et-
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tikleri kazan¢ banka hesaplarina yatirilmakta, kurumdan iliskileri kesildigi
zaman ise bu para kendilerine veriimektedir. Ogrenimlerini siirdiirenler igin
kalis slresi arttirilabilmektedir. Bu kurumlarda oézarluler, zihinsel 6zirla
¢cocuklar da barinabilmektedir, bu cocuklarin ayri kurumlarda egitiimeleri
dusunidlmemektedir.

Bu kurumlardan beklentilerin iyi olmamasina karsin, gercekte bu kurumlar-
da yasamini sirdiren kiz ¢cocuklarinin kurum yasamina iliskin distnceleri,
sosyal iliskileri, 6zdeslesme gorevlilerle uzman ve yoneticilerle iliskileri, prob-
lemlerinin nasil ¢cézumler getirebildigi, gelecege yonelik beklenti, kaygi ve
korkulari, kurumda iken yasadiklari ergenlik cagina hazirlanma, cagi yasama
ve cinsel egitimlerinin nasil saglandigi, karsi cinse ve ¢cevreye yonelik duygu-
larina iliskin arastirma sonuglari bu incelemede sunulmaya calisilacaktir.

Arastirmanin amaci, yurdumuzda, cesitli nedenlerle korunmasi gerekli
gorilerek koruma karari alindiktan sonra yurtlara yerlestirilen kiz cocuklarinin,
korunup, bakildigi, egitilerek topluma kazandirildigi Karma ve Kiz Yetistirme
yurtlarinda, yasam kosullari agisindan farklar olup olmadigi, kurum yasamina
iliskin dusunceleri, geldikleri ailelerin sosyo-ekonomik yapisi, cocuklarin aile-
lerine iliskin duygulari, kurum ici iliskileri ve problemleri, gelecege yonelik
beklenti ve kaygilari, ergenlik dénemini nasil yasadiklari, cinsel egitimin nasil
ve ne oranda verildiginin belirlenmesi, ruhsal belirti ve kaygi dizeyleri kurum
tirt ve yas degiskeni acisindan incelenmesi amaclanmistir.

Arastirmanin 6nemi kisaca 6zetlenecek olursa; Karma ve Kiz Yetistirme
yurtlarinda yasayan, egitim goren kiz ¢ocuklarina saglanan olanaklar
acisindan bu kurumdaki benzer ve farkli yanlarin ortaya konmasi yani sira,
kurum yasamindan genelde beklentiler, kurum ici gérevli ve uzmanlarla,
yOneticilerle olan iligkiler, gelecege yodnelik korku kaygi ve beklentileri, mes-
lek secimi ve meslege yodnlendirme ile 6nemli bir dénem olan ergenlik
dénemine bagh cinsel egitimin nasil ne oranda verildigi incelenmektedir.
incelenen diger konularda, kurumdaki isleyisin iyi yénleri yani sira
yapilmayanlar, eksiklikleri, yanlislari gérmede ilgili kurumlara, kisilere, sosyal
hizmetlerle ilgili birimlere 6nemli bilgiler verebilecegi, yanhs tutum, ényargi ve
davranislarin dizeltiimesinde alinacak olumlu énlemlerle yol gésterici rol oy-
nayabilecegi, kurum yasamindaki olumlu gerceklerin de bu yolla ortaya
cikarilabilecegi disunilmektedir.

Arastirma érneklemini, Denizli, Nigde Karma Yetistirme yurtlarindaki 13-20
yaslar arasindaki 136, Gazi Buca Kiz Yetistirme yurtlarinda bulunan 13-20
yaslar arasindaki 136, toplam 272 kiz ¢gocuktan olugsmaktadir. Arastirmada,
Kurum Bilgi Toplama formu, Ergenlik Bilgi formu, SCL-90-R {Ruhsal Belirti Ta-
rama Listesi), Speilberger'in Durumluk-Sirekli Kaygi Envanteri'nin Sirekli
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Kaygi Boélumu, kullaniimis ve elde edilen verilerin istatistiksel analizinde,
ylzdelik degerler, Khi kare, Varyans analizi, Korelasyon, T testi teknigi kul-
laniimis, bilgiler, tablolar ve grafiklerle ifade edilmistir.

Arastirmanin amaclar dogrultusunda asagidaki bulgu ve sonuglar elde
edilmigtir.

Kurum cocuklarindan bir egitim kurumuna devam edenler, karma yurtlarda
% 91.3, kiz yurtlarinda % 68.4'dur. Kiz Yurtlarinda % 21,4'U, hi¢ bir sey yap-
madan, sadece kisa sureli, kurslardan yararlanmakta, egitim kurumlarina git-
mek istememektedirler. Yénetmelik geredi hi¢ bir baski araci kullaniimadan,
cocuklarin istekleri ve istidatlari dogrultusunda yodnlendiriimeleri ve
editiimeleri dusunulmektedir. Kiz cocuklarinin % 50.3'U anall ve babali, %
6.6'sl ana-babasizdir. ikisine sahip olanlar % 19.5'dir. Ana babalarin 6grenim
duzeyleri disuktir ve niteliksiz islerde calismaktadirlar, ailelerin cocuk sayisi
fazladir, ailede suc isleyen bireyler vardir. Kuruma gelmek isteyip istemedik-
leri pek coguna sorulmadigl gibi, fiziksel ve psikolojik muayeneden
geciriimemislerdir. Yurtlara yerlestirilirken daha 6nce yeterli bilgi verilerek
kurum yasami konusunda aydinlatiimadiklarindan, kurumdaki ilk giinlerde
korku, tedirginlik, yalnizlik, utanma gibi olumsuz duygular yasamakta, zorluk-
larla karsilasmaktadirlar. Karma yurtlardakilerin biyik bir bélimi kurum
yasamindan memnundur. Cezalandirma, haksizlia ugrama durumlarinda
haklarini arayacaklarini, problemlerini oda arkadaslariyla paylastiklarini, belirt-
mislerdir. % 13.2'lik bir orani psikolog ve sosyal uzmandan yararlandigini da
belirtmistir. Uzmanlarin, kurum cocuklari ile yeterince iletisim kuramadiklari
oldukga duslndirici bir konudur. Gorevlerini yeterince 6nemsemedikleri
dusinulmektedir. Kurumda uyumsuz dgrenciler vardir. Kurumun kendilerine
saglayacagi yararlarn bilmelerine karsin, kacanlar varsa da bu oran oldukca
dusiktir: % 7,0. Kurum yasami ile ilgili duygular toplami, Kiz yurtlarinda %
94.9, Karma Yurtlarda % 89.7'dir.

Kuruma yerlestiriimeme durumunda konumlarinin iyi olmayacagini, biyik
bir oran yoksullugun kuruma gelmelerinde en 6nemli neden oldugunu belirt-
mektedir; kendilerine iliskin glvensizlik, yalnizlik duyma, fakirligini hissetme,
istenmedigini sanma gibi duygulari yasamaktadirlar. Kaybolma, kagiriima, alay
edilmesi korkusu yani sira, "ilerde nerede yasayacagini bilememek", "Meslek
edinip edinemeyecegini", "Nasil bir evlilik yapacag!", konularina "Ogrenimini
sirdirip siardiremiyecegi* gibi konular eklenmektedir. Meslek sahibi olup ai-
lesine bakma isteginin, kendisini giivencede hissetme ve gecmisteki yoksul
yasantidan kaynaklandigi disuntlmektedir. Ailelerine ziyarete giden
cocuklar, ziyaret sonrasi olumsuz duygularla donmektedirler. % 14.7'sinin ku-
ruma ziyaretcgisi gelmemektedir. Kurumda sorumluluk verilmedigini, verilirse
alabileceklerini, tesvik edilirlerse yarismalara katilabileceklerini belirtmislerdir.
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Kurumda meslekle ilgili aydinlatma ve ydnlendirme geregi gibi
yapilamadigindan, meslekle ilgili beklenti duzeyleri oldukca yiksektir. Cok
yiksek puanlarla girilebilen fakultelerden mezuniyetten sonra
disiunilebilecek mesleklerin hayalini kurduklari gérilmektedir, gercekte
basari dizeylerine paralel mantikli, gercekgi tercihler yapabilmeleri icin "Mesle-
ki rehberlige" gereksinim oldukc¢a fazla gorilmektedir. Kurumlarda ergenlik
¢agini yasayan kiz cocuklarinin bu dénemle ilgili kavramlar konusunda bilgileri
de yetersizdir; ergenlige iliskin ilk bilgileri % 31.6's1 arkadaslarindan, % 20.6'sI
aile bayuklerinden almaktadir. Cinsel sorunlar oldugunda % 19.5 tip doktoru-
na bas vuracagini belirtmistir. Cevrenin kendileri hakkinda olumsuz duygular
besledigini belirtenler, Kiz yurtlarinda % 46.2, Karma Yurtlarda % 50.2'dir. Ku-
rumdaki 16 yasin altindaki grubun kaygi diizeyi yliksektir. Buna grubun ergen-
lik caginda bulunmasinin neden oldugu distnilmektedir. Ruhsal Belirti Tara-
ma Olgedi SCL-90-R ve T testine gore Kiz Yurtlari ve Karma yurtlarda kiz
cocuklar arasinda anlamli bir fark vardir. Ayni dlgcekte anlamh bulunan alt
Olceklerle, yas degiskeni arasinda bir iliski oldugu dusinilmektedir. Karma ve
Kiz Yurtlar birlikte degerlendirildijinde Obsesif-Compulsive Reaksiyon-Yas
lliskisi p<0.05, Diismanlik duygulari-yas iliskisinde de p<0.05 gibi anlaml bir
iliski bulunmustur. Yas biyudikge bu tir reaksiyonlarin arttigi gérulmektedir.
Karma yurtlardaki semptom ortalamalarinin, Kiz yurtlarindaki semptom ortala-
malarindan daha yuksek oldugu, yiksek olan grubun daha kaygili, depressif
mizacli, dismanlik duygulariyla dolu fobik reaksiyonlu, "Obsessif-Compulsif”
Reaksiyonu olan bireyler olduklari diistiniimektedir.

ONERILER

Kuruma alinan c¢ocuklarda en 6nemli neden yoksulluk olarak
gorulmektedir. Kuruma alinacak ¢ocuklarin aileleri ¢ok titiz bir incelemeden
gecirilmeli yoksulluk nedeniyle kurumlara verilmek istenen ¢ocuklarin aileleri-
nin, ¢ocuklarini kuruma almak yerine, cocugun aile yaninda kalmasi i¢in yasa-
larin belirledigi 6lctide para yardimi saglanmalidir. Kurum elemanlari, kurum
yapisina uygun 6grenim gérmis, istekli kisiler arasindan secilmeli; sik sik hiz-
met ici kurslardan gecirilmelidirler. Kurum cocuklarinin sevgi gereksinimi
gozardi edilmeden, sevecen hosgoruli yaklasiimak, kurum binalari kiiguk
eve benzer bicimde insaa edilmeli, kisla tipi binalardan vazgecilmelidir. Mesle-
ki rehberligin yanisira cesitli problemlerini cozmede tip doktoru, psikolog, ye-
terince sosyal hizmet uzmani, rehber ve yeterli yardimci personele gereksi-
nim vardir. Kurum c¢ocuklarina, gelecege yonelik yakin ve gercekci hedefler
gOsterilmeli, meslekler tanitilmali, ergenlik cagina paralel, saglkh ve yeterli
bilgiler konunun uzmanlarinca verilmelidir. Geleceklerini gtivenli gérmelerini
saglayacak olanaklar saglandigi takdirde, Obsessif-Compulsif reaksiyon ve
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dusmanlik duygularinin azalmasi saglanabilir. Bos zamanlarini daha yararli ve
doyurucu gecirmeleri icin kurum icindeki beceri kurslari, sosyal etkinlikleri,

derslerle ilgili kurslar sene basinda planlanmali, cesitli 6zel sosyal kuru-

luslardan da yardim saglanmalidir. Yogun kaygi konusunu olusturan "nasil bir
evlilik yapacag!”", "nasil bir is bulacagdi" ve erkeklerle ilgili korkularin kaynagi,
kurum psikologlari ve sosyal uzmanlarca arastiriimali, bu korku ve kaygilari or-
tadan kaldirmaya yonelik sagaltim calismalari yapilmahdir. Kurumlarla ilgili
daha ayrintih ve saglkl istatistikler saglanmalidir. Kurum cocuklarinin cevre
ile ilgili olan iliskilerini gelistirecek sosyal etkinlikler gerceklestiriimeli;

cocuklara sorumluluk verilmeli, cevredeki ailelerin kurumu tanimalari kurum

cocuklariyla kaynasmalari saglanmalidir. Kurumlar kapali kurumlar olmaktan
cikariimal, kapilarini cevreye agmalidirlar.
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