Isve¢’de Ortak Yasama Baslangic
ve Yeni Seks Egitimi H Kitabi*

Yazan : Birgitta Linncr  Ceviren Dog. Dr. Adil TURKOGLU**

isve¢ okullarinda cinsel egitim gelenegdi 1930'lara degin uzanir.
Cinsel egitimin 1956 yilinda zorunlu olmasiyla yliz sayfalik bir kitap
yayimlanarak tim okullara yollanmistir. Daha sonra 1977'de hiku-
metin istegi uyarinca resmi egitim yonetimince yeni bir kitap hazirig
. Uc yiiz sayfa tutan bu yapit bir sormacaya (anket) dayan-
dinlarak yazilmistir. Bundan baska cinsel yasama iliskin arastirma
ve sormacalara dayall sekiz yliz sayfalik oylumlu bir yapit yayimlan-
mistir.

Yayimlanan son yapitta konular genellikle, ahlaksal, ruhbilimsel
ve toplumsal acilardan ele alinmistir. Yazarlar, tek yanl cinsel yo-
neltmelerden her zaman kac¢inmislardir. Ortak Yasam Egitimi adli ki-
tapla amaclanan yalnizca cinsellik Gzerine bilgiler vermek degil ayni
zamanda ortak yasami ¢cok yonli olarak tanitmaktir. Boylece bir yan-
dan Kkisiligin cinsellikle gelismesine, 6te yandan toplumsal yapiyla
iliskilerin kurulmasina calsiimistir. Kitap, su boélimleri icermektedir.

S Amaglar

® Kira Tarihsel Goérunus

0 Calisma Bicimi ve igerik

» Ortak Yasam Egitimi, Kim: Budunsal (etnik) Gruplar ve Azin-

liklar

£ Engelli (sakat) Genclerin Ortak Yasami

$) Egitim Araglari

9 Okul-Aile igbirligi

Kitabin 6teki bolimleri anatomi, ruhbilim ve felsefe sorunlari ile
toplumsal, ruhbilimsel ve hukuksal durumlari kapsar.

Kitapta cinsel egitimin gerekliligi sdyle dile getiriliyor :
«Tcplumumuzda c¢ccuklarla gencler (erginler) cinsellikle ilgili

*Brigitta Linner. Le Nc-uveau Manuol dr I'Education Sexullc et ele I’ini-
tiation a la vie Commune en Suede 1978. adli, isve¢ Kiiltiir Merkezine?
Pariste yayinlanan brosirden Tirkceyc gevrllmlgtlr

** AU, Egitim Bilimleri Fakiiltesi 6gretim Uyesi,
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cok sayidaki kurali ve tutumu karistirmaktadir. Bilylk asktan so6z-
eden sarkilari dinleyen gencler, onlara sunulan baglamda kaba ve
bayagilastirimis benzetmelerle karsilasiyorlar. Servis istasyonlarin-
ca, gida magazalarinda prezervatif gc.lyorlar (ancak cinsei yasam-
lariyla ilgili sorulara acik yanit, almiyorlar. Cocuklarla gencleijn
okulda ve evde ortak yasama iliskin yanlis olmayan ve gercekci bil-
gilere gereksinimleri vardir.»

Temel Ortak ve Degisik Degerler

Bi.eyler, cinsel egitimin zciunlugunu kabul etmektedirler. Bu-
na karsilik cyni cinsel vc ahlaksa! distincede birlesiiememektedirler.
Kitapta Lu duruma so/le bir yaklasim getirilmektedir : Terslikleri
onemsememek ya da yadsimak yerine herkesce benimsenen deger-
lerle ayri olanlan acikca ortaya sermek gereklidir. Daha 6nceki ki-
tapta, drnegin, kisisel butunlik ilkesi, kadin-erkek arasindaki esitlik
ve saygl konulari, terslikler belirtiimeden ortak bir anlayis (ahlak)
olusturmak amaciyla ele aliniyordu.

Ckul, cinsel roller konusunda gercekci bilgiler vermelidir. Escin-
sel iliskiler Gzerine olusan 6n yargilari aciklamalidir. Bu konudaki egi-
tim yansiz ve ¢ok yonlu olmalidir.

Ckul, ortak yasamin degisik yonleri Gzerinde de nesnel bilgiler
aktarmalidir. Aile olusumunun ayni tdrlerinin tcplumsal-ruhbilimsel,
ekonomik ve hukuksal kosullarini incelemelidir. Ergenler arasinda
cinsel iliskilere karsi degisik tutumlar bulunmaktadir. Kimi 6grenci-
lerin cinsellik denemeleri vardir. Amag, bu tir denemeleri olmayan-
lara anlayis ve destek vermektir. Genglerin yasadigli gerceklere goz-
leri kapamak yerine, sorunlari ele almak ve tartismak en akilci yoldur.

Ckul ve Ortak Yamas Egitim

Zorpunlu egitimin dokuz yil strdigi okulda kiz ve erke kégrenci-
Icr birlikte 6grenim gorirler. Cinsel egitim ve ortak yasama giris
bitin doénemlerde verilmelidir. Ailede, okuloncesi egitimde ¢ccuk bu
bilgileri edinmeli ve dgretimi slresince ail eile okul arasinda bir is-
birligi bulunmalidir. Cocugun duygusal, teplumsol ve zihinsel geli-
simi olgunlasma sireci ile birlikte tim egitim dizenlemelerinde temel
alinmalidir.

Temel okul programi icinde yer alan tg¢ ayri dénem kendine 6zgl
Ozellikleri icerir.

ik Dénen* (7-10 yas) :

El kitabi ,ilke olarak cocugun kendi basina yaptigi arastirmalarda
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edindigi bilgilerin uygun ve yeterli olmadigini gézéniuna'e bulundura-
rak onun kisisel gereksinimlerini temel saymaktadir. Bu diizeyde so-
mut ve kisa aciklamalar yeterli gorilmektedir Cocugun daha Oncele-
ri 6grendigi ya da bildigini sandigi kimi bilgiler saglam terneilere bag-
lanmalidir. Ornegin bir 6grencinin kiz ya da erkek kardes bekledigini
varsayalim. Boyle bir clgu, aileye yeni gelecek birey nedeniyle, ¢o-
cuga dollenme ve gebelik konusunda bilgi verme ve karsilikli konus-
ma olanag! verebilecektir.

incelenebilecek kcnular : Toplumsal, téresel ve ruhbilimsel yo-
lerden crtak yasama iliskin temel egeler, iki cins arasindaki ayrim-
lar ,ureme organlarinin islevi ve yapisi, aybasl, cinsel davranis, 6zdo-
yurum (mastirbasyon), gebeligi 6nleme, dollenme, begelik, dogum,
temizlik (sterilite), géstermecilik) teshircilik).

C»io Dénem (10-13 :

Bu donemde biyolojik egelere genis yer ayirmak gerekir. Ayri-
ca toplumsal ve kisisel sorfunlara cagrisim biyiik 6nem tasir. Og-
retmenle kurulacak iyi iligkiler erinlik (puberte) doneminde ¢ok goru-
len yalnizlik duygusunun kirilmasina genis dlcude katkida buluna-
caktir.

incelenebilecek konular ilk denemdeki konulara ek olarak, er-
genlige gecis ruhbilimi, ergenlik déneminde fiziksel gelisme, bel
soguklugu, escinsellik (homoseksuellik).

ileri Dénem (13-16) :

Bu donemde en kiclk 6grenciler 12, en buylkler ise 16 yasi-
dadir. Eu yaslardaki dgrenciler, aile-arkadas iligkileri, bos zamanlari
degerlendirme ve cesitli derslerin getirdigi sorunlar nedeniyle olduk-
¢a gu¢ durumdadir. Ergenlik dénemine adim atmis bu gencierin
gelecekle ilgili kimi kaygilari da vardir. Ogrenim yasami, ugras (mes-
lek) secimi, uygun is bulamama gibi sorunlar biyik 6nem tasimak-
tadir. Eunlara bir de cinsellik konusu eklendiginde, sorunlar kimi
zaman icinden c¢ikilmaz boyutlara ulasabilmektedir. Bu nedenle
genclerin ruhsal hcnden saglikli, (biyolojik) ve cinsel egitime ge-
reksinimleri vardir .Clinkii yasam boyunca karsilasacaklari kisisel
ve toplumsal sorunlari ¢ozebilmek acisindan gucli ve bilgili olmak
zorundadirlar. Bu arada, ayni yastaki 6grencilerin gelisme dizey-
lerindeki ayirrmi da gezeniinde bulundurmak gerekir.

Onceki donemlerde birey (kadin ya da erkek) ortak yasamin
getirdigi sorunlarla cinsel egitimden 6nemli élciide sorumludur. ile-
ri donemde ise, kimi zorunluluklar nedeniyle din 6grenimi, toplum-
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b.imler ve biyoloji arasinda bir esglidim (koordinasyon) olustur-
mak ayni Olclide deger kazanir. Boyle bir esgidim, ev icindeki egi-
iim, cocuk bakimi, beden egitimi, vo isve¢ dilinin en iyi bicimde
kullaniminda da s6z konusudur. Ayrica dinlerle ilgili egitimin sU-
rekli olarak gelisme gosterdigi ve focu egitimin yalnizca hiristjyanlik
v edteki dinler konusunda olmadigini ortak yasam ve felsefeyle ilis-
kisi bulundugunu da belirtmek gerekir.

Ortadgrenim (16 yas ve otesi) :

Bu denemdeki egditimde, ortak yasama iliskin scruniarin tartisil-
mas! agirlik kazanir. Bu amacla 6gdrencilere c¢esitli sormacalar (an-
ketler) uygulanir. Yapilan arastirmalar, 6grencilerin 16 yas dclcyia-
rindan baslayarak, ask, aile, analik-baballk sorunlarini tartismak
istediklerini ortaya koymaktir.

Seks Egitimi ve Kaginin Statusu

Cinsellik, erkek ve kadin acisindan, ¢ocukluktan yashhga degin
suregelen bir elgu elarak kabul edilmektedir. Buglin yeni kitap, eski
kitabin 6ngordugu gibi yalnizca cinsellikteki sen iliski ve dogum
elayl {zerinde durmayi yeterli bulmamaktadir. Yem isve¢ toplumunun
anlayisina gore, erkek ve kadin, ¢cocuk karsisinda ayni sorumlulugu
tasir.

isvec’'teki bu yeni anlayis, 1S€8'deki Tahran insan Haklari Kon-
feransinda da vurgulanmis ve kimi amaclarin gerceklesebilmesi igin
cinsel egditime gereksinim oldugu distncesi yayginlik kazanmistir.
Gercekten de 1270’lerde isve¢ Merkez Biirosu'nca, uluslararasi ge-
lismeye hizmet amaciyla toplumsal gelisme ve cinsel egitim konu-
larinda U¢ ayri teplu calisim (seminer) duzenlenmis ve cinsel egi-
tim, gelisim slrecinin 6nemli bir 6gesi olarak ele alinmistir.

isvec'te

IS6C’lere degin tabu elarak kabul edilen bir konuda bilgi ver-
mek baslica amactl. 1977'de yayinlanan elkitabiyla temel okul preg-
lamlarindaki genel amaclardan biri ele alinmis olmaktadir.

Farlementc’nun aldi§i bir kararda :

«Gkul, genel elarak toplumda, calisma dinyasinda ve aile ya-
saminda kadin-erkek arasindaki esitligi tam anlamiyla gercekles-
tirme konusunda caba gdstermelidir.» demektedir.

Ortak yasam egitimi, 6grenciye gerekli olanaklari saglamalidir:
1 Ogrenciye toplumsal olgular, ruhbilimsel, torel (ahlak) ve ic-
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yapisal (anatomik) bilgiler kazandirmak, toplumsal iliskiler kurmada
karsilikh sevgi-saygl olusturma ve sorumluluga dcyali ortak bir ya-
sam sans! saglamada cna guc¢ vermek bir amac¢ elmaldir. Boylece
birey, bir baska insanla mutlu ve saghkli bu cinsel yasam sirdirme-
ye hazir olabilecektir.

2 Temel degerleri kabul edebilmek icin cinsellik konusul
ki degerleri tanimayl ve yargilamayl 6grenmek, ayrica 6nem tasir.
Bu nedenle 6gretim programlarinda yer verilen degisik yargilar
ayri ayrl incelemek ve tartismak buyuk yararlar saglar .

3. Cinselligin, insan yasaminin tamamlayici bir bdiimi oldugu-
nun bilincine varmak gerekir.

4. Cinselligin karmasiklig! ile ortak yasama iliskin sorunlar ze-
rinde belirli bir bilince ulasmak da 6nemli bir kosuldur.®

TURK EGITIM DERNEGI BILIM DiziSi YAYINLARI

e Ulusal Egitim Politikamiz : 100 TL.
* Yiksekogretime Giris Sorunlari : 100 TL.
e« Cocuk ve Egitim : 150 TL.
* Temelegitim ve Sorunlari . 200 TL.
» Atatirk ve Egitim : 400 TL.



