IIkokulda Ogrencilerin Birbirlerini
Sikadyet Etmeleri ve Bu Konuda
Ogretmene Dusen Gorevler

Do¢. Dr. Ayla OKTAY*

«Ogretmenim. Ayse kalemimi aldi.» «Ogretmenim, Ali bana vur-
du.» veya «Ayse konustu.» ve buna benzer sikayetler, 6zellikle ilk-
okul 6gretmenlerinin birgiin boyu 6grencilerinden sik¢a isittikleri
sikayetler arasindadir.

Zaman zaman ogretmenler, bunun bir disiplin sorunu olarak
mi, yoksa &grencilerinin kisisel durumu ydninden mi ele alinmasi
gerektigi konusunda kararsizhiga duserler.

Bazen sikayet eden o6{renciye, sikayet ettigi icin kizarlar, ba-
zen de sikayet edilenleri cezalandirma yoluna giderler. Bazi 6{§ret-
menler sorunu daha sogukkanlilikla karsilayip, ya hi¢c tepki goster-
mezler, yahut da arkadasi sikdyet etmenin yerinde bir davranis ol-
madigl konusunda 6grenciyi uyarirlar.

Butin bunlar, arkadaslarini sikadyet etmeyi aliskanlik haline ge-
tirmis olan o6grencilerine karsi 6gretmenlerin takinabildikleri tavir-
ordan bazilari olarak akla gelmektedir.

Burada, kanimizca, sorunun ele alinmasi gerekli olan en 6énem-
li yani; 6grencinin belirli bir arkadasini veya arkadaslarini «neden»
sikayet ettigi konusudur. Ancak «neden» ertaya c¢ikarilirsa, soruna
¢O6zim getirilebilir ve nedene goére de. getirilecek ¢dzimun farkl
olacag! bir gercektir.

Ogretmenin, bu sikayet vaziyet alisinin arkasinda yatan gergek
nedeni bilebilmesi, ancak o6grencisini yakindan tanimasi ile mim-
kunddar.

«Sikayet etme» ile ilgili cesitli nedenler sayilabilir. Bunlar ara-
sinda en ¢ok rastladiklarimizi su sekilde siraliyabiliriz

a) Ogrenci, kendi psikolojik sorunlari nedeni ile deger ver
bir kisinin — 6gretmenin— ilgisini ¢ekmek isteyebilir. Bu tir durum-
larda, 6grenci icin 6nemli olan sikdyet konusu veya sikayet edilen
kisinin kendisi degil, fakat, olumsuz bir sekilde de olsa, bu yolla 6g-
retmenin ilgisini ¢ekmektir.

Genellikle, aile icinde anne-babanin farkh egitimsel tutum ve

(* 1. U. Edebiyat Fak. Pedagoji Kursusi 6gretim Gorevlisi.
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davranislarinin sergilendigi, kardesler arasinda anne-baba agisin-
dan ayirim yapilan evlerden gelen c¢ocuklarla, yeterince sevilmedi-
gi duygusu icinde olan c¢ocuklarin; kendi varhklarindan etraftakile-
rileri haberdar edebilmek icin, bu tir bir ¢ikis yolu kullandiklari g6-
rilebilir. Bazen de tam aksine, evde asiri derecede ilgi gdren co-
cuklarin, aile icinde gdrdugi ilgiyi 6gretmenden de saglamak icgin
arkadaslarini kotileme yolunu sectikleri gdzlenebilir.

Ogretmenin, boyle durumlarda ,ilk yapmasi gereken sey, 6§-
renci ile gergekten ilgilendigini belli etmektir. Ancak, 6gretmen, se-
vilmek, ilgi cekmek icin arkadaslarini kotulemenin, olumlu bir yol
cimadigim, c¢esitli zamanlarda, c¢esitli durumlarda verecekleri so-
mut drneklerle ortaya koymchdir. Bu, yerine gére, bu amac icin di-
sinulmis bir hikaye olabilir veya 6gretmenin bu konu ile ilgili, ken-
di yasantisindan veya o0gretmenligi sirasinda karsilastgr bir duru-
mun, dramatik bir bicimde cocuklara anlatiimasi olabilir. Hatta 63-
retmen, cocuga boyle bir davranisin, olumsuz yénind vurgulayan
bir deneyim crtami bile hazirlayabilir. Bu tir ¢ocuga, olayl bizzat
yasatarak ogretme, belki ¢cocuga etkisi agisindan en etkili yontem
olarak goérunebilir. Fakat burada, 6grencinin psikolojik olarak kirik-
lga ugrayabilecedi konusu da daima g6z 6ninde bulundurulmahdir.

Cczime ulasmada yardimci olacak dénemli bir nokta da, 6gren-
cideki bu seviimeme, baskalari tarafindan deger verilmeme duygu-
sunun giderilmesine g¢alismaktir. Bunu saglyabilecek yollar her 6§g-
retmene gore farklh olabilir. Ancck, ¢ccuga sinif icinde c¢esitli so-
rumluluklar verme, onu kendisine yakin bir sirada bulundurma, za-
man zaman, arkadaslarindan ayrica c¢ocukla konusup, sohbet etme
gibi iliskiler cocukla 6gretmen arasinda sevgi-gliven baginin kurul-
masina yardimci olabilir. Kendisinin de sevildigini, ona glvenildigini
hisseden cocuk, basarili elma istedi yoninden de uyariimis olur.
Boylece, sevgi ve karsilikli given duygusuna basarinin verdigi haz
da eklendiginde, cocugun arkadasini sikdyet etmek icin pek az ne-
deni olacaktir.

Bu arada, anne ile yapilan siki isbirligi, onu okuldaki uygula-
madan haberli kilma ve ayni tutumun evde surdirilmesini saglama,
problemin ¢ézimine buyuk olgide yardimci olur.

b) Cocuktaki basarma duygusunun asiri derecede fazlalgi
cocujun bazen arkadaslarini sikayet etme nedini olabilir. Burada
da cocuk, en iyi, en kusursuz oldugunu kanitlamak icin arkadasla-
rinin kusurlarindan 6gretmeni haberdar etme ydntemini secebilir.

Bazen de cocuk, aile icinde basarisi konusunda o kadar baski
altinda birakilir ki, ne olursa basarmasi, birinci olmasi gerektigine
inanir ve calisarak basarili olmanin yaninda baska yollari da dener.
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Bu tur gocuklar, genellikle yine sinifta arkadaslari tarafindan
cesitli kisilik ozelliklerinden dolayi, tepki géren cocuklardir. Gocuk,
bu arkadaslarini 6gretmenine sikdyet ederek, adeta onlarin kendi-
sini kabul etmemelerine karsi bir savunma tepkisi icine girer.

Bu durumda 6gretmenin «sikdyet etme»nin sevilen ve hosa gi
den bir davranis olmadigini gerek sozleri ve gerekse davranislar,
ile belirtmesi son derece 6nemlidir. Ama bunu g¢ocugu azarlyarak,
onu cezalandirarak degil, ¢esitli somut 6rneklerle; zaman zaman
cocuklarla yapacagir sohbet toplantilarinda, arkadas sevgisi, ishir-
liginin dnemine deginerek; bu tirden yasanmis Ornekler vererek di-
le getirmesi; ayrica sinif icinde bu toplumsal havay! olusturacak de-
neyim kazandirmasi, kanimizca en yGrarl yoldur.

c¢) Cocuk sinifta birinci kalabilmek igin baskalarini sikdyet yon-
temini deneyebilecei gibi, bazen de basarisiz oldugu icin 6gretme-
nini bu yolla; sanki ona yardimci oluyormus gorinimunu vererek,
ogretmenin ilgisini cekmek istiyebilir.

Bu tur cocuklar genellikle derslerdeki basarisizliklarini bu yol-
la kapatarak ©6gretmenin sevgisini kazanmak isteyebilirler. Burada
yine 6gretmenin, her 6grencinin sinifta bir yeri ve degeri oldugunu
vurgulamasi ve insanlarin yaptiklari islerle deger kazanmalarinin
daha olumlu bir yol oldugunu acik¢ca belirtmesi yerinde olur.

Bu tur ogrencilere, gercekten basarisizliklari nedeni ile ugra-
diklari kirikhgr giderebilecek; ornegin, sinifin temizligi, havalandi-
riimasi, sinif defterinin getirilmesi veya siralarin dizenlenmesi gibi
bir takim sorumluluklar verilerek dersin disinda bir baska alanda
basarili olabileceklerini bizzat yasayarak 6grenmeleri olanagi veril-
melidir.

d) Cocuk zaman zaman arkadaslarini 6gretmenine sikdyet ede-
rek farkinda olmadan aile i¢cinde sik sik gdérdugi bir davranis mo-
delini tekrarliyor olabilir. Ozellikle, babanin egemen oldugu aile tiir-
lerinde, annelerin siksik, yaramazlik yapan veya hosa gitmeyen bir
davranista bulunan cocuguna; «Aksam seni babana soyleyeyim de
gor.» dedigini isitiriz. Burada anne, ¢cocugun hoslanmadigi davrani-
sina kendisi engel olamadigi icin, ¢cocugu ailede sayginligi daha faz-
la olan babaya sikayet etmekle korkutmaktadir.

Ayni davranisa yasami boyunca tanik olan c¢ocuk, siniftaki ar-
kadaslarinin hoslanmadigi bir davranisina engel olabilmek igin, 6§G-
retmenin otoritesinden yararlanma yolunu secebilir.

Buraya kadar saydigimiz nedenler, cok kere ¢ocugun, Kkisiligin-
den, yasam modelinden ve insan iliskilerini algilayis biciminden kay-
naklanmaktadir.

Bunlarin disinda, bazen de dgretmenlerin hatali davranislarinin
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¢ocugu arkadaslarini sikayet eder biri durumunda biraktigr goéralur,

0gretmenlerden c¢cogunun, zaman zaman herhangi bir nedenle, si-

nifta bulunmadiklari sirada sinif icinden bir 6drenciye arkadasla-

rini denetleme goérevini verdiklerine tanik oluruz. Boéyle bir durumu-

nun, 6grencinin arkadaslari ile olan iliskisini ¢ok kere olumsuz se- ,
kilde etkiler, 6§renci adeta, 6gretmeni ve arkadaslari arasinda bir

tercih yapma durumunda birakilmistir. Ya 6gretmenin yoklugunda gu-

ralti edenleri yazarak 6gretmeninin begenisini kazanacak, ya da ar-

kadaslari ile iyi iliskisini stirdldrebilmek icin onlari sikdyet etmeyerek,

0gretmeninden gorevini iyi yapmadigi icin azar isitecektr.

Cocugdun hangi yolu sececegi daha cok kisilik 6zelliklerine bagh
bir olaydir. Eger cocuk, herseye ragmen 6gretmenin ilgisini cekme-
yi istiyorsa, bu firsat kendiliginden yaratilmis olmaktadir.

Ayrica, ¢cocugun ogretmenden azar isitmesi pahasina da olsa,
arkadaslarindan yana olabilmesi, olgun bir kisilik yapisina sahip ol-
masini gerektirir. Bu tdr bir olgunluga hentiz ilkokul ¢aginda bulu-
nan kucik cocuklardan beklemek, kanimizca onlari, daha hazir ol-
madiklari bir durum icin zorlamak olur.

Kisaca ozetliyecek olursak, sinifta bir 6grencinin, belirli bir ar-
kadasini veya cesitli arkadaslarini 6gretmenine sikdyet etmesi konu-
sunda 6nce bu davranisa nelerin neden olabilecegini ortaya cikar-
mak gerekir.

Bulunacak ¢6zim yolu nedene bagl olarak degisebilir. Ayrica,
0gretmenin daha sinifa girdigi ilk ginden itibaren bu tir davranis-
lari hos karsilamadigi ve insanlar arasinda iyi ilskilerin kurulmasini
en olumlu davranis modeli olarak tanimladigini acik secik belirtmesi
gereklidir.

Bunun yanisira, kendisinin de, 6grenciyi arkadaslarini sikayet
etme ortamina firsat vermemeye 6zen gdstermesi ve aile ile, 6zellik-
le anne ile yakin iliski kurmasi ¢ok 6nemlidir.

Boylece simifta gerceklestinilen isbirlii sevgi ve dayanisma
yonteminin evde de uygulanmasina yardimci olabilir.

Okulda ve evde pekistirilen bir davranisin kalici bir model sek-
line donidsmesi olasiligr her zaman, daha fazladir.
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