Egitim v© Ogretimce Odil ve Cesna Ustline

Dr. Nuri BIiLGIiN*

Ogrenme olgulari, psikolojide baslibasina bir alt uzlamim dali ge-
rektirecek kadar onemli bir arastirma alani olusturmaktadir. Ogren-
me konusundaki gorisler birbirinden az ¢ok ayrilan tanimlar getirmek-
le birlikte, esasta, 6grenmenin cocugu, birtakim olumlu degisiklikler
yaratacak bicimde etkileme siiresi oldugu gérilmektedir. insan, 63-
renme sayesinde davranislarini ayarlamakta, cevreye uyabilmekte ve
eski veya yeni hareketlerini belirli mekanizmalar icinde duzenliyebil-
mektedir. Birey, davranislarini, benzer kosullar icinde sistemli ve ka-
lici bir bicimde orgutledigi zaman, 6grenmenin varligi kabul edilmek-
tedir. Bu anlamda, 6grenme olgulari, bellek, algi, gidileme ve kosul-
lanma gibi diger psikolojik olgularla etkilesim icinde bulunmaktadir.

Cesitli uyaranlar ve tepkiler arasindaki baglarin olusmasi ve pe-
kistirimesine yonelik birtakim arastirmalar etki kanununda (Thorndi-
ke, 1913) ifadesini bulan klasik bir goris ortaya koymustur. Bu gorus,
ayni konudaki arastirmalarin tek sonucu olmadigl gibi, daha sonra-
lan birtakim degisikliklere de ugramistir. Ancak etki kanunu, insanli-
gin yuzyillardir tanidigi pedagojik bir sorunu, bilimsel tartisma ginde-
mine getirmistir : Ogrenme olayinda 6diill ve ceza mekanizmalarinin
kullaniimasi sorunu.

Bu mekanizmalarin olumlu ve olumsuz yanlari konusunda ortaya
atilan gorusler ne dursa olsun, bir 6dil-ceza sistemi icinde yasamak-
tayiz. Aile, okul, sokak, pazar ve turli kurumlarin cercevesinde, ba-
zen aracgsal, bazen ereksel nitelikte bulunan 6dil ve ceza mekaniz-
malariyla surekli karsilasmaktayiz. Hukuk kurumtarindan kitle iletisim
amaclarina, aile ve oyun gruplarindan okullara, derneklerden kamu
kuruluslarina kadar, cesitli alanlarda ayni durum goértlmektedir; okul
ici ve ckullararasi gecis sistemleri, mesleKte ilerleme veya is degis-
tirme kanallari, bilgi ve beceri yarismalari, bunlarin belirgin 6rnek-
lerindendir. Hiyerarsik bir yapilanmanin bulundugu her kesimde, di-
key hareketliligin belirledigi bir 6dil-ceza sistemi bulunmaktadir.

Ayni mekanizmalar, ilkokullarimizda bakanlik emriyle okutulan
okuma kitaplarindaki parcalarda da gorilmektedir. Odil ve cezanin
okuma parcalarinda kullanihsi hakkinda yaptigimiz bir arastirmada
(Bilgin ve Cosmaz 1979), ilkokul 1 siniftan 5. sinifa kadar tim oku-
ma parcalari gozden gegcirilerek incelenmistir. Odul (O) ve ceza (C)
olgularinin, bir olumlu davranis (+ D) veya bir olumsuz davranis
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(— D) baglanmasiyla elde edilen uyaran tepki zincirleri Ustinde du-
rulmustur. Parcalarda, cesitli ogelerin (O, C + D, — D, keza, vb.)
frekansi, ceza ve 6dll tirlerinin (bedensel - fizyolojik - maddi ve
sosyal) dagihmi 6dil ve cezaya yol acan nitelikler (kaza/hata, Kki-
silik 6zelligi, hareket), davranislarin kimler tarafindan (yetiskin, co-
cuk, hcyvan) hangi oranda yapildigi gibi cesitli yanlar arastiriimis-
tir. Sonuglar, genel olarak parcalarin sec¢iminde dikkatli davranil-
madigini ve okuma Kkitaplarinda, pedagojik acidan vyillardir elesti-
rilen bir cdil-ceza sisteminin bulundugunu géstermektedir. Burada,
okumG parcalarinin analizinin ortaya koydugu verileri tekrar etmek-
sizin bu verilerin pratik sonuclarina kisaca deginebiliriz.

1) Odiil ve ceza mekanizmalar, 6grenme icin gerekli oldugun-
dan fazla kullaniimamalidir. (incelenen kitaplarin okutuldugu «OKku-
ma» ve «Tlrkge» derslerinin, 1S88'den itibaren uygulamaya konan
ilkokul programinda belirtilen amaglari, okuma ve dil becerilerini ge-
listirmeyi hedeflemektedir. Bu amaclarin, ceza ve 6dulli parcgalar-
la aracsal iligkisi zorunlu degildir ve hatta gereksizdir.)

2) Bu iliskinin varoldugunu kabul ettigimizde, okuma parcalarin-
da odulin artinlip ceza oraninin azaltiimasi daha dogru olacaktir.

3) Parcalarda, ddullendirilen davraniglar, cocugun gecmisinde
odullendirilmis olmasi muhtemel davranislardan secilmelidir.

4) Odiillendirilen davramislar, cocuklar icin kisisel deger ifade
edebilecek hareketlerden secilmelidir. Bu 6lgut, pargalarin hazirlan-
masinda, ¢ocuklarin sosyal konumlarini ve degerler sistemini dikka-
te almay! gerektirir.

5 Cocukta asin calisma engellenme yaratiimamasi icin, + D
odul zincirine uymanin yanisira, — D ceza zincirinin hafifletiimesi
gereklidir. Cezanin belirli kosullarda 6nlenebilecegdi hissettiriimelidir.

Odiillendirmenin  6grenmeye olumlu bir etkisi oldugu gercedi,
olumsuz yan etkileri olmadigi anlamina gelmez. Distan verilen ve
0grenme sirecine gelisiglizel baglanan 6dal, bir tir risvet ya da bah-
sis anlayisi gelistirir. Bu cdil, ¢cocugu, yaraticiliktan uzak, kendiligin-
denligi olmayan birtakim davranislara, yumusakliga ve otoriteye si-
rekli boyun egmeye gotirir. Cocuk, herhangi bir isi yapmakla ne el-
de edecegini dustnerek davranir. Bu tutum onun bir hareketi an-
cak o hareket 6vgl, maddi kazan¢ ve dikkati Ustiinde toplama gibi
sonuclar getirdigi 6lctde ilging bulmasina yol acar
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Ceza iie denetlenen davranis, ddulle denetlenen davranis ka-
dar giivenilir degildir. Odiille 6rnek hareketin tekrari, cezada ise 6r-
nek hareketin yapilmamasi csilanir. Ceza, ne yapilacagini soéylemedi-
ginden cogkusa! gerilime yel acabilir. Ayrica, cezanin dogurdugu so-
nuclar, 6duliin dogurdugu sonuglara gére daha az kalicidir. Hayvan-
lar Uzerinde yapilan deneyler, cezanin dogurdugu etkinin, temelde,
coskusal oldugunu cezanin bir hareketi engelledigini, ama hareketin
altinda yatan 6grenmeyi degistirmedigini gostermektedir. Bu neden-
le ccskusal durum ortadan kalktiginda, eski kazanimlar ve egilimler
yine ertaya cikabilmektedirler.

Parcalardaki 6dil-ceza mekanizmalari, dogrusal bir mantik icin-
de cizilmektedir. S6z konusu davranisin 6znesi 6dil veya cezaya diz
bir cizgiyle baglanmaktadir. Bu yaklasim davraniglarla sonuglarn ara-
sindaki nedensellik baginin cocuk tarafindan anlasiimasi icin kusku-
suz, gereklidir. Ancak, nedenselligi diz cizgiye donustirmeden ve
mekeniklestirmeden cesitlendirmek ve dereceli olarak karmasiklastir-
mak, daha gercekci olacaktir. Bu acgidan, okuma parcclarinda 6dile
varisin c¢esitli yollarina érnekler verilebilir; ddile dogrudan varisin ya-
nisira, asamall varig, sinayarak varis engel asarak varis, engebeli va-
ns ve karmasik varis gibi cesitli ycilcri temsil eden uygun parcalar
secilebilir.

Odiil ve cezanin verilisi bunlara yel acan davranisin, diger dav-
ranislarla ve Kkisilerle iliskisi acisindan da 6egerllendiriebilir. Yani,
+ D ve — D’lerin olusumu, 8ykide anlatilan baglamin icinde dikka-
te alinabilir. Bu acidan, kitaplardaki 6dul ve ceza oykuleri, genel ola-
rak buyik bir katihk ve yalinlk tasimaktadir. insan davranislarinin
gercek hayattaki karmasikhgi unutularak, tim davranTslar iyi-koétd,
sevcp-gunah, sug-su¢ degil kutuplasmasi icine oturtulmaktadir. Bu-
nun sonucu olarak ¢ocuk zihni, birtakim yasaklar, tabular ve suclarla
dosenmekte ve cocuk ginah korkusu icine dismektedir. Gozlemleri-
mize gore, sadece «Orman GUni» adli bir besinci sinif parcasi bu
noktada digerlerinden ayriliyor ve pedagojik degeri oldukca yiksek
bir parca niteligi tasyor. Cocuklarin agac¢ dikmeye gitmeleri, buyuk-
lerin 6nce aiay edip sonra da cocuklarin yaptiklarini gérerek onlara
katilmalarini anlatan parcada, — D’I yapanlar kazaniliyor, kisiler ve
davranislar arasinda etkilesim saglaniyor, sonug, —D'e bir artdiletim
mekanizmasiyla baglaniyor ve kutuplasmalar yok ediliyor.

Odiil ve ceza sistemi, salt bir ara¢ olarak kullaniimak istendigin-
de, bunlarin derecesini antizmcnin yarari tGriisma goturir. Odil veya
cezanin olcusu ile 6grenme arasinda dogrusal bir iliski yoktur. Sosyal
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psikolojide, bilissel celiski kurami ¢cercevesinde gerceklestirilen aras-
tirmalarin (Festinger, 1857 ve digerleri) sonuclari, pedagojik bir cer-
cevede ele alinip degerlendirilebilir. Bir davranis veya tutum degisik-
ligi yaratma s6z konusu oldugunda, 6dil veya cezanin yol actigi bi-
lissel celiskinin boyutlari, 6dil ve cezanin derecesiyle ters orantili
olarak blyumekte ve kuclUlmektedir. Cchen’in arastirmalari (1962)
davranis degisikliginde, kicik 6dulin daha etkili olabiiecegni ve Aron
son'un arastirmalari (1974) cocuklarda belirli bir degerler sisteminin
olusmasinda kuguk tehditlerin veya cezalarin, agir korku ve cezalara
nazaran deha guvenilir sonuglar verebilecegini ortaya koymakladir.
Bc-ylece buyik 6dul ve cezalarin verilmemesini 6ngéren modern peda-
gojik gorusler, bilissel cgeliski konusunda yapilan arastirma sonuglari
tarafindan da desteklenmektedir.

Ayni cercevedeki diger bazi arastirmalar da (Avcnson ve Mils
1858) belirli bir isin yapiimasinda veya belirli bir konumun kazaniima-
sinda, cocugun «caba harcamayi gerektirioi» bir hazirlik dénemi yasa-
masinin gerekli oldugunu gdstermektedir. Bu ise, cocugun caba
harcayarak, zahmete girerek egitilmesini 6neren, eski egitim goris-
lerinin tamamen haksiz olmadigini dusundirmektedir; zira bir isin
yapilmasinda ¢abc harciyanicr, o isin sonuclarina daha siki sarilmak-
tadir. Egitim, cocugun icinde yasadigi toplumun kiltiriine erismesi
sureci olarak, birtakim bilgilerin mozayik bir yapida depo edilmesin-
den ziyade, zihnin yapilanmasi anlaminda alinirsa, ¢caba kavraminin
onemi daha iyi anlasilmaktadir. Dolayisiyla, zihni, cesitli bilgilerin ek-
rani haline getiren modern Kkitle iletisim araclarinin egitici degeri, sa-
nildigi kadar yiksek degildir. Tum bu dustnceler, derin bir felsefi so-
runu gindeme getiriyor. Her toplumda, insan davraniglarl yasa veya
norm biciminde birtakim kurallarla sinirlandirihyor. Bu kurallarin etra-
finda bir «izin verilen-yasaklanan davraniglar bitind» olusturulmak-
tadir. Yaptinm gicilne sahip yazili veya yazisiz kurallar, insan dav-
ranislarinda belirli bir dizenlilik saglama islerini gérmektedirler.

Ancak, bu kurallar batininin katihgr veya esnekligi, tcplumlara
gore degismekte ve zaman icinde evrim godstermektedir. Buna bagh
olarak, kurallarin insana tanidigi 6zgirlik alani da daralmakta veya
genislemektedir. insanin 6zgirlik alaninin belirlenmesinde, genellik-
le, benimsenen yol, bu alanin etrafina dikenli bir te! germek seklinde-
dir. Sosyal baski veya yaptirimlar, bu alanin disina ¢cikmak istiyenle-
rin karsisina dikilmektedir. Sosyal dinamigin artmasi karsisinda ken-
dini yenileyermyen toplumlar, yaptirim guctnidn artirmak, bireylere bi-
raktigi 6zgurlik alanini daraltmaktadirlar.
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Davranislan iyi-k6td karsithgr icinde kutuplastirmak, bireylerin
davranislarini diizenlemenin en «ucuz» yollarindan biridir. ikilemsel
yaklasimin kati bir sekilde uygulanmasi, gercegi «mutlak» olarak du-
sunmekle ilgilidir. Gunimizde, dogu bilimlerinden sosyal bilimlere
gecen «olasilik», «gerceklik spektramu» ve «duzenlilik derecesi» gib
temel kavramlar, bu dislincenin, epistemolojik (spektronu) planda
terkedilmesine yol acmistir. Ancak, ayni disincenin uzantilarn gin-
Uk hayatin pratigi icinde cesitli aliskanliklarla bitlinleserek varligini
korumaktadir. Toplumumuzda insan, kugukliginden itibaren «38cl.
ciz» vb. uyarmalarla korkular icine salinmakta ve slrekli olarak, ken-
di disinda bir otoritenin varligini hissetmektedir. Oysa davraniglarin
bu denli kutuplastirilmasi zararli oldugu kadar, Ustelik de gereksizdir.
Arastirmalar, insanin belirli bir amaca varmay! sagliyan birden fazla
secenege sahip oldugunda, genellikle kendisine en az pahaliya mal
olani sectigini gostermektedir. Burada davranisin pahasindan sdz ko-
nusu davranisin bireye zaman, fiziksel enerji, parasal giderler ve psi-
kolojik yik acisindan maloldugu paha kastedilmektedir. Cesitli etken-
leri icine alan «genellestiriimis paha» insan davranislarini dizenleyi-
ci bir rol oynamaktadir. Toplum icinde her bireyin sahip cldugu za-
mansak, parasal, fiziksel ve psikolojik olanaklar sinirhdir. Bu sinirli-
ik yuzinden, herkesin her davranigi yapabilme sansi bulunmadig
gibi, yapilmasi yasak olmasa bile, genellestiriimis pahasi ylksek olan
bir davranis herkes tarafindan yapilmamaktadir. Burada insanin ¢ikar-
¢l bir varlik oldugu, bilincinin rol oynamadigi gibi bir iddia s6z konusu
degildir. istatistiksel anlamda, insanlarin belirli davranislarda, bu dav
ranislarin pahasi dolayisiyla birlestikleri s6z konusudur.

insanin sosyal bir varlik oldugu, toplum icinde yasadigi ve sos-
yal cevre ile etkilesim icinde bulundugu genellikle kabul edilmektedir.
Ancak, davranisin 6znesini sadece insan olarak disinmek, davrani-
sin gozlendigi cevreyi salt bir sahne olarak degerlendirme gibi bir
yanlisa yolagcmcktadir. Cevre psikologlarinin bulgulari (Barker, 1963)
insan davranislarinda cesitli hcyat dekorlarinin ve cevresel faktorle-
rin belirleyici bir rol oynadigini gostermektedir. Toplumdaki odil-ceza
sistemine uygun bir yapilanma gostermiyen bir cevrede, insanlarin,
bu sistemin mekanizmalariyla strekli ¢catisan bir gidilenme icinde bu-
lunmasi kaginilmazdir. insanlarda istenen tutum ve davranis degisik-
liklerini yaratmak, c¢evrenin belirli bir sekilde yapilandirilmasini gerek-
tirmektedir.

Bu goris, egitim ve hukuk agisindan dnemli bir sonu¢ getirmek-
tedir, yapilmasi istenen davranislarin genel pahasini distirmek, yapil-
mamasl! istenen davranislari ise zorlastirarak genel pahasini artir-
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mak. Gerceklestiriimesi dolambaclh yollara baglanan davranislar, teo-
rik olarak yapilabilirliklerine karsin genellikle yapiimamaktadir. Top-
lum icinde bireyler belirli bir davranisin pahasini 6diyebilme olanak-
lar acgisindan zaten ayrilmaktadir, sosyo-ekonomik statilye, yas, cin-
siyet ve egitim durumlarina gore insanlarin yaptiklari isler, bos zaman
faaliyetleri ve tiketim davranislan farklilasmaktadir. Bu baglari icin-
de, 6zgurlik¢cl ya da «izin verici toplum» (permissive society). Her
insanin herseyi yaptigi bir toplum degil, cesitli alanlarda, pek cok dav-
ranisin yasaklanmayip engellere baglandigi bir toplum olmaktadir.
Yoksullukla zenginligin yanyana bulundugu toplumlarda, Malinouski’
nin deyimiyle «baski tcplumiarinda (repressive society)» yaygin ve Us-
tl ortdlh, ancak yasanan ve hissedilen bir terdr havasi hikim sir-
mektedir. Bu hava guvenlik ve hukuk kurumlarindan tasarak, insan-
larin fizyolojik ve psikolojik yapilarina, ¢ocuklara ve genclere, egitim
ve is hayatlarina yayillmaktadir. Her kiclik grup, otorite ve baskinin
icrasina katilarak terdri beslemektedir.

ilkokul kitaplarinda ve hayatin cesitli alanlarinda goézlenen diil
ve ceza mekanizmalarinin bu genel ter6ér havasina bir hazirlik dénemi
olma tehlikesi dustntlmelidir. Her yanhs hareketin bir cezayla kar-
silandi§i bir diinyada buylyen cocugun, ilerki yillarda «yanlis» olarak
niteledigi diger bir insanin davranisini, bizzat cezalandirmaya kalkis-
mayacagindan, kendinde ceza hakkini gérmiyeceginden emin miyiz?
Bu tehlike, 6dil ve ceza mekanizmalarinin kullanilisinda duyarli olma-
yi gerektirmektedir. Odil ve cezayi erek haline getirmek istemiyen
demokratik bir toplumda, yOneticiler, egiticiler ve diger ilgili Kkisiler,
odul ve ceza sistemlerini yeni bastan disinmek durumundadir. Oto-
riter kisilik cizgileriyle donatilmis ve yetistiriimis insanlari denetlemek
icin kural ve yasa cikarmak, kuskusuz gereklidir, ama onleyici degil-
dir. En kolay yolun, en basarili stratejinin ve en verimli politikanin ya-
sak davranislardan gectigi bir toplumda, yasa ve kurallarin belirle-
digi tim odul ve ceza sistemleri havada kalacaktir.
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