Kendi Kendine Ogretim-Programli Ogretim
Yrd. Dog. Dr. Sadiye G. KULAHGI (%

Yiuzyilimizda tanik oldugumuz bilim ve teknolojideki hizli gelis-
melerin egitim alanini da etkilememesi olanaksizdi. Gergekte zama-
nimizda yasanilan bilgi patlamasi, gunun kosullarina uyum saglamak
icin kaliteli egitime duyulan ihtiya¢ ve buna karsilik siniflarda gide-
rek artan, normal sinirin ¢ok Ustliine ¢ikan ©6@renci sayisi ve ¢ok
farkli yetenekteki 6grencilerin okullarda bir araya toplanmasi gibi
nedenler, yeni yontemlerin ve teknolojinin egitimde rol oynamasi
icin gerekli ortami hazirlamistir. Bunlardan biri de kendi kendine 6§-
retim teknolojisidir. Programli 6gretim veya programli 6drenim de-
nilen bu ydéntemin 6nemi, bilgisayar endistrisinin gelismesine para-
lel olarak giderek artmaktadir.

A. PROGRAMLI OGRETIM NEDIR?

Programl o6gretim ile 6gretim programi sézcigunu birbirine ka-
ristirmamak gerekir, 6gretim Programi, genel olarak egitim kuram-
larinda olduk¢a homojen olarak gruplandirilmis 6gdrencilere o6gret-
menlerden ne yaptirmalari gerektigini, istendigini agiklayan bir plan-
dir. Buna karsin «Programl Ogretim», 6§rencinin énceden kesin ve
aclk bir bicimde saptanmis davranissal amaclara ulasmasina yar-
dim etmek Uzere deneysel olarak gelistirilmis 6grenme tekniklerinin
uygulanmasi ile dizenlenmis bir sirectir. Programli Ogretim, 6gret-
me-6drenme sidrecinde bir sistemin elemanlari olan 6gretmen-igerik-
o6grenci uclust arasinda olusan iletisim ve kontrol sireci olarak da
dasianulebilinir.

Programli o6gretimi diger ogretim sekillerinden ayiran bazi te-
mel 6zellikler vardir. Bunlari sdyle siralayabiliriz:

(*) Firat Universitesi, Teknik Egitim Fakiltesi, Egitim Bilimleri Bolimi
Baskani.
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1. 06gretim sonucu kazanilmasi istenen davranislarin ¢ok dik-
katli ve acik bir sekilde saptanmasi,

2. Bu davranislarin psikolojik yénden incelenmesi,

3. Bu analiz sonucu elde edilen 6gelerin 6gretim amaciyla di-
zenlenmesinde deneysel yaklasimin esas alinmasi,

4. Ogretimi etkinlestirmek icin ampirik deneylerden yararlan-
ma,

5. ©6gretim ortaminin ve uyaricilarin dikkatle gelistirilmesi ve
kontroll,

6. Ogretimin, 6grenciye, 6gretme ve danismana devamli ve
acik cevaplar (geri besleme) veya etkinlikler saglayacak ve bunlarin
uygun olup olmadigini aninda bildirecek sekilde planlanmasi,

7. Ulasiimasi istenilen, beklenilen standardin veya performansin
dizeyinin belirlenmis olmasidir. (Corey. 1967, s. 22).

Bu ozellikleriyle programli 6gretim, 6gretme isini planlamak ve
yurutmek icin bilimsel esaslara dayanan, 6gretimde disiplinli ve de-
neysel bir yaklasimdir. (Alkan, 1984, s. 162).

B. GELISIMI

Bazi yazarlar 6gretmeyi sistem, etkinlik ve verimlilik yonlerinden
gelistirme arzusunun uzun bir ge¢cmise dayandigini ileri strerek 6§-
retmek istedigi seyi kicuk basamaklara bolerek soru-cevap seklin-
de surdiren Sokrat'in 6gretiminde de programli 6gretime benzedigi-
ni; bu nedenle programli 6gretimin koklerinin ¢cok eskiye dayandigi-
ni sdylemektedirler. Ancak, programli 6gretim soézcigunun kullanil-
masi 20. yuzyilda olmustur.

Programli 6gdretim, bir sistem olarak egitim sahnesine psiko-
loji kapisindan girmistir. Onceleri hayvanlar (izerinde yapilan 6gren-
me ile ilgili laboratuvar deneylerinin, bir baska deyisle, psikolojik
bulgularin insanin 6grenmesine uygulanmasi ile programh o6gretim
basli basina bir sistem olarak goérilmeye baslamistir. (Dale, 1967,
s. 29). Programli 6gretim hareketinin énculerinden sayilan Skinner’in
«pekistirme» ilkesi ile Thorndike’'in «Etki Kanunu», bu konuda en iyi
bilinen tarihi iliskidir. Bu arada, Rus Psikologu Paviov'un kopekler
Uzerinde yapti§l «Sarth Refleks» ve Watson'un hayvan psikolojisine
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iliskin calismalarinin da programh 6gretime isik tuttugunu belirtmek
gerekir.

Davraniglarin analizi ve 6grenme faaliyetlerini dizenlemek igin
20. ylzyillda da sirdurilen calismalar, programli 6gdretimin gelisme-
sine katkida bulunmustur. Bunlar arasinda Franklin Bobbitt. W. W.
Charters'in egitim programlarinin dizenlenmesinde davranislarin ta-
nimlanmasi goérusini, Tyler'in (1932) davranissal amagclari test etme
gorusunu. (Dale, 1967, ss. 33-36). Bloom ve arkadaslarinin bilissel,
duyussal ve devinsel alanlardaki egitim amaclarinin taksonomlsine
iliskin calismalarini (Bloom ve digerleri, 1956 ve 1964) zikredebiliriz.
Gagne'nin (1965) «Ogretmenin Kosullari» Conditions of Learning)
adh kitabinda verdigi analiz ve kategoriler ile 6gretimin planlanma-
sI ve programli 6gdretimin gelismesi arasinda da dogrudan iliski var-
dir.

O0zellikle endustriyel sanatlar alaninda 1868'de Moskova Teknik
Okulunda Della Vos'un uyguladig! derecelendirilmis 6grenme goérev-
leri ve is analizlerine dayal sistemetik ders d6gretme yaklasimi; 1877
de Otto Salomon’un uyguladiglr basitten giice ve araclar ile peda-
gojik yontemler analizine dayal yaklasim; ve Birinci Dinya Sava-
sinda Ailen ve Selvidge'nin is analiz esasina dayall sistemlestirilmis
ogretimi (Alkan, 1984. s. 303) bu alandaki uygulamalara drnekler
olarak gdosterilebilinir.

Programli 6gretimin bir 6zelligi de bireye goreliktir. Ancak bu
goris de programli 6gretim ile ortaya c¢ikmamistir. Cinkid, 1873'de
Spencer’in bu konuya degindigi bilinmektedir. 1919'da Carleton
VVashburne VVinnetka, bugunki programli 6gretimde uygulanan ilke-
lere dayali olan bireysel dgretimi okul sistemine uygulamistir. Ayni
yillarda Helen Parkhurst’'un gelistirdigi ve «Dalton Plani» olarak ta-
ninan bireysel 6grenme hizina godre dizenlenmis mifredat programi
ve 0O@retim materyalleri de bu alanda gosterilebilecek bir baska or-
nektir.

0gretimde makinalarin  kullanilmasi istegi, programli 6gretimin
gelismesini etkileyen en 6nemli faktérdir. ABD. Ohio State Univer-
sitesi profesoérlerinden Sidney L. Pressey, 1926 yilinda 6grencinin
ogrendiklerini test etmek icin gelistirdigi makinadan dolayr 6§re-
tim makinalarinin «blyukbabasi» olarak tanimlanir (Lamb, 1967),
Ancak programli 6gretim, gercek gelisme alanini 1950'lerden itiba-
ren bulmus ve d6grenme ile ilgili arastirmalara dayah 6gretim makl-
nalarinin gelistirilmesi yoluna bu tarihten sonra gidilmistir. Ayrica bu
ybntem, programl ders kitaplarina ve bilgisayara da uyarlanmistir.
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C. PROGRAMLI OGRETIMIN DAYANDIGI TEMEL ILKELER

Programli 6gretimin dayandig: temel ilkeleri soyle acikhyabili-
riz :

1. Davranissal amaclarin belirlenmesi: Programli 6gretim, 63-
retim materyali gelistirirken ilk adim, programi basari ile tamamla-
yan bir 6grenciden beklenilen davranislarin hicbir sekilde farkli yo-
rumlara meydan vermeyecek tarzda ve go6zlenebilir davranislar ola-
rak belirlenmesidir. Belirlenen bu davranissal amaclar, her yeni dav-
ranis bir 6nceki davranisa dayali ve kendinden sonra gelen davrani-
sa on kosul olacak bicimde siralanir (Alkan, 1984, s. 164). Bu, 0g-
rencinin gereksiz gucluklerle karsilasmasini ve fazla tekrarlara gidil-
mesini dnler.

2. Ogrenmeye aktif katilma : Bu ilkeye go6re dgrenci isiterek
veya gorerek degil, bir davranimda bulunarak 6grenecegi icin 6§-
renme ortami, 6grencinin 6grenmeye aktif olarak katilmasini sagla-
yacak bicimde diizenlenmelidir. Ogrencinin katiimi acgik-yazili veya
kapali-zihinsel cevaplama seklinde olabilir.

3. Kucuk adimlar: Programh 6gretime goére bir ders veya uni-
tedeki bilgiler ayrintih bir sekilde kic¢uk parcalara ayrilip belirli bir
siraya goOre duzenlenebilinir. 6grenci, bu kigik bélumleri-basamak-
lari, tek tek calisarak basitten karmasiga bilinenden bilinmeyene
dogru ilerlemelidir.

4. ipucu verme (Prompting): Programli 6égretimde &6gJrencinin
mumkin oldugu kadar yiksek oranda dogru davranimda bulunmasi
istenir. Bunu saglamak icin, Ogrencinin énceden kazanilmis davranis-
lara dayali ipucu verme ve yardim etme teknikleri kullanilir. Ancak
bu ipuclari, 6grenme isi ilerledikce asamali olarak kaldirilir ve 69§-
renmenin sonuna dogru, 6grencinin sadece uyarici materyale cevap
vermesi istenir. Boylece, 6Jrencinin yardimsiz cevap verecek dizeye
gelmesi saglanir.

5. Pratik yapma-tekrar ve anlama: Programl 6gretimde, 6gren-
menin pekistirilmesi ve etkinligin saglanmasi i¢cin alistirma yapilma-
si gerekir. Bunun saglanmasi icin, materyal tekrarlamalara yer ve-
rilecek sekilde dizenlenir.

6. Pekistirme-Odiillendirme: 6grenci, istendik davranis yéniin-
deki cabalarinin dogrulugu hakkinda aninda bilgi almaldir. Clnkt
bu geri besleme, 6grenmeyi arttirir.
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7. Geri besleme ve dizeltme: Geri besleme, 6grenmeyi pekis-
tirme yaninda, programciya da gerekli ipuclarini verir; ¢linkid c¢ok
sayida hatali cevap, programin uygun olmadidini ortaya koyar. Boy-
lece elde edilen bilgiye dayali program materyalinde devaml duzelt-
meler yapilarak 6drenci performansinin terminal davranisa en yakin
duruma getirilmesi saglanir.

8. Bireysel hiza gore ilerleme: Bu ilke, 6gretme-6grenme du-
rumunda her d6grencinin digerlerinden bagdimsiz olarak ilerleyebilme-
si, kendi ilgi ve yeteneklerine en uygun olan hizda 6grenebilmesi
geregini vurgular. Ayrica her 6grenci, 0gretme-6grenme slirecine
kendine 6zgu yasantilari ve egilimleriyle baslar. Yetenekleri, bilgi ve
heceleri yoninden farkli olan 6grencilerin basarili olabilecekleri en
uygun ortamin hazirlanabilmesi icin ©6gretim materyalinin basinda,
programa baslayacak 6grencinin neler bilmesi gerektigi aciklanma-
hdir.

9. Performansin de@erlendirilmesi: Programli 6Jretimde deg
lendirmenin ¢ok 6nemli bir yeri vardir. Programin 6gdrenci ihtiyacina
uygunlugunu olgcmek icin ontest, progframin etkinlik derecesini ve
ogrencinin 6grenme dizeyini 6lgcmek icin de sontest kullanilir. Bun-
lara ilave olarak, uzun programli 6gretim materyallerinde ara ara
degerlendirmeler yapilr.

D. PROGRAMLAMA MODELLERI

Yukarida acgiklanan bu ilkeler, g¢esitli program modellerinde farkh
bicimde uygulamaya konulmus ve programli 6gretim materyalinin
dizenlenmesi ve sunulmasi icin cesitli yollar gelistirilmistir. Bunlar-
dan en c¢ok taninanlar «Dogrusal Programlama» ile «Dallara Ayrilan
Programsdir.

1. Dogrusal Programlama Modeli

Dogrusal programlama modeli, Thorndike'in etki kanununun ye-
niden formile edilisi olan «Pekistirme» teorisine dayanir. Etki kanu-
nu, bir durum-uyarici ile buna karsi goésterilen davranisin-tepkinin
bir basari veya haz ile izlenmesi halinde kuvvetlenecegini belirtir.
Bunun yani sira, Thomdike'in arastirmalari, basarili ve dogru dav-
ranimlarin, basarisiz ve yanlis cevaplardan, dizeltiimis dahi olsalar,
gelecekteki 6grenme i¢cin daha etkili oldugunu ortaya koymustur. Bu
calismalardan hareket eden Skinner, pekistirme teorisini ve hata yap-

14



may! Onleyecek bir 6grenme teknigi olarak dogrusal programlari ge-
listirmistir (Leith ve digerleri, 1966. s. 25).

Dogrusal programlama adini, her 6grencinin 6grenmede ayni yo-
lu izlemesinden almaktadir. Dogrusal programci, programinda bir-
biri ardina gelen her adimi, 6grenciyi hata yapmaktan koruyacak ka-
dar kicuk yapmaya calisir. Skinner, programlarda hata oranini %
5'e dusltrecek sekilde ¢cok kicik basamaklara ayirarak hazirlanma-
sini, gucluk derecesinin distk tutulmasini énermistir (Lamb. 1967, s.
56). Ogrenci hata yaptigi zaman ise sadece dogru cevap ile karsi
karsiya birakilir ve tepkisini diuzeltmek icin baska higbir tedbir alin-
maz. Dogrusal programin yapisi Sekil 1,’de goérulmektedir.

Sekil 1. Dogrusal Programlamanin Yapisi

Dogrusal programlama 6gretim makinalari igin dizenlenebilece-
gi gibi kitap formu seklinde de hazirlanabilinir. Kitap formu kullani-
lirken calisma sirasinda dogru cevabin {zerinin, cevaplandirma isle-
minden sonra okunmak Uzere kapatilmasi gerekir.

2. Dallara Ayrilan Program Modeli :

Dogrusal programlama, 6grenme prensiplerine dayali olarak ge-
listirlmesine karsin, dallara ayrilan program, 6gretme prensibine da-
yanir. Bu modelin 6nclist olan Crovvder, 6gretimin bir iletisim sire-
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ci oldugunu savunmakta ve 6grenmeyi birka¢ genelleme ile halleme-
yecek kadar ince ve degisebilir bir stire¢ olarak gérmektedir. Dola-
yisiyla dikkati, 6gretmen (yani programci) ve 6§renci arasindaki ile-
tisimin gelistirilmesi lGzerinde toplamaktadir. Crovvder'a goére istenen
bir sonuca emin olarak ulasmak i¢cin ya bu sonucu saglayacak hig
yanilmayan bir sirece, ya da sonuca ulasildigini saptayacak vasita-
lara sahip olunmali ve bu saptamaya dayanarak gerekli tedbirler
alinmalidir (Pipe, 1968, s. 22). Crovvder, bdyle yaniimayan sirecle-
rin elde edilebilecegine inanmadi§! i¢cin sonuca ulasildigini saptaya-
cak vasitalara guvenmektedir.

Dallara ayrilan programda 6grencinin ilerlemesi ve kontroli, se-
cenekli sorularla saglanmaktadir. Bu model, hatalari teshis etmek
ve dizeltmek amaciyla gelistirildiginden secenekli sorular program-
da 6nemli bir yer tutar. Crovvder'a gére hatalari elimine etmek pra-
tik dedildir; cunkd, kabiliyet ve bilgiden dolayr 6drenciler arasinda
meydana gelen bireysel farkliliklar ©6nlenemeyecektir. Bu durumda
hatalari dnlemek i¢cin materyalin ¢ok kicuk parcalara ayrilmasi ve
¢ok basit sorularin sorulmasi gerekecektir. Bu da ileri dizeydeki 6§G-
renciler icin hem sikici, hem de zaman kaybi olacaktir. Buna kar-
si segcenekli sorular yolu ile ¢cabuk 6grenen 6grenciler, sadece ana
cerceveleri okumakla yetineceklerinden daha hizli ilerleyecek, agir
0grenenler ise yan programlar ile aciklarini kapatma sansini bula-
bileceklerdir. Bu nedenle, dallara ayrilan program daha esnek bir
yaplya sahip olacaktir.

Crovvder tipi programlarda ¢oktan se¢meli sorularin fonksiyonu
sunlardir :

1. 6grencinin materyali 6grenip 6grenmedigine karar vermek.

2. 6grenci 6grenmediyse uygun duzeltici materyale yonlendir-
mek.

3. Ogretilmek istenen uzerinde 6ngoéruldiigu tarzda pratik yap-
ma olanagl saglamak.

4. 6grenciyi aktif kilmak.

5. Ogrenciyi, dogru cevabi bulma yolu ile calismaya karsi mo-
tive etmek.

isleyisi Sekil 2,'de 6zetlenen dallara ayrilan programin ana ya-
pisi oldukgca basittir. Programin her basamaginda 6¢grenciye okumasi
icin materyalin kiicik bir Gnitesi verilir. Bu, genellikle. 30-70 kelime-
lik bir paragraftir. Bu bélumi secenekli bir soru izler, 6grencinin sec-
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Sekil 2. Dallara Ayrilan Programin isleyisi

tigi cevap, dogrudan dogruya ve otomatik olarak hangi cerceveye
gidecegine karar verir. Ogrenci, eJer yanlis cevap secerse hatayi
dizeltmek icin hazirlanmis cerceve ile karsilasir. Bu dizeltici ma-
teryalin sonunda o6grenci, ya birinci dah tamamlamak igin basladi-
g1 noktaya, soruyu tekrar denemek Uzere, geri doner veya hata ya-
pilarak ulasilan materyalden yan programa (Subprogram)-yan cer-
ceveler zinciri olarak diuzenlenmis programa yoénlendirilir. Bdyiece
program, ana ve yan dallardan olusur.

Dallara ayrilan programlama modelinde yan programlar ihtiyaca
gore cok degisik bicimlerde dizenlenebilinir. Bu dizen sekil 3.'de
gorulduga dzere oldukgca basit tutulabilecegi gibi sekil 4.'dekine
benzer karmasik bir yapiya da sahip olabilir.

Sekil 3. Dallara Ayrilan Programlama

17



3. Karma Programlama :

Her iki modelin bir arada kullanilabilecegi goérisi, karma prog-
ramlarin ortaya c¢ikmasina (Sekil 5) neden olmustur. Bu yol, 6greti-
lecek materyalin 6zelligine uygun daha esnek programlarin gelistiril-
mesine imka&n vermektedir.

Sekil 5. Karma Programlama

E. KULLANILMASI

Okullarin yani sira ve daha yaygin bicimde endistri ve askeri
alanlarda kullanilan (Markle, 1970, ss. 239-299) Programli 6gretim
materyali, butin programi kapsayacak bicimde hazirlanabildigi gibi
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o0gretimi zenginlestirmek, 6grenmeyi takviye etmek ve sinif disi ca-
lismalari etkinlestirmek amaclari icin kullanilmaktadir.

Programli 6gdretim, 6grenilmesi ¢cok zaman alan ve fazla tekrar
gerektiren materyalin 6grenilmesinde etkili bir ara¢ olarak goérilmek-
tedir. Bu yodntem ile ilgili yapilan arastirmalar, 6grencilerin daha
kisa zamanda ©6grendiklerini ve 6grenilenlerin daha kalici oldugunu
ortaya koymustur. (Leith ve digerleri, 1967. ss. 68-69). Turkiye'de
yapilan bir ¢calismada da programli 6gietim yontemi ile 6drenenlerin
geleneksel yéntemle ©6grenim goérenlerden daha basarili olduklarini
gostermektedir. (Hizal, 1982).

Kuskusuz bu arastirmalara dayanarak genellemeye gitmek gugc-
tir. Buna ragmen, bu ydntemin egitim-6gdretim sirecine yeni bir bo-
yut kattigini soyleyebiliriz.

SONUC :

Buraya kadar yapilan aciklamalara dayanarak, ¢gretime disiplin-
li bir yaklasim olarak tanimlanan programli 6gretim yéntemi, egitim-
O0gretim alaninda ©6nemli bir asama olarak degerlendirilebilinir. Bu
yoéntemin egitim-6gretim alanina en blyuk katkisi, yeni bir 6gretme
kurami gelistirme ve 6dretme ortami hazirlamakta davranis analiz-
leri ile 6grenme kuramlarindan sistemli bir sekilde yararlanma yolu-
na gidilmesidir.

Programli 6gretim yonteminde 6grenci, 6gretmensiz olarak, ken-
di basina 6grenmek durumundadir. Ayrica, bu yontem 6grenci ile
ogretim materyali arasinda aktif bir iletisim kurulmasini esas aldigi
icin 6gretim ortami okul disina tasabilmektedir. Bu 6zellikleri ile. sa-
yilari giderek artan «Acik Ogretim» o6grencileri icin etkin bir 6gretim
araci olarak gorilmektedir. Bu yol, 6grencilerin geleneksel kitaplara
gére daha kolay 6grenmelerine katkida bulunabilecedi gibi deger-
lendirme icin de saglam veriler elde edilmesine yardimci olacaktir.
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«Ulusal egitimle ilerletimek ve ylceltilmek istenen genc¢ beyin-

leri, bir taraftan da paslandirici, uyusturucu, hayali fazlalklarla dol-
durmaktan dikkatle kacinmak gerekir.»
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