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OZET

Bu arastirma sokakta calisan ve calismayan cocuklarin benlik kavranilan arasinda fark olup olmadigini
incelemek, cocuklarin egitim durumlari, kardes sayilari, dogum siralari, calismaya baslama yaslari ve gilinlik
calisma sarelerinin ¢ocuklarin benlik kavramlari Uzerinde bir farklilik yaratip yaratmadigini belirlemek amaciyla
yapilmistir. Arastirma, Ankara Biyiksehir Belediyesi Ankara Sokaklarinda Calisan Cocuklar Merkezi’ne devani
eden 9-16 yas arasl 71 erkek gocuk ile alt sosyo-ekonomik diizeyden Tarhuncu Ahmet Pasa Ilkdgretim Okulu’na
devam eden ayni yas ve cinsiyette 71 6grenci olmak lizere 142 ¢ocuk tzerinde yuritilmastir. Cocuklarin kendileri
ve aileleri ile ilgili bilgileri belirlemek amaciyla “Genel Bilgi Formu”, benlik kavramlarini belirlemek amaciyla ise
“Piers-Harris’in Cocuklarda Oz-Kavrami Olgegi" kullaniimistir. Elde edilen verilerin analizinde “Tek Yonlii
Varyans Analizi" ve “Cift Yonli Varyans Analizi” kullanilmistir. Arastirina sonuclarina gore, sokakta calisip
calismama durumunun cocuklarin benlik kavrami tzerinde 6nemli bir farkliliga neden oldugu saptanmistir.
Cocuklarin yaslarinin, calismaya baslama yaslarinin, ginliik ¢calisma sirelerinin, egitim durumlarinin, kardes
sayilarinin ve dogum siralarinin ¢ocuklarin benlik kavramlari {izerinde istatistiksel olarak 6nemli bir farklilik
yaratmadigi belirlenmistir.

ABSTRACT

The research was carried out to determine differences between the self-concepts of working and non working
street children, and also to determine the effects of variables such as education level, number of siblings, birth
order, age, first working age and duration ofwork in a day on the self-concept of children. The research sample was
142 boys in total, 71 of whom attend The Ankara Municipality centerfor working children on Ankara Streets and
71 of whom attend Tarhuncu Ahmet Pasa Primary School which teaches childrenfrom a low socio-economic level.
“The General Information Fonn” and “Piers Harris Children’s Self Concept Scale were used as data collection
instruments. The data collected were analyzed by “One-Way Analysis of Variance” and “Two-Way Analysis of
Variance”. The results of the research, showed that whether or not a child worked in the street caused significant
differences on the self-concept level of children (p<0.01). Age, first working age, duration of work in a day,
educational level, number of siblings and birth order of the children were notfound statistically significant on the
self-concept scores of the children (P>0.05).

GIRIS neden olmustur. Cocuk emeginin yogunlasmasi ve
sokak cocuklarinin sayica artmasinin derinlesen
yoksulluk ile iliskili oldugu bilinmektedir. Ailede
yoksulluk arttikca gocuklarin disarida ¢alismasi bir
tercih sorunu olmaktan ¢ikmakta ve zorunluluk haline
gelmektedir. Calisma saatlerinin uzun, ¢alisma
kosullarinin tehlikeli, aldiklari desteklerin sinirh
olmasina ragmen calisma, ¢ocuklar igin bir yasam

Dinyanin her yerinde sokak cocuklari kentsel bir
olgu olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Gelismekte olan
llkelerde, bu olgu kirdan kente gdcun, hizhi kentsel
buyldmenin, ekonomik sinirliliklarin bir Granddar.
Kentsel nifusun yoksul kesimlerinin yasam
kosullarinin daha da kotulesmesi, sokak ¢ocuklarinin
sayisinin son on yil icinde belirgin bir bicimde artisina
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bicimi haline dénismektedir (Atauz, 1994; Lowry,
1995).

Cocuklarin calismalarinda bir meslek edinmek,
aileye yardimci olmak, kendi gereksinimlerini
karsilamak gibi nedenler etkili olmaktadir. Ancak temel
nedenin issizlik ve yoksulluk oldugu ileri
surilmektedir. Sokakta calisan cocuklarin galisma
alanlarinin genellikle su saticihigi, simitcilik,
garsonluk, komilik, tamircilik, ¢oplerde hurda malzeme
toplama gibi isler oldudu bilinmektedir. Bu alanlarda
cahisan ¢ocuklar sokagin ve gevrenin olumsuz kosullan
ile karsi karsiya kalmaktadirlar. insaat ve kamu
sektorinde calisan cocuklar icin de bircok kaza ve risk
s6z konusudur. Diusmeler, incinmeler, ani 1si
degisiklikleri, trafik, guraltd, hava Kirliligi vb. gibi
sorunlar cocuklari etkilemektedir (Mendelievich, 1979;
Zeytinoglu, 1990; Koksal, 1992; Aral ve Koksal,
1994).

Bireyin kisilik gelisimi, benlik olgusunun
gelisimini de kapsamaktadir. Benlik kavrami, bireyin
kendisini algilamasina ve de@erlendirmesine yonelik
gelistirdigi yapi olarak tanimlanmakta ve kisinin
kendini nasil gorip, nasil degerlendirdigini
anlatmaktadir. Baska bir deyisle, kisinin yetenekleri,
gereksinimleri, tutumlari ve diger Kisilik 6zellikleri
hakkindaki algi ve degerlendirmelerinin kisiye 6zgi
orinttsudir. Benlik, insanin kendi kisiligine iliskin
kantlarinin toplami, insanin kendini tanima ve
degerlendirme bicimidir. Cocugun yasamindaki énemli
kisiler benlik kavraminin olusumunu etkileyen 6gelerin
basinda gelmektedir. Onemli kisiler ebeveynler,
ogretmenler ve arkadaslardan olusmaktadir.
Ebeveynlerin ¢ocugu sevip sevmemesi; ¢ocugun
ogretmeninin sevgi, saygl ve begenisini hissedip
hissedememesi, yasitlarinin onu kabul veya reddetmesi
benlik kavraminin olusumunu etkilemektedir (Kuzgun-
Meyvacioglu, 1983; Koknel, 1985; Oner, 1994).

Cocugun sokakta calismasi onlarin beden ve kisilik
yapilarini bozabilmekte ve egitimlerini engellemektedir.
Cocugun becerileri artsa bile zihinsel yetenekleri belli
bir seviyede kalabilmektedir. Yapilan arastirmalarda,
sokakta calisan cocuklarin benlik saygtlarinin,
kendilerini kabullerinin dusiik oldugu, buna karsilik
depresyon dizeyleri ve antisosyal eg@ilimlerinin yiksek
oldugu ortaya ¢ikartlmistir (Anonymous, 1986;
Yérikoglu, 1988; Hier, Korboot ve Schweitzer, 1990;
Noller ve Callan, 1991; Hunter, 1993).
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Konunun bu denli énemli olmasindan dolay! bu
arastirmada, sokakta calisan ve ¢alismayan cocuklarin
benlik kavramlarinin karsilastiriimasi ve ¢ocuklarin
egitim durumlarinin, kardes sayilarinin, dogum
siralarinin, ¢alismaya baslama yaslarinin ve ginlik
calisma surelerinin benlik kavramlari (izerinde herhangi
bir farklihga neden olup olmadiginin belirlenmesi
amaclanmistir.

MATERYAL VE YONTEM

Bu arastirmada sokakta calisan ve calismayan
cocuklarin benlik kavramlarinin ve bazi degiskenlerin
cocuklarin benlik kavramlari tzerindeki etkilerinin
incelenmesi amaclanmistir.

Arastirma, Ankara’da yasayan Ankara Blyuksehir
Belediyesi Ankara Sokaklarinda Calisan Cocuklar
Merkezi’ne devam eden sokakta ¢alisan 9-16 yas grubu
72 erkek cocuk ile alt sosyo-ekonomik diizeyden
Tarhuncu Ahmet Pasa ilkégretim Okulu’na devam eden
ayni yas ve cinsiyetten 72 c¢ocuk Uzerinde
yaritulmastir. Ancak merkeze devam eden sokakta
calisan cocuklardan ikisi arastirmada kullanilan veri
toplama aracini tam olarak doldurmadiklari i¢in bu
cocuklardan alinan veriler arastirmadan ¢ikarilarak
orneklem 142 cocuk olarak belirlenmistir.

Arastirmada, c¢ocuklarin benlik kavramlarini
belirlemek amaciyla Piers ve Harris tarafindan
gelistirilen ve Tirkceye uyarlamasi Oner tarafindan
yapilmis olan “Piers-Harris’in Cocuklarda Oz Kavrami
Olgegdi” kullanilmustir (Oner, 1994). Ayrica deneklerin
kendileri ve ailelerine yonelik bilgileri edinebilmek icin
de arastirmacilar tarafindan olusturulan “Genel Bilgi
Formu” kullaniimistir.

Sokakta calisan ve galismayan cocuklarin benlik
kavrami puanlar (zerinde egitim durumunun, kardes
sayisinin, dogum sirasinin, yasin etkili olup
olmadi§ini saptayabilmek icin “Cift Yonli Varyans
Analizi”, sokakta calisan ¢ocuklarin benlik kavrami
puanlari Gzerinde g¢alismaya baslama yasi ve calisma
suresinin etkisini belirlemek icin de “Tek Ydnli
Varyans Analizi” yapilmistir (Duzgilines, Kesici,
Kavuncu ve Giirbiiz, 1987).



Tablo 1. Sokakta Calisan ve Calismayan Cocuklarin Yaslarina Gdére Benlik Kavrami Puanlarina Ait Ortalamalar,
Standart Hatalar ve Varyans Analizi Sonuglari

SOKAKTA CALISIP
CALISMAMA DURUMU
YAS GRUBU

SOKAKTA CALISAN
9-12 Yas
13-16 Yas

SOKAKTA CALISMAYAN
9-12 Yas
13-16 Yas

TOPLAM
9-12 Yas
13.16 Yas

VARYANS ANALIZI
SONUCLARI
Sokakta Cal. Dur.

Yag
Sokakta Cal. Dur. x Yas

** n<0.01

BULGULAR VE TARTISMA

Arastirma sokakta ¢alisan ve calismayan cocuklarin
benlik kavramlari arasinda fark olup olmadigini
incelemek, cocuklarin e§itim durumlari, kardes sayilart,
dogum siralari, calismaya baslama yaslari ve giinliik
calisma sirelerinin ¢ocuklarin benlik kavramlari
Uzerinde bir farklilik yaratip yaratmadigini belirlemek
amaciyla yapilmistir.

Tablo 1 incelendiginde sokakta calisan ¢ocuklarin
benlik kavrami puan ortalamalarinin (24.19+1.64;
18.52+1.31) sokakta calismayan cocuklarin benlik
kavrami puan ortalamalarindan daha disiik oldugu
gorilmektedir. Yapilan Varyans Analizi sonucunda da
bu farkin istatistiksel olarak 6nemli oldugu
saptanmistir (p<0.01). 13-16 yas grubunda olan
cocuklarin benlik kavrami puan ortalamalarinin
(22.53+1.13) daha yiiksek oldugu goriilmekle beraber
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BENLiK KAVRAMI

N X+Sx
37 24.19+1.64
33 18.52+1.31
33 25.21+1.39
39 20.26+1.67
70 2151+1.13
72 22.53+1.12
F
11.53**
0.44
0.43

yasin istatistiksel olarak herhangi bir farkliliga yol
acmadigi belirlenmistir (p>0.05).

Aral (1997) yaptigi bir calismada, gocuklarin
fiziksel bir istismara ugrayip ugramama durumunun
benlik imaji tizerinde farkliliga neden oldugunu
saptamistir. Mangir, Aral, Haktanir, Baran, Basar ve
Koksal (1995) fiziksel yonden istismar edilip edilmeme
durumunun gocuklarin 6zsaygi dizeyleri tzerinde
onemli bir etkiye sahip oldugunu belirlemislerdir. Yine
bu arastirmada fiziksel yonden istismar edilen
cocuklarin 6zsaygi dizeylerinin edilmeyenlere oranla
daha disiik oldugu bulunmustur. Hier et al. (1990) ile
Noller ve Callan (1991), calismalarinda sokak
cocuklarinin benlik saygisi ve kendine glven
duzeylerinin distk olduklarini belirtmislerdir. Butiin
bu veriler bu arastirma sonuglari ile paralellik
goOstermektedir.



Tablo 2. Sokakta Calisan Cocuklarin Calismaya Baslama Yaslarina Gore Benlik Kavrami Puanlarina
Ait Ortalamalar, Standart Hatalar ve Varyans Analizi Sonuclari

CALISMAYA BASLAMA
YASI

5-9 Yas Arasi
10-15 Yas Arasl

VARYANS ANALIZi
SONUCU
Calisma Sresi

p>0.005

Sokakta calisan cocuklarin calismaya baslama
yaslarinin benlik kavrami puan ortalamalari (zerinde
istatistiksel olarak farklilik yaratmadi§i (p>0.05), ancak
tablo incelendiginde 10-15 yaslari arasinda galismaya
baslayanlarin benlik kavrami puan ortalamalarinin
(22.95+1.45), 5-9 yaslari arasinda calismaya
baslayanlarin puan ortalamalarindan (26.72+1.49) daha
disiik oldugu gorulmektedir. Kiigik yaslarda ¢alismaya
baslayan c¢ocuklarin buyik yaslarda calismaya
baslayanlara oranla ¢alisma yasamina daha aliskin
olmalar1 nedeniyle kendilerini algilayislarinin olumlu
yonde etkilendigi sdylenebilir.

Tablo 3’te sokakta calisan ¢ocuklardan ginlik
calisma siresi 1-5 saat olanlarin benlik kavrami puan
ortalamalarinin (26.09+2.03) calisma slresi 6-10 saat ve
11-15 saat arasi olanlarin benlik kavrami puan
ortalamalarindan (23,83+1.29; 24.86+3.90) daha yiiksek
oldugu goériilmektedir. Cocuklarin calisma sdrelerinin
benlik kavrami puan ortalamalari (zerinde farklilija

BENLIK KAVRAMI

N X£Sx
32 26.72+1.49
38 22.95+1.45
F
3.26

neden olmadi§i belirlenmistir (p>0.05). Calisma stresi
az olan ¢ocuklarin calisma siresi ¢ok olanlara oranla
kendilerine, arkadaslarina ya da cevrelerindeki diger
bireylere ayirabilecekleri zaman daha ¢ok
olabilmektedir. Ayrica, calisma sireleri az olan
cocuklarin okula devam etmeleri de s6z konusu olabilir.
Bunlar da gocugun kendini algilamasini olumlu y6nde
etkileyebilmektedir.

Elde edilen wverilerin istatistiksel olarak
degerlendirilmesi sonucunda; sokakta c¢alisan ve
¢alismayan cocuklarin benlik kavrami puanlan Gzerinde
egitim durumunun, kardes sayisinin ve dogum sirasinin
herhangi bir farklihga neden olmadidi bulunmustur
(p>0.05). Bu bulgulara paralel olarak Kandemir (1991),
Mangir ve Alisinanoglu (1993) yaptiklari
arastirmalarda, kardes sayisinin genglerin kendilerini
kabul diizeyleri tzerinde bir farklilik yaratmadigini
saptamislardir.

Tablo 3. Sokakta Calisan Cocuklarin Gunlik Calisma Sirelerine Gore Benlik Kavrami
Puanlarina Ait Ortalamalar, Standart Hatalar ve Varyans Analizi Sonuglan

CALISMA SURESI BENLIK KAVRAMI
N X+Sx
1-5 Saat 23 26.09+2.03
6-10 Saat 40 23.831.29
11-15 Saat 7 24.863.90

VARYANS ANALIZi
SONUCU
Calisma Siresi

p>0.05

0.47
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Fiziksel istismara ugrayan ve ugramayan c¢ocuklarla
ilgili olarak yapilan bazi arastirmalarda ise ¢ocuklarin
dogum siralarinin 6zsaygi dizeyi ile viicut ve benlik
imaji puanlari Gzerinde herhangi bir farklihga yol
acmadigr saptanmistir (Mangir et al., 1995; Aral,
1997).

ONERILER

Sokakta yasayan ya da sokakta calisan ¢ocuklarin
sorunlari giinlimiizde birgok toplumda karsrlasilan ve
¢cozum bekleyen sorunlar arasinda yer almaktadir.
Ulkemizde de bircok cocuk aile ekonomisine katkida
bulunmak i¢in erken yaslarda calismaya baglamaktadir.
Tirk toplumunun gugliu aile yapisi ve gelenegi,
cocuklarin korunmasi ve egitilmesiyle ilgili toplumsal
diizenlemelerin ve uygulamalarin noksanligina ragmen
bu sorunlarin daha buylk boyutlara tirmanmasini bir
Olcide engelleyen bir tampon mekanizmasi
olusturmaktadir. Ancak sosyal ve ekonomik
nedenlerden dolayr bircok ailenin ¢ocuklarini
koruyabilme fonksiyonlarinin azalmasi, aile
denetiminden uzak sokakta calismak durumunda kalan
cocuklarin ¢ogalmasi, kdyden kente géciin sirmesi ve
hizh niifus artisi sorununun daha da bilyilyecegine isaret
etmektedir.

insan diinyaya geldigi andan itibaren hatta dogum
Oncesi doneminde bile gerek kendi bedeninden gerekse
cevreden gelen ¢ok cesitli uyaricilar almaktadir. Bu
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uyaranlar merkezi sinir sisteminde anlaml bdtunler
halinde yorumlanmakta ve kavramlar meydana
gelmektedir. insan gevre ile etkilesimini siirdiriirken
kendisine yonelik algilar da olusturmaktadir. Bireyin
icinde yasadigi cevre ve iletisimde bulundugu insanlar
onun benlik gelisimi Uzerinde etkili olmaktadir.

Sokakta calisan ¢ocuklarin alt sosyo-ekonomik
cevrelerden geldigi, ebeveynlerin egitim diizeylerinin
disiik oldugu, bunlarin sonucunda da cocuklari ile
iletisimlerinin sinirhi oldugu bilinmektedir. Ayrica
kiglk yaslarda ¢alisma yasamina atilmis olmalarindan
dolayi calismayan ¢ocuklara gore farkli sorunlarla
karsilasmaktadirlar. Cocugun hem yasadi§gi hem de
cahistigi cevre ve bu gevredeki insanlar da onun benlik
olusumunu etkilemektedir. Bu nedenlerden dolay her
seyden once sokak ¢ocuklari olgusunun ortadan
kaldirilabilmesi icin bazi dnlemlerin alrnmasi
gerekmektedir. Ancak, kisa vadede bu sorunun
¢ozilmesi mimkiin olmayacagindan, sokakta calisan
cocuklarin butiin gelisim alanlarini destekleyecek
calismalarin yapilmasi gerekmektedir. Bunun igin
oncelikle bu cocuklara yonelik merkezlerin agiimasi, var
olan merkezlerin islevsel hale getirilmesi, bu
merkezlerde uzman personelin istihdam edilmesi,
gerektiginde gondlli bireylerden veya kuruluslardan
yardim alinmasi saglanabilmelidir. Bu merkezlerde hem
cocuklarin gelisimleri ile ilgilenilmeli hem de ¢ocuga
ve ailesine yonelik rehberlik calismalari yapilmalidir.
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