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Oz

Okuma motivasyonu, bireyleri okumaya yonelten icsel ve dissal faktorler olarak
tanimlanabilir. Bu ¢alismada ilkogretim 3, 4 ve 5. siuf 6grencilerinin okumaya yonelik igsel ve
digsal motivasyonlarinin cinsiyet ve sinif diizeyi degiskenlerinden etkilenme durumu incelenmistir.
Tarama modeli gercevesinde yiiriitiilen ¢alismaya 520 6grenci katilmistir. Elde edilen verilerin
¢oziimlenmesinde c¢ift yonlii MANOVA ve korelasyon analizi kullamlmistir. Arastirma sonuglari,
digsal motivasyonun kiz dgrencilerin okumaya yonelmelerinde erkeklerden daha etkili oldugunu;
simuf diizeyi arttik¢a okumaya yonelik icsel ve dissal motivasyonun azaldigini gostermistir. Son
yillarda okuma aligkanligini gelistirmeye doniik uygulamalara ragmen smuf diizeyi ilerledikge
ogrencilerin okuma motivasyonlarinin azalmasmin ciddi bir sorun oldugu diistiniilmektedir. Bu
durum Tiirkiye'de ilkogretim diizeyinde 6grencilerin okuma motivasyonlarmin artirilmasina doniik
calismalari gerekli kilmaktadir.

Anahtar Sozciikler: Okuma motivasyonu, igsel motivasyon, digsal motivasyon, ilkdgretim
ogrencileri

Abstract

Reading motivation can be defined as intrinsic and extrinsic factors that encourage individuals
to read. This study focuses on whether elementary level 3, 4", and 5" grade students’ intrinsic
and extrinsic reading motivation is affected by the variables of gender and grade level. Being a
descriptive survey, the study had 520 participants. The data obtained were analyzed by two-way
MANOVA and correlation analysis. The results showed that extrinsic motivation is more effective
for the reading motivation of girls than boys, and that as grade level increases, intrinsic and extrinsic
reading motivation decreases. Falling reading motivation despite increasing grade level is a serious
problem considering the many efforts made in recent years to develop reading habits in students.
This necessitates new efforts in Turkey towards increasing the reading motivation of elementary
students.
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Summary

Purpose

Studies in Turkey exploring the reading motivation of elementary students and the effects of
reading motivation on reading skills are not yet at a desired level. Yildiz (2010) found through a
structural model tested on elementary 5" grade students that reading motivation is the main variable
that affects reading habits and reading comprehension. The present study aims to investigate whether
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gender and grade level affects elementary level 3, 4%, and 5" grade students’ intrinsic and extrinsic
motivation for reading.

Results

The results have shown no difference between the intrinsic reading motivation of girls and
boys. However, extrinsic motivation was found to be more influential for girls to read than boys.
When evaluated generally with respect to the effects of grade level on intrinsic motivation, the results
suggest that elementary 3rd graders had higher intrinsic reading motivation than 4" or 5* graders.
These results show that as students grow older, their interest and curiosity in reading decreases. The
study also showed that 5" graders’ extrinsic reading motivation was lower than that of 3th and 4th
graders. The study thus showed that as grade level in increases, both intrinsic and extrinsic motivation
for reading decreases.

Discussion

The results concerning gender obtained in this study is rather similar to other studies on reading
motivation conducted in or outside Turkey. For instance, the results are parallel to the result that Sanct
(2002) obtained with 6% graders and those that Y1ldiz (2010) obtained with 5* graders. In these studies
too, it was concluded that even though a meaningful difference may not exist between the intrinsic
motivation of girls and boys, extrinsic motivation was higher among girls than boys. In addition, the
research results obtained by Ulper (2011) also show that extrinsic factors such as teachers, families,
friends and environment are more effective in encouraging girls to read than encouraging boys.
The gender-related results of this study that girls have higher reading motivation scores than boys
in all dimensions (Baker & Wigfiled, 1999) and that they have more positive reading attitude than
boys (Kush & Watkins, 1996; McKenna, Kear & Ellworth., 1995) are parallel to the results of previous
studies. Referring to this, Boggiano (1991) states that girls are more influenced by adult feedback than
boys and have more extrinsic motivation.

The results of the study concerning grade level overlap with those of earlier studies that reading
motivation decreases throughout elementary education (Eccles, Wigfield, & Schiefele., 1998; Wigtield
etal., 1998). In addition, Wigfield and Guthire (1997) found that 5" graders had lower extrinsic reading
motivation than 4th graders in some dimensions (social and recognition), which also corroborate the
results obtained in the present study. Concerning this, Eccels et, al., (1998) report that as students grow
older, they have fewer opportunities to share their reading experiences with their families and friends.
Sometimes they refuse to interact with adults in their families regarding reading only because they
do not wish to or due to their circumstances. As older students know their strengths and weaknesses,
recognition may not be a very influential factor in encouraging them to read. On the other hand,
receiving feedback from others about their performance and being recognized as good readers is
more important for younger students.

Conclusion

The most striking result of this study which examined the reading motivation of elementary 3, 4
and 5th graders was that as grade level increased, reading motivation decreased. Decreasing reading
motivation among students despite the recent national campaigns and efforts in Turkey to improve
reading habits (Turkey is Reading, 100 Classics, Reading Hour, etc.) is a serious issue. It necessitates
work to be undertaken in elementary schools to increase students’ reading motivation. In light of the
findings of the study, various recommendations have been made to education authorities, teachers,
families and researchers.

Giris

Akademik, sosyal ve siyasal degerleri bakimindan disiiniildiigiinde okuma, insan
yasaminda ¢ok dnemli bir yere sahiptir. Okuma, ¢ocuklarin yapmay1 ya da yapmamay tercih
edebilecekleri bir etkinlik oldugundan dolayr motivasyon gerektiren bir faaliyettir. Insan



262 MUSTAFA YILDIZ

davraniglarina yon veren temel degiskenlerden birisi olan motivasyon, okumay1 6grenmede ve
gelistirmede etkili olan faktorlerin basinda gelmektedir (Akyol, 2005; Baker ve Wigfiled, 1999).
Okumayla ilgilenen arastirmacilar son yillarda, okumay: gelistiren biligsel becerilerin yani sira
okuma motivasyonuyla da ilgilenmeye baslamislardir (Guthrie ve Wigfield, 2000; Paris, Wasik
ve Turner, 1991; Turner, 1995; Wigfield ve Guthrie, 1997). Arastirma sonuglari, bir okuyucu giiglii
bilissel becerilere sahip olsa bile okumaya yonelik motivasyonu yeterli diizeyde degilse, okumaya
yeterince zaman ayirmadigini ortaya koymaktadir (Wigfield, Guthrie, Tonks ve Prencevich,
2004). Bu durum motivasyonun okumada ¢ok temel bir rol oynadigini ve bu konuda yapilacak
calismalarin alana 6nemli katk: saglayacagin gostermektedir.

Okuma motivasyonu, “Okuma siireglerini, sonuglarini ve konularim etkileyen kisisel
amagclar, degerler ve inanclar” (Guthrie ve Wigfield, 2000:405) olarak ifade edilmektedir.
Arastirmacilarin temel aldig1 kuramsal bakis agisi, okuma motivasyonuna olan yaklasimlar: da
etkilemektedir Ornegin motivasyonu igsel ve digsal motivasyon bakimindan ele alan Wang ve
Guthrie (2004) gore okuma motivasyonu, bireyleri okumaya yonelten igsel ve dissal siireclerdir.
Bu arastirmada okuma motivasyonu icsel ve digsal motivasyon bakimindan ele alinmaktadir.
Igsel motivasyon, herhangi bir etkinligi not almak veya taminmak gibi digsal nedenlerden ziyade
kisinin kendisi i¢in yapmasidir (Deci ve Ryan, 1985). Icsel motivasyon, bir etkinlige katilmanin
etkinlige yonelik kisisel ilgiden kaynaklandigin ifade eder (Deci ve Ryan, 1985; Ryan ve Deci,
2000). Okumaya igsel olarak motive olmus 6grenciler kendi kararlar1 dogrultusunda okurlar ve
okumaya ¢ok zaman ayirirlar.

Dissal motivasyon, etkinliklere katilmanin digsal deger ve odiillere bagli olmasim ifade
eder (Deci, Vallerand, Pelletier ve Ryan, 1991; Ryan ve Deci, 2000). Davrarnslarin dissal olarak
diizenlenmesi, davranisin sosyal 6diil ve cezalarla kontrol edilmesidir. Ogrenciler cezadan
kagimnmak igin ya da dgretmeninin veya ailesinin beklentilerini karsilamak i¢in okuyorsa, bu
onun digsal olarak motive oldugunu gosterir (Hidi, 2000). Dahas1 6grenciler dissal olarak motive
olduklarinda ilgilerinden dolay1 okumak yerine iyi not alma ya da kendini bagkalarina gosterme
gibi sosyal degerlerden dolay1 okurlar. Digsal motivasyona sahip olan &grenciler kendilerini
bagkalarina kanitlamak icin okuduklarindan dolay1r sonunda sosyal olarak deger verilen
davranuslar1 6ziimseyerek okumayla kendi degerlerini biitiinlestirirler (Wang ve Guthrie, 2004).
Bu durum o&grencilerin okuma egiliminin digsal stiregler tarafindan sekillenmesine ve bunu
zamanla benimsemelerine neden olmaktadir.

Tirkiye'de ilkogretim Ogrencilerinin okuma motivasyonlariin incelenmesine ve okuma
motivasyonunun okuma becerilerine etkilerine yonelik calismalar heniiz yeterli diizeyde
degildir. Yildiz (2010) tarafindan ilkogretim 5. siif 6grencilerinde test edilen yapisal modelde
okuma motivasyonunun okuma aligkanliklarini ve okudugunu anlamay:i etkileyen temel
bir degisken oldugu belirlenmistir. Bu cerceveden bakildiginda ilkdgretimin ilk yillarindan
itibaren Ogrencilerin okuma motivasyonlarinin incelenmesi 6nem tasimaktadir. Cocuklarin
okumaya yonelik degerleri ve inanglariyla ilgili arastirmalarda ilkogretim boyunca 6grencilerin
motivasyonlarinin gittikge azaldigy, kizlarin erkeklerden okumaya karsi daha olumlu diisiincelere
sahip oldugu (Eccles, Wigfield. Harold ve Blumenfeld, 1993; Eccles, Wigfield ve Schiefele.,
1998; Gambrell, Palmer, Codling ve Mazzoni, 1996; Marsh, 1989) yoniinde elde edilen bulgular
okuma motivasyonu konusundaki bireysel farkliliklarin incelenmesini gerekli kilmaktadir. Bu
baglamda arastirma, ilkogretim 3, 4 ve 5. sinif 6grencilerinin okumaya yonelik i¢sel ve digsal
motivasyon diizeylerini ve Ogrencilerin motivasyonlarmin cinsiyet ve sif degiskenlerinden
etkilenme durumunu incelemeyi amaglamaktadir. Arastirma kapsaminda asagidaki sorulara
cevap aranmaktadir:

1 Ilk&gretim 3, 4 ve 5. siuf dgrencilerinin okuma motivasyonlari ne diizeydedir?

2 [lkégretim 3, 4 ve 5. sinuf $grencilerinin cinsiyetleri ve sinif diizeyleri §grencilerin okuma
motivasyonlarini ne diizeyde etkilemektedir?

3 ﬂkégretim 3,4 ve 5. sinif 6grencilerinin okuma motivasyonlari ile sinif diizeyleri arasinda
nasil bir iligki vardir?
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Yontem

Aragtirmanin Modeli

Aragtirma, ge¢miste ya da halen var olan bir durumu var oldugu sekliyle betimlemeyi
amagclayan tarama modeli (Karasar, 2002) kapsaminda yiiriitiilmiistiir.

Calisma Grubu

Calisma grubu, Ankara’da kamuya ait ilkogretim okullarinda 6grenim goren 520 6grenciden
olusmaktadir. Aragtirmaya dahil olan 6grenciler sinuf diizeyi bakimindan incelendiginde, 139
ogrenci 3. smifta, 170 6grenci 4. smifta, 211 6grenci de 5. sinifta 6grenim gormektedir. Calisma
grubunda 269 kiz, 251 erkek 6grenci bulunmaktadir. Arastirma yapilan okullarin bulundugu
bolgeler dikkate alindiginda 6grencilerin genel olarak orta ve iist sosyoekonomik diizeye dahil
olduklar: sdylenebilir.

Veri Toplama Araci

Arastirmada Yildiz (2010) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanarak 9-12 yas 6grenciler igin gegerlik
ve giivenirlik caligmas1 yapilan Okuma Motivasyonu Olgegi kullanilmistir. Okuma Motivasyonu
Olgegi, Wigfield ve Guthire (1995, 1997) tarafindan gelistirilmis, zamanla cesitli analizlere
tabi tutularak (Baker ve Wigfield, 1999; Wang ve Guthire, 2004) yeniden yapilandirilmigtir.
Okuma motivasyonunu ¢ok boyutlu olarak ele alan 6lgek literatiirde okuma motivasyonunun
Ol¢iilmesinde en sik kullanilan araglardan biridir. Yildiz (2010) ¢alismasinda Wang ve Guthire
(2004) tarafindan i¢sel ve digsal motivasyon olarak yenilenen versiyonu uyarlamistir. Olcek Likert
tipi dortlii derecelendirme yapisina sahiptir. Derecelendirme ifadeleri 1 (benden ¢ok farkli), 2
(benden biraz farkli), 3 (bana biraz benziyor) ve 4 (bana ¢ok benziyor) seklindedir. Bu durum
Olgegi tamamlayanlar acisindan ele alindiginda, 6grencinin puani 4’e yaklastik¢a motivasyonun
arttigini ifade etmektedir.

Olgegin Yildiz (2010) tarafindan gergeklestirilen uyarlama calismalar1 sonucunda; DFA
uyum indeksleri bakimindan kabul edilebilir sinirlarda bulunan igsel ve digsal olmak tizere iki
kategoriden olusan 21 maddelik gegerli bir 6lgek formuna ulasilmistir. Olcekte icsel motivasyon
ilgi (3 madde) ve merak (4 madde), digsal motivasyon ise rekabet (4 madde), taninma (3 madde),
sosyal (4 madde) ve uyum (3 madde) boyutlarindan olusmaktadir. Uyarlama calismalar:
kapsaminda yapilan giivenirlik analizleri sonucunda 6lgegin i¢ tutarlilik katsayis: () .86 olarak
belirlenmistir. Ayrica 6lgegin zaman i¢indeki tutarliligini (kararlilik) belirlemek i¢in uygulanan
test-tekrar test teknigi sonucunda faktorlerin .65 ile .81 arasinda degisen iliskiye sahip oldugu
goriilmiistiir. Bu ¢calismada 6lgegin glivenirlik analizleri kapsaminda hesaplanan Cronbach Alpha
i¢ tutarlilik katsayisi (o) .82 olarak tespit edilmistir. Bu durum 6lgekten elde edilecek puanlarin
giivenilir oldugunu gostermektedir.

Verilerin Toplanmas:

Veriler her sinifta arastirmaci tarafindan toplanmaistir. Arastirmada veri toplama araci olarak
kullanilan Okuma Motivasyonu Olgegi 21 maddeden olustugu icin uygulamasi kisa siirmektedir.
Ancak 0l¢ek uygulanmadan 6nce hazirlik asamasmna yeterince zaman ayrilmadigl takdirde
saglikli verilerin toplanmasi miimkiin degildir. Hazirlik siireci iki asamadan olusmaktadir.
Birinci asamada 0grencilerle hangi kitaplar: okuduklari, okumayla ilgili sinifta ne gibi etkinlikler
yaptiklari, okumayla ilgili kendilerine ne gibi 6devler verildigi konularinda sohbet edilmistir.
Daha sonra dlgegin uygulama yonergesi dogrultusunda verilen 6rnekler sinif tahtasina yazilarak
ornek isaretlemeler yapilmistir. Boylece 6grenciler hem zihinsel olarak hazirlanmig hem de 6lgegin
isaretlenme teknigi konusunda bilgilendirilmislerdir. Bu ¢alismalarin ardindan arastirmaci her
maddeyi yiiksek sesle okumus, dgrenciler kendilerine uygun secenegi isaretlemistir. Uygulama
her sinifta yaklasik 30 dakikada tamamlanmuistir.
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Verilerin Analizi

Arastirmada okuma motivasyonu (i¢sel motivasyon ve digsal motivasyon) bagimli degisken
olarak ele almnirken cinsiyet (kiz, erkek) ve smif diizeyi (3.sinif, 4.sif ve 5.sinif) bagimsiz
degiskenler olarak ele alinmistir. Arastirmada iki bagimsiz degiskenin (cinsiyet ve sinf), iki
bagimli degisken (i¢sel motivasyon ve digsal motivasyon) {izerindeki etkisi incelendiginden cift
yonlit MANOVA analizi kullanilmistir (Meyers, Gamst ve Guarino, 2006:36; Antalyali, 2008:164).
Buna ek olarak smif diizeyi ile okuma motivasyonu iligkisi basit korelasyon analizi teknigi ile
incelenmistir. Istatistiksel analizlere gegilmeden énce MANOVA analizinin yapilmast igin gerekli
olan istatistiksel varsayimlar test edilmistir. Kovaryans matrislerinin dagiliminin incelenmesine
yonelik Box’s M ve varyanslarin homojenliginin incelendigi Levene’s Test sonuglar: varsayimlarin
karsilandigini gostermistir.

Bulgular

Bulgularm yaziminda éncelik 6grencilerin okuma motivasyonu diizeylerine iliskin ortalama
ve standart sapma puanlarina verilmis, ardindan MANOVA varsayim testlerinin sonuglari
agiklanmigtir. Daha sonra varyans analizi, post hoc test sonuglari ve korelasyon analizinin
sonuglar1 verilmistir. Tablo 1'de arastirmaya katilan 6grencilerin okuma motivasyonlarmin
cinsiyet ve simuf diizeyi degiskenlerine gore ortalama ve standart sapma puanlar: goriilmektedir.

Tablo 1.

Tlkogretim 3, 4 ve 5. Stnif Ogrencilerinin Okuma Motivasyonlarinin Cinsiyet ve Sinif Diizeyi Degiskenlerine
Gore Ortalama ve Standart Sapma Puanlar

Okuma 3. Smuf (139) 4. Sinaf (170) 5. Sinif (211)
) Cinsiyet

Motivasyonu ¥ sg ¥ sg ¥ ss
_ Kiz 3.62 .46 3.42 51 3.31 45
lgsel Erkek 358 44 329 .60 3.48 55
Motivasyon

Toplam  3.60 .45 3.36 .56 3.41 .52

Kiz 3.45 42 3.40 44 3.19 43
Dissal

Erkek 334 45 3.22 .58 3.00 48
Motivasyon

Toplam  3.40 .43 3.32 .52 3.09 47

Tablo 1 ortalama puanlar agisindan incelendiginde, Okuma Motivasyonu Olgegi'nden en
fazla alinabilecek puanin 4 olmasi, 6grencilerin okumaya yonelik igsel ve digsal motivasyonlarinin
yliksek oldugunu, ancak smif diizeyi ilerledik¢e puanlarin azalma egiliminde oldugu
goriilmektedir. Ortalama ve standart sapma puanlarmin ardindan kovaryans matrislerinin
esitliginin incelenmesine yonelik Box’s M testi yapilmistir. Test sonuglar1 MANOVA analizinin
yapilabilecegini, bagimli degiskenlere ait varyans kovaryans matrislerinin esit dagildigini (Box’s
M=70.525, p>.05) goOstermistir. Boylece ¢oklu varyans analizinin temel varsayimlarindan olan
kovaryans matrislerinin esit dagilimi varsayimi karsilanmis olmaktadir. Asagida varyanslarin
homojenlige yonelik Levene’s Test sonuglar1 goriilmektedir.

Tablo 2. '

Varyanslarin Homojenligine Iliskin Levene’s Test Sonuclar:
Bagimh Degisken sd1 /sd2 F P
Igsel 1.85 .09

5/514
Digsal 1.71 13
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Tablo 2 incelendiginde, hata varyanslarinin homojenliginin belirlenmesine yonelik Levene’s
Test sonuglari, bagimli degiskenlerin hata varyanslarmin dagiliminda gruplar arasinda anlaml
farklilik olmadigini (p >.05), varyanslarin homojen oldugunu gostermektedir. Tablo 3'te bagimsiz
degiskenlerin bagimli degiskenler {izerindeki ana etkilerini gdsteren ¢oklu karsilastirma testi
sonuglar1 verilmektedir.

Tablo 3.
Coklu Karsilagtirma Testi Sonuclar

Varyansin Multivariate

Kaynag: Test Deger sd1/sd2 F P

Cinsiyet .97 2/513 8.23 .000

Sinif Wilks’ 90 4/1026 13.41 .000
Lambda

Cinsiyet*Sinif .99 4/1026 1.34 25

Tablo 3'te verilen Wilks” Lambda testi sonuglari, cinsiyet [A=97, F(2, 513) = 8.23, p<.001]
ve smif diizeyinin [A=90, F(2, 1026) = 13.41, p<.001] okuma motivasyonunu tizerinde etkili
oldugunu gostermektedir. Ancak cinsiyet ve siif etkilesiminin okuma motivasyonu tizerindeki
ortak etkisinin anlamsiz olmas1 [A=99, F(4, 1026) = 1.34, p>.05] bagimsiz degiskenlerin alt
boyutlarindan bazilarinin  bagimli degiskenler {izerindeki etkisinin anlamli olmadigim
gostermektedir. Bu durumun daha iyi anlagilabilmesi degiskenlerin alt boyutlarinin ayr1 ayri
incelenmesi ile miimkiindiir. Tablo 4’te her bir bagimsiz degiskenin her bir bagiml degisken
tizerindeki etkilerinin anlamlilik diizeyine iliskin varyans analizi sonuglar: ve etki biiytiikliikleri
verilmektedir.

Tablo 4.
Varyans Analizi Sonuglari ve Etki Biiyiikliikleri

< Bagimh Etki

Varyansin Kaynag1 Degisken Sd F P Biyiikligii

Icsel 1 1.08 30 .00
Cinsiyet

Digsal 1 14.66 .00 .03

Igsel 2 13.45 .00 .05
Sinif

Digsal 2 18.90 .00 .07

Igsel 2 1.38 25 .01
Cinsiyet*Sinif

Digsal 2 25 77 .01

Igsel 514
Hata

Digsal 514

Icsel 520
Toplam

Digsal 520

Tablo 4 incelendiginde cinsiyetin i¢sel motivasyon tizerindeki etkisinin anlamli olmadig1
F(1, 514)=1.08, p>.05, n2=.00 ancak dissal motivasyon tizerindeki etkisinin anlaml F(1, 514)=14.66,
p<.01, n2=.03 oldugu goriilmektedir. Cinsiyet degiskeni dissal motivasyondaki varyansin
%3'inii etkilemektedir. Bu durum okumaya yonelik digsal motivasyon bakimindan kizlar
ve erkekler arasinda anlamli farklilik oldugunu gostermektedir. Kizlarin ve erkeklerin digsal
motivasyon diizeylerine iliskin aritmetik ortalamalar: incelendiginde (Tablo 1) biitiin siniflarda
kizlarin okumaya yonelik digsal motivasyon diizeylerinin erkeklerden daha yiiksek oldugu
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goriilmektedir. Bu bulgular dissal motivasyonun, kizlarin okumaya yonelmelerinde erkeklerden
daha etkili oldugu seklinde yorumlanabilir.

Tablo 4’e gore sinif diizeyi degiskeninin hem i¢sel motivasyon F(2, 514)=3.47, p<.01, n2=.05
hem de digsal motivasyon {izerindeki etkisinin anlamh F(2, 514)=4.19, p<.01, n2=.07 oldugu
goriilmektedir. Bu durum 6grencilerin siuf diizeyi artikga okumaya yonelik igsel ve digsal
motivasyonlarmin anlaml diizeyde degistigini gostermektedir. Siif diizeyi i¢gsel motivasyondaki
varyansin %b5’ini, digsal motivasyondaki varyansin %7’sini agiklamaktadir. Ancak cinsiyet ve sinif
etkilesiminin i¢sel motivasyon F(2, 520)=1.38, p>.05, n2=.01 ve dissal motivasyon F(2, 520)=.25,
p >.05 1n2=.01 {iizerindeki etkisi anlamli degildir. Sinif diizeyinden kaynaklanan farkliligin
belirlenmesi icin Bonferroni testi uygulanmistir. Farkin hangi gruplar arasinda oldugunu
gosteren test sonuglar1 Tablo 5'te goriilmektedir.

Tablo 5
Post Hoc Test Sonuglart

. Ortalama
Bagimli Degisken  Post Hoc Test Smiflar p
Farki

3-4 24 .000
icsel Motivasyon 3-5 27 .000
Bonferroni 45 03 1.000
3-4 .09 1.000
Digsal Motivasyon 3-5 31 .000
4-5 22 .000

Tablo 5'te ortalamalar arasindaki farkin anlamliligini belirlemek amaciyla yapilan Bonferroni
testi sonuglar1 goriilmektedir. Bu sonuglara gore, 4. smiflar ile 5. smiflarin okumaya yonelik
i¢gsel motivasyonlarinin 3. simiflardan anlamh diizeyde diisiik oldugu belirlenmistir. Bu durum
3. siniflarin okumaya yonelik i¢sel motivasyonlarinin hem 4. siniflardan hem de 5. siniflardan
daha yiiksek oldugunu gostermektedir. Gruplar arasindaki farklilik digsal motivasyon agisindan
incelendiginde, 5. siniflarin okumaya yonelik digsal motivasyonunun hem 3. siniflardan hem de
4. siniflardan daha diisiik oldugu goriilmektedir. Sinif diizeyi ile okuma motivasyonu arasmndaki
iliskileri daha iyi agiklayabilmek igin yapilan basit korelasyon analizi sonuglari Tablo 6'da
goriilmektedir.

Tablo 6. )
Simif Diizeyi ve Okuma Motivasyonu Arasindaki Iliskiler

Bagimsiz Icsel .
Degisken Motivasyon Dissal Motivasyon
Sinif Diizeyi -20** D6

** p<.01

Tablo 6 incelendiginde, smif diizeyi ile i¢sel motivasyonun negatif yonlii ve anlamli (r = .20,
p<.01), digsal motivasyonun da benzer sekilde negatif yonlii ve anlaml (r = .26, p<.01) iliskiye
sahip oldugu goriilmektedir. Elde edilen bu sonuglar i¢sel motivasyon ve digsal motivasyon
bakimindan genel olarak degerlendirildiginde, sinif diizeyi arttitkca okuma motivasyonunun
azaldig sOylenebilir.

Sonuglar ve Tartisma

Aragtirma sonuglari cinsiyet bakimindan genel olarak degerlendirildiginde, arastirmaya
katilan 6grencilerinin okumaya yonelik i¢sel motivasyonlar1 bakimindan kizlar ve erkekler
arasinda farklilik olmadig: goriilmiistiir. Ancak digsal motivasyon bakimindan durum bundan
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farklidir. Digsal motivasyon, kizlarin okumaya yonelmelerinde erkeklerden daha etkilidir.
Bu durum “okumayla ilgili 6devleri yerine getirme ve Ogretmen beklentilerini karsilama
(uyum)”, “okumayla ilgili deneyimlerini ailesi ve yakin ¢evresiyle paylasma (sosyal)” ve “iyi
bir okuyucu olarak bilinme (taninma)” ve “okumada arkadaslarindan daha iyi olma (rekabet)”
olarak Ozetlenebilecek dissal siireglerin kizlarin okumaya yonelmelerinde erkeklerden daha

etkili oldugunu gostermektedir.

Bu arastirmada cinsiyet bakimindan elde edilen sonuglar Tiirkiye’de ve Tiirkiye disinda
okuma motivasyonuyla ilgili yiriitilen aragtirmalarla pek ¢ok ortak sonuca sahiptir.
Aragtirmada elde edilen sonuglarin Sanci'nin (2002) 6. siniflarda, Yildiz'in (2010) 5. siniflarda
elde ettigi sonuglarla tutarli oldugu soylenebilir. Ad1 gecen arastirmalarda da igsel motivasyon
bakimindan kizlar ve erkekler arasinda anlamli farklilik bulunmamakla birlikte digsal
motivasyonda kizlarin erkeklerden daha yiiksek puana sahip olduklari belirtilmektedir.
Ayrica Ulper (2011) tarafindan yiiriitiilen arastirma sonuglari da 8gretmen, aile, arkadas ve
ortam gibi dissal faktorlerin kizlar1 okumaya yonlendirmede erkeklerden daha ekili oldugunu
gostermektedir. Arastirmada cinsiyet bakimindan ulasilan sonuglar, okuma motivasyonunun
biitiin boyutlarinda kizlarin erkeklerden daha yiiksek puana sahip oldugu (Baker ve Wigfiled,
1999) ve kizlarin erkeklerden daha olumlu okuma tutumuna sahip olduklar: (Kush ve Watkins,
1996, McKenna, Kear ve Ellworth., 1995) yoniindeki arastirma bulgulariyla da benzerlik
gostermektedir.

Motivasyona yonelik cinsiyet Oriintiilerinin olusmasinda aile, okul ve sosyokiiltiirel
faktorlerin etkisi bulunmaktadir (Eccles, Adler, Futterman, Goff, Kaczala ve Meece, 1983). Anne
ve babalarin ¢cocuklarinin yeteneklerine yonelik algilari, cocuklarin kendi yeteneklerine yonelik
algilarii etkilemektedir (Jacobs ve Eccles, 1992). Okul, ¢ocuklarin cinsiyet rollerine iliskin
inanglarinin ve sosyal kimliklerinin olusmasinda anahtar role sahiptir (Ruble ve Martin, 1998).
Ogretmenlerin cinsiyete yonelik beklentileri sinif diizeyi, 6grencinin yetenegi, konu alani ve
okul ortamina gére degismektedir (Wood, Kaplan ve McLoyd, 2007). Ozellikle ilkdgretimde sinuf
ortami ve 0grenme-Ogretme siirecinde diizenlenen okuryazarlik becerilerini igeren etkinliklerin
kizlarin tercihine daha uygun oldugu belirtilmektedir (Brozo, 2002; Connel, 1996). Burada
belirtilen goriigler arastirmada kizlarin okumaya yonelik digsal motivasyonlarinin erkeklerden
daha fazla oldugu yoniindeki bulgulari agiklar niteliktedir. Kizlarin okuma yoneliminin
sekillenmesinde, bedensel ¢aba ve giic gerektiren islerden ziyade okuma gibi sozel ve bireysel
bir alanin kizlar i¢in daha uygun olabilecegine yonelik toplumsal kabul rol oynuyor olabilir.
Ebeveyn, sosyal cevre, okul ve 6gretmen faktorlerinden olusan sosyal ag, okumanin kizlara daha
uygun oldugu ve kizlarin okumada daha iyi olmalar1 gerektigi yoniinde bir inancin olusmasina
katk: saglayabilir. Kizlarin bu dissal siireclerden neden daha ¢ok etkilendigine aciklik getiren
Boggiano (1991), kizlarin yetiskinlerin doniitlerinden daha fazla etkilendigini ve bu yiizden
erkeklerden daha fazla dissal motivasyona sahip oldugunu vurgulamaktadir. Eccles ve dig.,
(1983) sosyallesme siirecinin, cinsiyetle ilgili kalip yargi ve rollerin i¢sellestirilmesinin yani sira
basar1 ve motivasyondaki cinsiyet temelli farkin olusmasina katki sagladigini belirtmektedir.
Gelbal (2008) tarafindan yiiriitiilen arastirmada, kizlarin Tiirk¢e bagsarisinin erkeklerden daha
yliksek oldugu yoniinde elde edilen bulgular bu durumu destekler niteliktedir.

Arastirma sonuglar1 sinif diizeyinin i¢sel motivasyona etkileri bakimindan genel olarak
degerlendirildiginde, ilkogretim 3. sinif 6grencilerinin okumaya yonelik igsel motivasyonlarinin
4 ve 5. sinif 6grencilerinden daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Bu durum ilkogretim 3. sinif
Ogrencilerinin okumaya yonelmelerinde ilgi ve merak faktorlerinin 4 ve 5. siniflardan daha
etkili oldugunu gostermektedir. Bu sonuglar 6grencilerin yaslar1 biiytidiikce okumaya yonelik
ilgi ve meraklarinin azaldigimi gostermektedir. Arastirma sonuglari siuf diizeyinin digsal
motivasyona etkisi bakimindan genel olarak ele alindiginda 5. smif 6grencilerinin okumaya
yonelik digsal motivasyonlarinin 3 ve 4. simif 6grencilerinden diisiik oldugu belirlenmistir.
Arastirma sonuglar1 sinif diizeyi bakimindan genel olarak degerlendirildiginde, simf diizeyi
arttikca hem icsel hem de digsal motivasyonun azaldig belirlenmistir.
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Arastirmada sinif diizeyi bakimindan elde edilen sonuglar, ilkogretim boyunca 6grencilerin
motivasyonlarin gittikce azaldig1 yoniindeki bulgularla (Eccles, Wigfield ve Schiefele.,
1998; Wigfield, Eccles ve Rodriguez., 1998) 6nemli 6lclide ortiismektedir. Ayrica Wigfield ve
Guthire (1997) tarafindan ytiriitiilen aragtirmada 5. sinif 6grencilerinin okumaya yonelik digsal
motivasyonlariin bazi boyutlarda (sosyal ve taninma) 4.sinif 6grencilerinden daha diisiik oldugu
yoniindeki bulgular bu arastirmada ortaya ¢ikan sonuglar1 destekler niteliktedir. Bu duruma
acgiklik getiren Eccels, Wigfield ve Schiefele’ye (1998) gore, 6grenciler biiyiidiikge okumayla ilgili
deneyimlerini aileleriyle ve arkadaslariyla paylasmak i¢in daha az firsata sahip olurlar. Bazen
de istemediklerinden ya da sartlardan dolay1 okuma konusunda aile biiytiikleriyle etkilesime
girmek istemezler. Yetigkin 6grenciler kendilerinin giiglii ve zayif olduklar: konular: bildikleri
i¢in taninma yonelimi onlar1 okumaya yoneltmede ¢ok etkili olmayabilir. Ancak performanslar:
hakkinda disaridan doniit almanin ve iyi bir okur olarak taninmanin kiigiik 6grenciler icin daha
onemli oldugu sOylenebilir.

Arastirma sonuglar1 genel olarak degerlendirildiginde, cinsiyetin digssal motivasyon
tizerinde, smif diizeyinin de hem igsel hem de digsal motivasyon iizerinde etkili oldugu
goriilmektedir. Bu durum kizlarm digsal motivasyonunun erkeklerden daha yiiksek oldugunu,
smif diizeyi yiikseldik¢e hem igsel hem de digsal motivasyonun azaldigini gostermektedir. Son
yillarda okuma aliskanliginin gelistirilmesine yonelik ¢abalara ragmen okuma motivasyonunda
meydana gelen bu azalma, okumaya tesvik ve yonlendirmede tercih edilen ulusal kampanya
ve yaklagimlarin gozden gecirilmesini gerekli kilmaktadir. Milli Egitim Bakanhg tarafindan
yayimlanan genelgeler incelendiginde (MEB, 2004; MEB, 2005), 6grencilere okuma aliskanlig:
kazandirmaya yonelik olarak diizenlenen kampanyalarin bir uzantisi olarak okuma saati
uygulamasinin genel yapist daha iyi anlasilmaktadir. Genel 6zellikleri itibariyle okuma saati
bir okumaya tesvik ve yonlendirme programi olarak ifade edilebilir (Yildiz, 2010). Deci ve ark.,
(1991) taninmak, 6diil almak ve tesvik edici siireglere uyum saglamak amaciyla okumanin dissal
motivasyonu gelistirdigini ifade etmektedir. Wigfield ve Guthrie (1997) 6diile ve dissal siireclere
dayal kitap okuma programmin uygulandig: okullarda 6diil, taninma, rekabet veya diger digsal
yapilarin 6grencinin okumayla ilgili digsal motivasyonunu gelistirebilecegini belirtmektedir.
Yildiz'in (2010) yaptig1 arastirmada, Tiirk Ogrencilerin okuma saatlerinde okuduklar1 kitap
sayisinin daha ¢ok digsal motivasyondan etkilendigi yoniinde elde edilen sonuglar yukaridaki
arastirma sonuglarini destekler niteliktedir.

Ogrencilerin siirekli digsal 6diillerle ilgili deneyimler yagamalari, digsal motivasyonlarini
artirarak 0grenmeye degil sonuca doniik amaglara odaklanmalarina neden olmaktadir (Flink,
Boggiano, Main, Baret ve Kate, 1992). Dissal tesvikler ogrencileri okumaya yonelik enerjilerini
daha ¢ok 0dill kazanma ve tanminma baglaminda kullanmaya ydneltmekte, 6diilii kazanan
ogrenci okumaktan vazgegebilmektedir (Barrett ve Boggiano, 1988). Bu agidan diisiiniildiigiinde
siuf diizeyi arttik¢a okuma motivasyonundaki azalma dissal siireglerin 6grencileri okumaya
yonlendirmedeki etkililiginin zamanla azaldigini gostermektedir. Tiirkiye Okuma Kiiltiirii
Haritas: isimli Tiirkiye genelinde yiiriitiilen arastirmada, katiimcilarin %75’inin hig okumadig;,
yaklagik %84 iiniin diizenli olarak bir yazarn takip etmedigi, yaklagik %95’inin kiitiiphaneye iiye
olmadigi, yaklasik %75'inin okuma aliskanligini kendiliginden kazandig1 yoniinde elde dilen
sonuglar (Kiiltiir Bakanligi, 2011) Tiirkiye'de okuma egitiminde bir sistem sorunu oldugunu,
glintimiize kadar devam eden uygulamalarin yetersiz kaldigini gostermektedir. Yildiz'in (2010)
belirttigi gibi ilkogretimde okuma egitiminin gercevesi “Nasil bir okur yetistirmeliyiz?” sorusuna
verilecek cevaba gore yeniden ele alinmalidir. Okuma sevgisini ve aliskanligini gelistirmeye
doniik uygulamalarda 6grencinin cinsiyeti, yasi, psikolojik 6zellikleri, sosyal gevresi, kiiltiirii ve
degerleri birlikte ele alinmalidir.
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Oneriler

[Ikégretim 3, 4 ve 5. simif dgrencilerinin okuma motivasyonlarinin incelendigi bu galismanin
en dikkat ¢ekici sonucu, sinif diizeyi arttikga okuma motivasyonunun azaldiginin belirlenmesidir.
Tiirkiye’de son yillarda okuma aligkanliginin gelistirilmesine yonelik ulusal kampanyalara ve
uygulamalara (Ttrkiye Okuyor, 100 Temel Eser, Okuma Saati vb.) ragmen beklenenin aksine
ogrencilerin okuma motivasyonunun azalmasi, iizerinde durulmasi gereken bir konudur.
Arastirma sonuglarindan hareketle egitim otoritelerine, 6gretmenlere, ailelere ve arastirmacilara
asagidaki onerilerde bulunulmaktadir:

1.

Ogrencilgri okumaya yonlendirmede tercih edilen yontem ve yaklasimlar gozden gegiril-
melidir. Ogrencilerin ilgilerini merkeze alan, 6gretim programiyla biitiinlestirilmis daha
etkin yaklasimlar benimsenmelidir.

Okumada o6diillendirme sistemi yeniden ele alinmalidir. Cok kitap ya da sayfa oku-
mak odiillendirilme 6Slgiitii olarak kullanilmamali, 6diiller okumaya yonelik i¢sel moti-
vasyonu ve okuma kiiltiiriinii gelistirici nitelikte olmalidir.

Smif kitapliklart olusturulurken 6grencilerin okuma egilimleri ve tercihleri dikkate
alinmalidir. Hikayeler, romanlar, bilgi verici kitaplar, siir kitaplari, mizahi kitaplar, gaze-
teler, dergiler temin edilerek siniflar okuma materyali bakimindan zenginlestirilmelidir.

Ogretmenler iyi ve stratejik bir okurun nasil oldugu konusunda dgrencilere model
olmaly, sesli okumaya ve okunanlar tizerinde konugsmaya daha ¢ok zaman ayirmahdirlar.

Ogrencilerin bir ya da birkag¢ kahramanin maceralari seklinde devam eden seri kitaplar
okumalar1 saglanmalidir. Ogrenciler bu sekilde kahramanla duygusal bir bag kurup
onu arkadaslar: gibi gormekte ve okumaktan zevk almaktadirlar.

Ogrencilerin etkin bir okur olmalarini saglayacak temel faktorlerden birisi de ya-
zar tanimaktir. Bir yazari kitaplar araciligiyla tanimak, izlemek ve onu digerleriyle
karsilastirmak etkin bir okur olabilmenin en 6nemli asamasidir. Diizeylerine uygun
eserler veren yazarlar 6grencilere tanitilmali ve 6grencilerin bu yazarlarin kitaplarin
okumalar1 saglanmalidir.

Okuma sevgisinin ve aligkanliginin gelismesinde hic stiphesiz en 6nemli gorev aileye
diismektedir. Okuma aliskanliginin gelistirilmesine doniik uygulamalarda aile egitimi
ve katilimi konular1 ihmal edilmemelidir.

Cocuklarin okuma ve kitap sevgisini gelistirmede ailelerin rolii konusunda egitimler
diizenlenmelidir. Ciinkii aragtirma sonuglar1 sosyal ¢evre ve aileden kaynaklanan oku-
ma yOneliminin zamanla etkisinin azaldigini gostermektedir.

Tiirkiye’'de okuma motivasyonuyla ilgili arastirmalar artirilmalidir. Okuma moti-
vasyonunu olumlu ya da olumsuz yonde etkileyen faktorler incelenmelidir. Ozellikle
smif diizeyi ilerledik¢e okuma motivasyonunda meydana gelen azalmanin nedenleri
aragtirilmalidir.

10. Ailelerin, 6grencilerin ve 6gretmenlerin okumayla ilgili diisiincelerinin incelenmesine

yonelik nitel ve nicel arastirmalar yapilmalidir.
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