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Egitim ve Bilim

Orijinal Makale

Okul Oncesi Egitimi Ogretmenlerinin Cocuklarm Yiiriitiicii Islev

Becerilerini Desteklemeye Iliskin Oz Yeterlik Inanglarinin Incelenmesi *

Mevlide Yildirim !, Gozde Ertiirk Kara 2

Oz

Aragtirmada, okul oncesi egitimi ©gretmenlerinin ¢ocuklarm
yliriitiicti islev (YI) becerilerini desteklemeye iliskin 6z yeterlik
inanglarinin incelenmesi amaglanmaktadir. Tarama modelinde
gerceklestirilen arastirmaya Ankara’daki okul oOncesi egitim
kurumlarinda ¢alisan 600 okul 6ncesi egitimi 6gretmeni katilmistir.
Aragtirma sorular ile paralel sekilde verilerin analizinde temel
bilesenler analizi (TB), dogrulayici faktor analizi (DFA), Cronbach
Alpha giivenirlik analizi, betimsel analiz, iligkisiz 6rneklemler
(bagimsiz gruplar) t-testi ve ANOVA veri analizi yontemlerine
basvurulmustur. Sonug olarak, arastirma kapsaminda gelistirilen
dlgme aracimin okul 6ncesi egitimi 6gretmenlerinin ¢ocuklarm YI
becerilerini  desteklemeye dair 0z yeterlilik inanglarini
degerlendirmek amaciyla kullanlabilecek gecerli ve giivenilir bir
oleme araci oldugu ortaya konmustur. Arastirmaya katilan okul
oncesi egitimi Ogretmenlerinin durumu incelendiginde ise,
cocuklarm YI becerilerini desteklemeye dair kendilerini orta
diizeyde yeterli bulduklari belirlenmistir. Ayrica, 6gretmenlerin Y1
becerilerini desteklemeye iliskin 6z yeterlik diizeylerinin cinsiyete,
yasa, mesleki deneyime ve alinan hizmet i¢i egitim sayisina gore
anlamli farkhilik gosterdigi saptanmustir. Arastirma sonucunda,
okul oncesi egitimi  Ogretmenlerinin  YI  becerilerinin
desteklenmesine iliskin 6z yeterlik inanglarmin gelistirilmesi
gerekliligi ortaya konmus ve 6gretmenlerin 6z yeterlik inanglarina
etki eden faktorlere dair sonuglar ilgili literatiir eslinde tartisilarak
Oneriler sunulmustur.
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Son yillarda norobilim, psikoloji ve egitim gibi alanlarin énemli bir odak noktasi olan yiiriitiicii
islev (YI) becerileri, bireyin fikirleriyle zihinsel olarak oynamasmi miimkiin kilan beceriler olarak
tamumlanabilir. YI becerilerinin kapsami {izerine gergeklestirilen calismalarda arastirmacilar bu
becerileri ¢alisma bellegi, engelleyici kontrol, ve bilissel esneklik bilesenleri ile agiklamaktadir (Blair ve
Diamond, 2008; Carlson, Zelazo, ve Faja, 2013; Diamond, 2013; Lehto, Juujarvi, Kooistra ve Pulkkinen,
2003; Meuwissen ve Zelazo, 2014). Calisma bellegi; akilda tutmay: ve bilgiyi zihinsel olarak manipiile
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etmeyi ifade etmektedir. Engelleyici kontrol; diirtiilere, dikkat dagitict unsurlara, engellemelere ve
aliskanliklara karsi koyabilme becerisine isaret etmektedir. Biligsel esneklik ise; degisen durumlara
yanit olarak diisiinme veya hareket etme bicimini degistirebilme olarak tanimlanabilir (Diamond, 2013).
Bu ii¢ beceri, beynin 6n lobunun gelisimine paralel olarak gelisen norobilissel beceriler olarak
adlandirilabilir. Diamond’a (2013) gore bu beceriler birbirini destekleyerek gelisen ve hep birlikte
calisarak iist diizey yliriitme siireclerine (problem ¢6zme ve planlama) ulastiran, ¢ ayrilabilir
bilesenden olusan bir yapidir. Belirli bir amaca ulasabilmek i¢in dikkati aktif ve kasith olarak kontrol
etmede bu ti¢ beceri kullanilmaktadir (Miyake vd., 2000).

Y1 becerileri; ¢ocuklarin dikkatlerini siirdiirme, bilgileri akilda tutma, hemen yanitlamadan
once disiinme, hayal kiriklig1 ile bas edebilme, davraniglarin sonuglarini diisiinme ve gelecegi
planlama gibi becerileri gostermelerini saglamaktadir (Zelazo, Blair ve Willoughby, 2016). Garon,
Bryson ve Smith (2008) her bir YI bileseninin yasamin ilk yillarinda gelisen islevler tizerine insa
edildigini ve bu islevlerin onciisiiniin dikkat becerisi oldugunu belirterek hiyerarsik ve biitiinlegtirici
bir model 6nermistir. Buna goére; calisma bellegi ilk gelisen yapidir, ardindan engelleyici kontrol becerisi
gelismekte ve son olarak bilissel esneklik bu iki becerinin {izerine insa edilmektedir.

Noro gortintilleme sonuglari, Y1 becerileri bilesenlerinin ogrenme iizerinde etkili oldugunu
gostermistir (Firoozehchi, Mashhadi ve Bigdeli, 2023; [lhan Ildiz ve Burak, 2023; Sung ve Wickrama,
2018). Bu bulgular1 destekleyecek sekilde YI becerilerinin ¢ocuklarin okula hazir olma ve erken
akademik becerileri ile iligkili olduguna dair ¢ok sayida bilimsel kanit ortaya konmustur (Amukune ve
Jozsa, 2023; Blair, 2002; Blair ve Raver, 2015; Blair ve Razza, 2007; Celik, 2016; McClelland vd., 2007;
Morrison, Ponitz ve McClelland, 2010; Ogiitcen, 2020; Sentiirk Giilhan ve Burak, 2023; Yilmaz, 2022).
Jacob ve Parkinson (2015) YI becerilerinin {i¢ bileseni odaginda gergeklestirilen 67 calismay1
inceledikleri meta analiz calismasinda; YI becerilerinin okuma ve matematik bagarisi ile pozitif yonlii
iliskili oldugunu belirlemistir (ortalama r=.30; r=.31). Ug beceri arasinda okuma ve matematik basaris
ile en yiiksek korelasyona sahip bilesenin bilissel esneklik becerisi oldugu goriilm{istiir (r=.42; r=.34).

YI becerileri kisi hangi yasta olursa olsun cesitli yaklagimlar kullamilarak ogretilebilen
becerilerdir. Bu becerilerin kiigiik yaslardan itibaren gelismesi i¢in desteklenmesi son derece 6nemlidir,
clinkii yasamin erken dénemindeki YI becerilerinin yasam boyu basariyi, saglik ve refah1 éngordiigii
bulunmustur (Diamond, 2013). Yasam kalitesi igin erken yillarda gelistirilmesinin kritik oldugunun
ortaya konmasi, Y1 becerilerinin ailelerin ve egitimcilerin de dikkatini cekmesini saglamigtir. Giincel
calismalar YI becerilerinin cesitli miidahale calismalar: ile gelistirilmesinin ¢ocuklarin akademik
basarilari, okula hazir olmalar1 ve sosyal duygusal gelisimleri ile iligkili oldugunu ortaya koymustur
(Blair ve Raver, 2014; Pears vd. 2013; Pekince, 2022; Riggs, Blair ve Greenberg, 2004; Schmitt,
McClelland, Tominey ve Acock, 2015). Bu calismalarin odaginda cocuklar igin YI becerilerini
desteklemeye doniik olarak sistemli bir sekilde olusturulmus 6grenme ortamlar1 yer almaktadir. Okul
oncesi egitimi 6gretmenleri, cocuklarin bu 6grenme ortamlarina ulasmalarinda 6nemli bir role sahiptir.
Y1 becerilerinin bilesenleri diisiiniildiigiinde; 6gretmenlerin ¢ocuklarin ¢alisma bellegini desteklemek
i¢in sdzel uyanlarin yaninda gorsel ipuglarmi da kullanma, biiyiik gorevleri daha kiigiik gorevlere
ayirarak sunma, kisa yonergeler kullanma vb.; engelleyici kontrol becerilerini desteklemek igin yanit
vermeden Once diisiinmeye tesvik etme, dikkat dagitict unsurlar1 azaltma, rutinler olusturma vb.;
bilissel esnekligi desteklemek i¢in ise sorunlara birden fazla ¢oziim {iretmek i¢gin tesvik etme, yeni yollar
diisiinmeleri icin soru sorarak onlar1 yonlendirme vb. stratejilere yer vermeleri beklenmektedir (Center
on the Developing Child at Harvard University, 2014). Ote yandan Barkley (2012) ve Kaufman (2010)
ogretmenlerin YI becerilerinin kapsamina ve ¢ocuklarin bu becerilerini desteklemede kullamilacak
stratejilere dair bilgi diizeylerinin zayif oldugunu belirtmektedir. Bu ve benzeri stratejileri
kullanabilmelerinin &gretmenlerin bu konuda yeterli olmalar1 ile yakindan iliskili oldugu
diisiiniilmektedir (Fairbanks vd., 2010; Perels, Merget-Kullmann, Wende, Schmitz ve Buchbinder,
2009). Mevcut arastirma bu bilgiden hareketle, okul oncesi Ogretmenlerinin YI becerilerini
desteklemedeki 06z yeterlik inanglarina odaklanmaktadir. Buna dair gergeklestirilecek
degerlendirmenin &gretmenlerin ¢ocuklarin YI becerilerini destekleme siirecinde planlanacak
adimlarin belirlenmesi noktasinda yol gosterici olacag: diisiiniilmektedir.
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gereken eylem planlarini organize etme ve yiiriitme konusunda kendi yetenegine olan inanci” seklinde
tanimlanmaktadir (Von Suchodoletz, Jamil, Larsen ve Hamre, 2018). Oz yeterlilik inanci, sabit degildir,
zamanla degisebilir ve gelisebilir. Bandura’ya (1997) gore 6z yeterlilik inanci, dort temel bilgi
kaynagindan etkilenmektedir: ustalik deneyimi (mesleki deneyim gibi), dolayli deneyim (digerlerinin
deneyimlerini gozlemleme gibi), sozel ikna (digerleriyle birinin deneyimi hakkinda sohbet etmek gibi
etkilesimler) ve fizyolojik uyarilma (stresle bas etme gibi). Mulholland ve Wallace’a (2001) gore ustalik
deneyimi 6z yeterlilik inanclarma en giiclii katkiy1 sunmaktadir. Ote yandan, diger meslektaslariyla
etkilesim kurarak ig birligi yapan 6gretmenlerin 6z yeterlilik inanglarmin yiikseldigi goriilmiistiir (Guo,
Justice, Sawyer ve Tompkins, 2011; Klassen, Tze, Betts ve Gordon, 2011). Ogretmenler bazi durumlarda
(0rnegin zor Ogrenen ¢ocuklarla galisirken) kullandiklar1 6gretim ydnteminin ise yaramamasindan
etkilenerek kayg1 ve stres yasayabilir boylece 6z yeterlilik inanct olumsuz etkilenebilir (Wyatt, 2013).
Ulusal alan yazinda okul oOncesi 6gretmenlerinin 6z yeterlik inanglarina dair gergeklestirilen
calismalarda siklikla mesleki 6z yeterlik kavraminin ele alindig1 (Gomleksiz ve Serhathioglu, 2013;
Kesgin, 2006; Tepe, 2011; Yilmaz, Tomris ve Kurt, 2016) bununla beraber sanat ve estetik degerleri
kazandirmaya iligskin 6z yeterlik inanglar1 (Akyildiz, 2020), oyun 6gretimine iliskin 6z yeterlik inanglar1
(Kadim, 2012) gibi calismalar ile 6z yeterlik inanglarini belli basl konular 6zelinde inceleyen simurl
sayida arastirma oldugu goriilmektedir. Bu baglamda, mevcut aragtirmanin 6z yeterlilik inanglarini Y1
becerilerini destekleme 6zelinde inceleyerek ilgili alan yazina katkida bulunacag: diistiniilmektedir.

Bu dogrultuda arasgtirmanin amaci; (i) okul oncesi egitimi 6gretmenlerinin gocuklarmn Yi
becerilerini desteklemedeki 6z yeterlik inanglarini degerlendirmede kullanilabilecek gegerli ve
glivenilir bir 6l¢me araci gelistirmek, (ii) okul 6ncesi egitimi 6gretmenlerinin ¢ocuklarin YI becerilerini
desteklemedeki 6z yeterlik inanglarmin diizeyini belirlemek, (iii) okul dncesi egitimi 6gretmenlerinin
cocuklarm YI becerilerini desteklemedeki 6z yeterlik inanglarinin 6gretmenin cinsiyetine, yasina,
mesleki deneyimine ve aldig1 hizmet i¢i egitim sayisina gore anlamh farklilik gosterip gostermedigini
incelemektir. Buna gore belirlenen arastirma sorular1 asagida verilmistir:

1. Okul Oncesi Dénemdeki Cocuklarin Yiiriitiicii Islev Becerilerinin Desteklenmesine Iliskin
Ogretmen Oz Yeterlik Inanglari Olgegi (YIBDOOZ), okul 6ncesi egitimi &gretmenlerinin
cocuklarin YI becerilerini desteklemelerine iliskin 6z yeterlik inanclarmi degerlendirmede
gecerli midir?

2. YIBDOOZ, okul 6ncesi egitimi 6gretmenlerinin ¢ocuklarin YI becerilerini desteklemelerine
iliskin 6z yeterlik inanclarini degerlendirmede giivenilir midir?

3. Aragtirmaya katilan okul &ncesi egitimi Ogretmenlerinin cocuklarm YI becerilerini
desteklemelerine iliskin 6z yeterlik inanglari ne diizeydedir?

4. Okul 6ncesi egitimi 6gretmenlerinin ¢ocuklarin YI becerilerinin desteklenmesine iliskin 6z
yeterlik inanglar1 6gretmenin cinsiyetine, yasina, mesleki deneyimine ve hizmet i¢i egitim
sayisina gore anlaml bir farklilik gostermekte midir?

Yontem

Bu aragtirma tarama modeline uygun olarak yiiriitiilmiistiir. Tarama modeli aragtirmalari, bir
konuya ya da duruma iligkin olarak katilimcilarmn goriislerinin ya da ilgi, beceri, tutum gibi
Ozelliklerinin belirlendigi arastirmalar olarak tanimlanmaktadir (Biiyiikoztiirk, Cakmak, Akgiin,
Karadeniz ve Demirel, 2014).

Katilimcilar

Aragstirmada sosyal bilimlerde yaygin olarak kullanilan uygun ornekleme yontemi tercih
edilmistir. Buna gore arastirmacilar 6rneklem se¢im siirecinin kolay, diisiik maliyetli ve hizli olmas1 igin
kendilerine yakin olan en ulagilabilir 6gretmenden baglamak iizere, calismaya goniillii olarak katilmaya
istekli 6gretmenlere ulasmistir (Yildirim, 2023). Goniillii okul idarecilerinden de destek alinarak ¢alisma
grubu olusturulmustur.
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Arastirma iki asamada gergeklestirilmis ve her asamada farkli katilime gruplari ile ¢alisilmistir.
[lk asamada temel bilesenler analizi ve giivenirlik analizleri yapilmistir. Bu asamaya katilan
ogretmenlere iliskin demografik bilgiler Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Katihmcilara Ait Demografik Bilgiler

Degisken Kategoriler Frekans  Yiizde (%)
Cinsiyet Kadin 273 91.0
Erkek 27 9.0
Yas 20-25 yas 115 38.3
26-30 yas 113 37.7
31 yas ve tlizeri 72 24
Mesleki Deneyim 3 yildan az 170 56.7
3 yil ve {izeri 130 43.3
Hizmet ici egitim  Hi¢ almayanlar 48 16
alma durumu 1-15 kez egitim alanlar 195 65
16 ve iizeri kez egitim alanlar 57 19

Tablo 1’e gore, arastirmanin ilk asamasma %91’i kadin, %9"u erkek olmak tizere toplam 300
okul 6ncesi 6gretmeni katilmigtir. Yas grubu olarak ise katilimcilarin %38.3'ti 20-25, %37.7’si 26-30,
%241 31 yas ve lizerinde yer almaktadir. Katihmcilarin %56.7’si 3 yildan az, %43.3'i 3 y1l ve iizeri
mesleki deneyime sahiptir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin %16’s1 herhangi bir hizmet i¢i egitim
almamuis, %651 1-15, %19"u 16 ve lizeri sayida egitim almigtir.

Arastirmanin ikinci asamasinda ise DFA, Olgiit gecgerligi analizi, okul oOncesi egitimi
Ogretmenlerinin okul 6ncesi déonemdeki ¢ocuklarin yiiriitiicii islev becerilerini desteklemelerine iliskin
0z yeterlik inanglarinin belirlenmesi ve ¢esitli degiskenler acisindan incelenmesine iliskin analizler
yapilmistir. Bu asamaya dahil olan katilimcilara iliskin demografik bilgilere Tablo 2 ’de yer verilmistir.

Tablo 2. Katihmailara Ait Demografik Bilgiler

Degisken Kategoriler Frekans Yiizde (%)
Cinsiyet Kadin 180 60.0
Erkek 120 40.0
Yas 20-25 yas 96 32.0
26-30 yas 164 54.7
31 yas ve lizeri 40 13.3
Mesleki Deneyim 3 yildan az 211 70.3
3 yil ve tizeri 89 29.7
Hizmet ici egitim alma Hic almayanlar 129 43.0
durumu 1-15 kez egitim alanlar 110 36.7
16 ve iizeri kez egitim alanlar 61 20.3

Tablo 2’e gore; katilmcilarin %32’si 20-25, %54.7’si 26-30, %13.3'1i ise 31 yas ve iizerindedir.
Katilimeilarin %70.3ii 3 yildan az, %29.7’si 3 yil ve {izeri mesleki deneyime sahiptir. Ogretmenlerin
%4311 herhangi bir hizmet ici egitim almamistir. Ancak %36.7’si 1-15, %20.3"1i 16 ve {izeri sayida egitim
almusgtir.

Veri toplama araglar

Okul Oncesi Dénemdeki Cocuklarin Yiiriitiicii Islev Becerilerini Desteklemesine Iliskin
Ogretmen Oz Yeterlik Inanglar1 Olgegi (YIBDOOZ): Calismanin ilk asamasinda madde havuzu
olusturulmustur. Madde havuzunun olusturulmasinda kuramsal ¢ergeve olarak Miyake ve digerlerinin
(2000) “Yiiriitiici Islev Modeli” temel almmustir. Miyake ve digerleri (2000), yiiriitiicii iglevlerin
yapisinin zihinsel kiimeler veya gorevler arasinda gegcis yapmay (bilissel esneklik), ¢calisma bellegini
izlemeyi ve giincellemeyi (gilincelleme) ve tepkileri engellemeyi (ketleme) igerdigini, bu {i¢ faktorlii
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yapiin birbirinden net bir sekilde ayirt edildigini ancak ayni zamanda da birbiriyle iligkili oldugunu,
birbirinden tamamen bagimsiz olmadigini ve temel yapilarinda ortak bir o&zellik oldugunu
vurgulamislardir. Bu nedenle havuzdaki maddeler bu ii¢ bilesen ile iligkilendirilerek yazilmistir. Okul
oncesi dénemdeki gocuklarm YI becerilerinin hangi uygulamalar yoluyla desteklenebilecegi dikkate
alinarak, okul &ncesi dénemde YI becerilerinin desteklenmesine yonelik yaklagimlar ve egitim
programlar ile ilgili alan yazindaki ¢alismalar incelenerek 108 maddeden olusan madde havuzu
olusturulmustur. Kapsam gegerligini belirlemek icin 108 maddeden olugan madde havuzu, iki Olgme
Degerlendirme uzmani, doért Okul Oncesi Egitimi uzmani olmak {izere toplam 6 alan uzmanina
gonderilmistir. Ol¢me degerlendirme uzmaninin maddelerin uzun olduguna iligkin goriisii
dogrultusunda maddeler icerik daraltilmadan kisaltilmigtir. Ayrica Olgegin giivenirligini artiracagi
diisiiniilerek okuyucu tarafindan objektif degerlendirme yapilabilmesi amaciyla maddeler birinci tekil
sahis kipinden arindirilarak yazilmistir. 22 madde uzman goriisleri dikkate alinarak diizeltilmis, 27
madde ise istenen yapiy1 dlgmemesi veya bir baska madde ile benzer olmas: sebebiyle ¢ikarilmis ve
sonugcta 81 madde igeren dlgek formuna ulagilmistir. Aragtirmanin verileri 81 maddelik 6l¢ek formu ile
toplanmustir. 4'li1 Likert tipte hazirlanmis olan 6lgekte katilimcilarin cevaplar: “1: hi¢ glivenmiyorum,
2: biraz giiveniyorum, 3: giiveniyorum, 4: tamamen giiveniyorum” secenekleri ile alinmaktadir.

Mevcut arastirmada gelistirilen lgegin dlgiit gegerliligini saglamak amacityla kullanilan Okul
Oncesi Ogretmenlerinin Oz—yeterlik Inanglar Olgegi (Ozy()): Okul 6ncesi 6gretmenlerinin 6z-yeterlik
inanglarini belirlemeye yonelik olarak Tepe ve Demir (2012) tarafindan gelistirilmistir. Olgek, tek
boyutta toplanmis olan toplam 37 maddeden olusmaktadir. Olgek, okul oncesi dgretmenlerinin
Ogrenme Ogretme siirecine, iletisim becerilerine, aile katilimina, planlamaya, 6grenme ortamlarinin
diizenlenmesine ve sinif yonetimine iliskin 6z yeterliliklerine dair maddeler icermektedir. 5'li Likert
tipte hazirlanmis olan Olgekte katilimcilarin cevaplart “1: hig, 2: az, 3: orta, 4: ¢ok, 5: tamamen”
secenekleri ile alinmaktadir. Tek boyutlu bir yap1 gosteren ve herhangi bir ters madde icermeyen
dlgekten alinan toplam puan 37 ile 185 arasinda degismektedir. Olgekten alinan puanin artmast ile okul
oncesi 6gretmeninin, 6z yeterlik diizeyi de artis gostermektedir. Cronbach Alpha giivenirlik katsayis:
a=0.97 olarak tespit edilmistir. Ayrica yapilan DFA sonucundaki uyum indeksleri x2/sd=3.11, p<0.001,
CFI=0.95, NFI= 0.93, SRMR=0.34, RMSEA=0.05, GFI=0.92, AGFI=0.88 olarak raporlanmuistir. Olgegin
mevcut ¢calismada elde edilen Cronbach Alpha giivenirlik degeri a=0.92’dir.

Kisisel Bilgi Formu: Ogretmenlere iliskin demografik bilgilerin edinilmesi amaciyla
arastirmacilar tarafindan gelistirilmistir. Ogretmenlerin cinsiyet, yas, mesleki deneyim siiresi ve alinan
hizmet i¢i egitimlere iliskin sorular yer almistir.

Verilerin toplanmasi ve analizi

Caligmanin yapilabilmesi icin T.C. Aksaray Universitesi Rektorliigii Insan Aragtirmalar1 Etik
Kurulu'ndan (Protokol No: 2021/01-41 Tarih: 22.02.2021) etik kurul onayi alinmistir. Milli Egitim
Bakanligi'ndan gerekli izinler alinmustir. Veriler 2022-2023 Egitim-Ogretim yili giiz yariyilinda Ankara
il ve ilgelerinde gorev yapmakta olan 600 okul 6ncesi 6gretmeninden elde edilmistir. Aragtirmanin
verileri ¢evrimigi ortamda toplanmistir. Dogrudan iletisim kurulamayan okul 6ncesi 6gretmenlerine
okul idareleri araciligiyla Google Forms uygulamasi ile olusturulan 6lgek formunun linki ulastirilmistir.
Katilimailar siirece gondilliilitk esasina dayali olarak dahil olmuslardir.

Aragtirmanin verileri, SPSS 25 ve AMOS 21 programlar kullanilarak, nicel analiz yontemleri ile
degerlendirilmistir. Bu kapsamda, katiimcilara iliskin demografik bulgularin ve katilimcilarin 6z
yeterlik diizeylerinin tespitinde aritmetik ortalama, standart sapma ve frekans analizi gibi tanimlayici
istatistik yontemleri kullanilmistir. Ayrica verilerin normal dagilim gosterip gostermedigi carpiklik ve
basiklik degerleri iizerinden kontrol edilmistir. Yap1 (kavram) gecerligine iliskin bulgular temel
bilesenler analizi (TB) ve dogrulayici faktor analizi (DFA) yapilarak tespit edilmistir. Giivenirlige iliskin
bulgu ise Cronbach Alpha giivenirlik kestirimiyle tespit edilmistir. Ogretmenlerin &z yeterlik
diizeylerinin gesitli degiskenlere gore incelenmesi iliskisiz rneklemler t-testi, tek yonlii varyans analizi
(ANOVA) ve Games-Howell ¢coklu karsilastirma (post-hoc) testi ile yapilmistir. Analizlerin tamami1 %95
gliven araliginda ve p<0.05 anlamlilik diizeyinde degerlendirilmistir.
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Bulgular

Temel Bilesenler Analizine Iliskin Bulgular

YIBDOOZ'iin 81 maddeden olusan ilk hali temel bilegenler analizi (principal components) ve
egik dondiirme (direct oblimin) yontemleri kullanilarak analiz edilmistir. Bu yontemlerin
kullanilmasinin nedeni, faktorlerin birbiri ile iligkili oldugu diisiincesi {izerine kurulu analizlerde bu
yontemlerin kullanilmasmin 6nerilmesidir (Biiyiikoztiirk, 2011). Yapilan incelemede maddeler arasinda
binisik (maddelerin 0,10’dan daha az fark gosteren faktor yiikleri ile farkli alt boyutlar altinda yer
almasi) Ozellik gosteren ve faktor yiikleri 0,45'in altinda yer alan maddenin bulundugu goriilmdiistiir.
Biiyiikoztiirk’e (2011) gore maddelere ait faktor yiik degerlerinin en az 0,45 olmasi ve binisik 6zellik
gostermemesi gerekmektedir. Bu nedenle, analizin tekrarlanmasina karar verilmis ve en uygun yapiya
ulasilmasi hedeflenmistir. Yapilan tekrarlar sonucunda, Olgegin birden fazla alt boyutlu bir yapi
gostermedigi, 25 maddeden olusan (m6, m15, m16, m24, m26, m28, m30, m31, m32, m33, m34, m35,
m40, m42, m43, m44, m59, m60, m61, m63, m64, Mm65, Mm67, m69, m79) tek boyutlu bir yapi ile yap1
gecerliginin saglandig1 sonucuna ulasilmistir.

Yapilan analiz sonucunda ilk olarak orneklem yeterliginin saglandigr (KMO=0.973; Bartlett
Kiiresellik Testi sonucunun anlaml oldugu x2(300)=5904.201; p<0.001) goriilmiistiir. Ciinkii verilerin
faktor analizine uygunlugu icin KMO'nun 0.60’tan yiiksek ve Bartlett Kiiresellik Testi'nin anlamh
olmas1 gerekmektedir (Biiyiikoztiirk, 2011). Buna ek olarak, Field (2009), KMO'nun 0.90'in iizerinde
olmasini Orneklem yeterligi icin “miikemmel” olarak degerlendirmektedir. Buna gore miikemmel
olarak degerlendirilebilecek bir drneklem biiyiikliigii ile calisildig1 sdylenebilmektedir. Olgegin faktor
sayisina karar verilebilmesi amaciyla yamag birikinti grafigi incelenmistir.

Scree Plot

Eigenvalue

12 3 4 5 6 7 8 9101112131415 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25

Component Mumber

Sekil 1. Yamac Birikinti Grafigi
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Yamag birikinti grafigi incelendiginde Slgegin tek faktorlii bir yap1 gosterdigi goriilmiistiir.
Nihai 6lgekteki maddelerin faktorlere gore dagilimi, Tablo 3'te verilmistir.

Tablo 3. YIBDOOZ Olgegi ~Temel Bilesenler Analizi Sonuglari (N = 300)

ID Madde P h?
M6 Sinif kurallarina uymada ¢ocuga model olma. 0.797 0.635
M15  Cocuga giiclii yanlarini ortaya ¢ikaracak firsatlar sunma. 0.708 0.501
M16  Cocugu Oneriler/alternatifler sunma konusunda cesaretlendirme. 0.747 0.557
M24  Cocugun kendini motive etme ifadeleri iiretmesini destekleme 0.747  0.558
M26  Cocugun zorlandig: etkinlikte s6zel ipucu kullanma. 0.798 0.637
M28  Cocuga birden fazla asamasi olan etkinlikler sunma. 0.740 0.547
M30  Cocuga zorlandigt durumda nasil yardim isteyecegi ile ilgili model olma 0.788 0.621
M31  Cocuga ¢alismasin nasil degerlendirmesi gerektigi ile ilgili model olma. 0.731 0.534
M32  Cocuga bilissel stratejilerin kullanimini artiracak sorular sorma. 0.743 0.552
M33  Cocuga calismasini izlemesi konusunda model olma. 0.755 0.570
M34  Ogrenme ortaminda gocugu motive etme. 0.783 0.613
M35 Ogrenme siirecinde ¢ocugu asamali olarak destekleme. 0.797 0.636
M40  Ogrenme ortamini gocugun problem ¢ézme becerilerini destekleyecek sekilde 0.767  0.588
diizenleme.

M42  Cocuklar i¢in giinliik rutin olusturma. 0.803 0.646
M43  Cocugun kendi sorumlulugunu alabilecegi sinif ortami sunma. 0.784 0.614
M44  Cocugun okul ortamindaki rutinlerde sorumluluk almasimi saglama. 0.790 0.624
M59  Cocuga uygun davranisin ne oldugunu gostererek model olma. 0.763 0.582
M60  Cocuga dikkatini odaklama konusunda model olma. 0.785 0.616
M61  Cocuga dikkatini odaklamas: gereken oyunlar sunma. 0.805 0.648
M63  Cocugu desteklerken mizacini géz oniinde bulundurma. 0.758 0.575
Mé64  Anlatilan bir hikaye ile ilgili anladiklarimni ifade etmesini isteme. 0.768 0.590
M65  Beklentileri hatirlaticr ipuglar kullanma. 0.763 0.582
M67  Cocuga amaci dogrultusunda plan yapma siirecinde model olma. 0.756  0.572
M69  Materyalleri gruplayarak konumlandirma. 0.771  0.595
M79  Cocuga kolayca pes etmeme konusunda model olma. 0.780 0.608
Eigenvalue 14.802

% Variance 59.207

25 maddeden olusan (m6, m15, m16, m24, m26, m28, m30, m31, m32, m33, m34, m35, m40, m42,
m43, m44, m59, m60, m61, m63, m64, m65, m67, Mm69, m79) dlgegin tek boyutlu (6zdeger=14,802) bir
yap1 gosterdigi ve bu haliyle olgegin acikladigl toplam varyansin %59.207 oldugu tespit edilmistir.
Sonrasinda, her bir maddenin ortak varyansa katkisim1 gosteren ortak varyans (communalities)
degerlerinin 0.501 ile 0.648 arasinda degistigi goriilmiistiir ve degerlerin 0.50’den biiyiik olmasi
nedeniyle (Yaslioglu, 2017), maddelerin ortak varyansa katkilarinin istenen olgiilerde olduguna karar
verilmistir.

Dogrulayict Faktior Analizine Iliskin Bulgular

DFA, temel bilesenler analizinin uygulandigi 300 katilimcinin cevaplarindan farkli olarak, 300
kisilik yeni bir katilimcr grubunun cevaplar1 tizerinde uygulanmustir. Yapilan DFA sonucunda ise
herhangi bir modifikasyona (bazi maddelerin hatalar1 arasinda yapilan diizeltmeler) ihtiyag
duyulmadan 8lgegin yapist dogrulanmistir. Dogrulayici Faktdr Analizi Uyum Indekslerine Tablo 4’ te
yer verilmistir.
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Tablo 4. YIBDOOZ DFA Uyum Indeksleri (N = 300)

Kabul edilen deger araligit = Hesaplanan degerler Sonug
CMIN/Sd <3.00 2.324 iyi uyum
GFI 0.90< 0.915 iyi uyum
NFI 0.90< 0.905 iyi uyum
CFI 0.90< 0.943 iyi uyum
IF1 0.90< 0.943 iyi uyum
TLI 0.90< 0.933 iyi uyum
RMSEA <0.08 0.065 iyi uyum

Tablo 4'te goriildiigii iizere, CMIN/Sd=2.324; GFI=0.915; NFI=0.905; CFI=0.943; IFI=0.943;
TLI=0.933 ve RMSEA=0.065 olarak bulunmustur. Literatiir incelendiginde; CMIN/Sd’'nin 3’ten kiigiik
olmasi (Kelloway, 1998); GFI, NFI, CFl, IFI ve TLI'nin 0.90’dan biiyiik olmasi (Hooper, Coughlan ve
Mullen, 2008) ve RMSEA'min 0.08'den kiiciik olmasi (Hu ve Bentler, 1999; Schermelleh-Engel,
Moosbrugger ve Miiller, 2003) kabul edilebilir iyi uyum degerleri olarak belirtilmektedir. Dogrulayic
faktor analizi sonucunda ulasilan Path (Yol) Diyagrami Sekil 2’de verilmistir.
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Sekil 2. YIBDOOZ Path Diagrami

Path diagramia gore maddelerin standartlastirilmis faktor yiiklerinin .64 ile .84 arasinda
degistigi goriilmektedir.

Olgiit Gegerliligine Iliskin Bulgular

YIBDOOZ iin 6lciit gecerliginin tespiti kapsaminda, 6l¢ekten alinan toplam puanlar ile Okul
Oncesi Ogretmenlerinin Oz-yeterlik Inanglar1 Olgegi'nden (OzyO) alinan toplam puanlar arasinda
korelasyon analizi yapilmistir.

Buna gore, iki dlgekten alinan toplam puanlar arasinda zayif diizeyde pozitif (r=0.245) ancak
anlamhi (p<0.05) iliski bulunmustur. Bu dogrultuda YIBDOOZiin &lgiit gegerligini sagladig
soylenebilir. Zayif bir iliskiye isaret etmesi beklenen bir ¢iktidir, giinkii OzyO 6gretmenlerin 6z yeterlilik
inanclarim YI becerileri 6zelinde degil genel bir bakis acis1 ile degerlendirmektedir.
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Giivenirlige Iliskin Bulgular

25 maddeden olusan dlgegin Cronbach Alpha giivenirlik degeri a=0.971 olarak bulunmustur.
Biiyiikoztiirk’e (2011) gore Cronbach Alpha degerinin 0.70"ten biiyiik olmasr i¢ tutarlilik gereksiniminin
karsilandigimi gostermektedir. Ayrica George ve Mallery (2003) 0.90 ve tizerindeki degerleri
“miikemmel” olarak degerlendirmektedirler. Bu nedenle YIBDOOZ'{in giivenirlik sartin1 miikemmel
derecede sagladigina karar verilmisgtir.

Okul Oncesi Egitimi Ogretmenlerinin Cocuklarin Yiiriitiicii Islev Becerilerini Desteklemeye
Yonelik Oz Yeterlik Inanclarina Dair Bulgular

Arastirmaya katilan okul 6ncesi egitimi 6gretmenlerinin YIBDOOZ-O'den aldiklar1 puanlar 36-
100 arasinda degismis ve ortalamasi 75.64+17.02 olarak tespit edilmistir. Olgekten alinabilecek en diisiik
ve en yliksek puanlara (25 ve 100 puan) oranlandiginda, 6gretmenlerin 6z yeterlik diizeylerinin %67.52
ile orta diizeyde oldugunu sdylemek miimkiindiir. Bunlara ek olarak carpiklik ve basiklik degerlerinin
-0.128 ve -1.494 olmasi puanlarin normal dagildigini gostermistir.

Okul Oncesi Egitimi Ogretmenlerinin Cocuklarin Yiiriitiicii Islev Becerilerini Desteklemeye
Yonelik Oz Yeterlik inanclarimin Cesitli Degiskenlere Gore Incelenmesine Dair Bulgular

Okul 6ncesi egitimi 6gretmenlerinin gocuklarm YI becerilerinin desteklenmesine iliskin 6z
yeterlik inanglar1 6gretmenin cinsiyeti, yasi, mesleki deneyimi ve hizmet ici egitim sayis1 gore
incelenmistir (Tablo 5, 6, 7,8).

Tablo 5. YIBDOOZ Puanlarinin Cinsiyete Gore Karsilastirilmasina iliskin Bagimsiz Orneklemler igin
T-Testi Sonuglar

Kiz Erkek
X SS X SS
YIBDOOZ 66.95 15.03 88.67 10.12  -13.867 298 .000 .04

Bagimli Degisken T sd P n?

Ogretmenlerin; cocuklarmn YI becerilerinin desteklenmesine iliskin 6z yeterlik inanglarinin
cinsiyete gore anlamli farklilik gosterdigi tespit edilmistir (t(298)=-13.867; p<0.05; n?=.04). Erkeklerin 6z
yeterlik puan ortalamalar1 (X=88.67) kadinlarin ortalamasindan (X=66.95) anlaml olarak daha yiiksektir.
Erkek 6gretmenlerin 6z yeterlikleri kadin 6gretmenlerden anlamh olarak daha yiiksek bulundugu icin
cinsiyet faktdriiniin 6gretmenlerin gocuklarm YI becerilerinin desteklenmesine iliskin 6z yeterlik
inanglarini anlaml olarak farklilastirdig1 sdylenebilir.

Tablo 6. YIBDOOZ Puanlarinin Yasa Gore Kargilastirilmasima Iliskin Tek Faktorlit ANOVA Testi
Sonuglar1

. .. 20-25 Yas 26-30 Yas 31 Yas ve tizeri )
Bagimli Degisken X 35S X S X s F P n
YIBDOOZ 58.28 7.49 83.82 1427  83.75 11.94 143.331 .000 .05

Ogretmenlerin; cocuklarmn Y1 becerilerinin desteklenmesine iligkin 6z yeterlik inan¢larinin yasa
gore anlamli farklilik gosterdigi tespit edilmistir (F=143.331; p<0.05; 2=.05). Bunun iizerine, farkin hangi
gruplar arasinda oldugunun tespiti i¢in Games-Howell ¢oklu karsilastirma (post-hoc) testi yapilmais.
Sonuglar incelendiginde 20-25 yas arasinda olan dgretmenleri YIBDOOZ puan ortalamalarinin
(X=58.28), 26-30 yas arasi olan 6gretmenlerin puan ortalamalarindan (X=83.82) ve 31 yas ve {izeri olan
ogretmenlerin puan ortalamalarindan (X=83.75) daha diisiikk oldugu goriilmektedir ve bu fark
istatistiksel olarak manidardar.

Tablo 7. YIBDOOZ Puanlariin Mesleki Deneyim Siiresine Goére Karsilagtirilmasina {ligkin Bagimsiz
Orneklemler icin T-Testi Sonuglar:

3 Yildan az 3 yil ve iizeri
X SS X SS
YIBDOOZ 70.48 16.93 87.85 9.24 -9.118 298 .000 .02

Bagimli Degisken T sd P n?
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Ogretmenlerin; cocuklarmn YI becerilerinin desteklenmesine iliskin 6z yeterlik inanglarmin
mesleki deneyim siiresine gore anlamh farklilik gosterdigi tespit edilmistir (t(298)=-9.118; p<0.05;
1n?=.02). Meslegi deneyimleri iig yil ve iizeri olan 6gretmenlerin YIBDOOZ puan ortalamalar1 (X=87.85),
mesleki deneyimleri {i¢ yildan az olan 6gretmenlerin ortalamalarina gore (X=70.48) anlaml diizeyde
daha ytiksektir.

Tablo 8. YIBDOOZ Puanlarinin Alinan Hizmet I¢i Egitim Sayisina Gore Karsilagtirilmasina Iliskin Tek
Faktorlit ANOVA Testi Sonugclari

Hi¢ almayan 1-15 kez 16 ve iizeri kez
Bagimli Degisk = = = F 2
agimli Degisken X S X Ss X Ss p n
YIBDOOZ 59.22 8.17 88.48 10.43 87.20 922 355.689 .000 .01

Ogretmenlerin; cocuklarm YI becerilerinin desteklenmesine iliskin 6z yeterlik inanclarmin
alian hizmet ici egitim sayisina gore anlaml farklilik gosterdigi tespit edilmistir (F=355.689; p<0.05;
1n?%=.01). Farkin hangi gruplar arasinda oldugunun tespiti i¢cin Games-Howell ¢oklu karsilastirma (post-
hoc) testi yapilmistir. Sonuglara gore hi¢ hizmet igi egitim almayan 6gretmenlerin YIBDOOZ puan
ortalamalar1 (X=59.22); 1-15 kez hizmet i¢i egitim alanlarin puanlarindan (X=88.48) ve 16 ve iizeri kez
hizmet ici egitim alanlarin puanlarindan (X=87.20) daha diisiiktiir ve bu farklar anlamhdur.

Tartisma

Aragtirma kapsaminda gelistirilen YIBDOOZ &lgeginin tek boyutlu bir yapi gosterdigi
goriilmiistiir. Ge¢misten bu yana Y1 becerilerinin kapsamina dair gergeklestirilen bazi arastirmalarda
bu terimin bir tek beceri degil bir beceri kiimesine isaret ettigine dikkat ¢ekilmistir (Dawson ve Guare,
2010; Diamond, 2013; Miyake vd., 2000). Bu aragtirmada Y1 becerilerini ¢ok boyutlu ele alan
aragtirmacilarin goriigleri goz oniinde bulundurularak madde yazimi asamasinin genis bir perspektifte
gerceklestirilmesi hedeflenmistir. Ancak 6l¢gme aracinin tek boyutlu bir yap1 gostermesi beklenmedik
bir sonug olarak goriilmemektedir. Bu becerilerin birbiri ile iligkili olarak ¢alisan, ortak noktalar1 olan
ve nihayetinde bir biitiin olarak gorev yapan beceriler olmasindan kaynaklandig: diistiniilmektedir.

YIBDOOZ &lgeginin okul dncesi dsnemdeki ¢ocuklarn Yi becerilerini desteklemede 6gretmen
oz yeterlilik inancin1 belirlemek amaciyla kullanilabilecek gegerli ve giivenilir bir 6lgme araci oldugu
goriilmiistiir. Mevcut arastirmalar 6grenmede YI becerilerinin 6nemini vurgulamaktadir ancak
Ogretmenlerin bu becerilerin desteklenmesine iliskin farkindaligi ve 6z yeterlilik inanci yeterince
arastirilmamistir (Gilmore ve Cragg, 2014). Olgek, ilgili alan yazinda bu amagla gelistirilen ilk 6lgek
olma ozelligi tasimaktadir. Phekoo (2021) anasinifi, ilkokul ve ortaokul 6gretmenlerinin ¢ocuklarin Yi
becerilerini desteklemede 6z yeterlilik inanglarini belirlemeyi hedefledigi benzer bir ¢alismada bu
konudaki 6lgme araglarinin sinirhiligina deginerek 6lcek gelistirme calismalarmin gerekliligi iizerinde
durmustur. YIBDOOZ 6lgeginin kisa, materyal gerektirmeyen ve uygulamasi kolay bir dlgek olmasi
nedeniyle bu kapsamda gerceklestirilecek degerlendirmelerde tercih edilebilecek kullarush bir 6lgek
oldugu diisiiniilmektedir. Okul 6ncesi egitimi 6gretmenlerinin bu konudaki 6z yeterlilik inanglarmi
belirlemek, YI becerilerine iliskin miidahalelere dahil olmalarin gerektiren calismalarda s6z konusu
miidahaleyi uygulamaya/ degisime ne kadar hazir olduklarini ortaya koymaya imkan saglayacaktir.

Arastirmaya katilan okul 6ncesi egitimi 6gretmenlerinin 6z yeterlilik diizeylerinin orta diizeyde
oldugu belirlenmistir (%67,52). Yiiksek diizeyde 6z yeterlilik inancina sahip 6gretmenlerin yeni fikirlere
ve 0gretim yontemlerini kullanmaya acik; ¢ocuklar: desteklemeye, olumlu bir degisim yaratmaya karsi
istekli olduklar1 goriilmektedir (Cerit, 2019; Charalambous ve Philippou, 2010). Meltzer, Pollica ve
Barzillai (2007) ise dgretmenlerin sinifta YI becerilerine iliskin eksiklikleri destekleyemeyeceklerini
hissetmelerinin, ¢ocuklarin akademik performanslarinda gecikmeye neden olacagmi 6ne stirmektedir.
Bu nedenle mevcut aragtirmada yer alan okul 6ncesi egitimi 6gretmenlerinin 6z yeterlilik inanglarinin
geligtirilmesinin onlarin c¢ocuklarin YI becerilerini desteklemeye iliskin motivasyonlarin1 ve bu
becerileri destekleme yontemlerinin cesitliligini etkileyecegi diisiiniilmektedir.

10
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Mevcut aragtirmada Ogretmenlere iliskin cesitli 6zelliklerin onlarmn YI becerilerini
desteklemelerine iliskin 6z yeterlilik inanglari {izerinde anlamli etkisi oldugu bulunmustur. Cinsiyetin
Y1 becerilerini desteklemeye iliskin 6z yeterlilik inanci {izerinde anlamli bir etki yarattigi, erkek
ogretmenlerin kadin 6gretmenlere gore daha yiiksek 6z yeterlilik inancina sahip oldugu gortilmiistiir.
Arastirmaya katilan erkek ogretmenlerin YI becerilerine iliskin bilgi diizeyleri ile desteklenmesine
iliskin farkindaliklar1 daha yiiksek olabilir. Rapoport, Rubinsten ve Katzir (2016) Y1 becerilerine iliskin
bilgi diizeyinin 6z yeterlilikle yakindan iligkili oldugunu belirtmektedir. Klassen ve Chiu (2010)
calismasinda kadin 6gretmenlerin erkek d6gretmenlere gore sinifta daha cok stres hissettiklerini, daha
fazla is stresi yasadiklarini ve daha az 6z yeterlilik inancina sahip olduklarini belirlemistir. Arastirmada
yer alan kadin ogretmenler erkeklere gore daha fazla stres hissediyor (fiziksel uyarilma) ya da
meslektaslariyla daha az etkilesim kurma firsat1 (dolayli deneyim) (Bandura, 1997) bulmus olabilir. Ote
yandan; alan yazinda cinsiyetin etkisini arastiran c¢alisma bulgularmin cesitlilik gosterdigi
goriilmektedir (Bagci, 2022; Kaya, 2019; Klassen ve Chiu, 2010).

Yas1 20-25 arasinda olan 6gretmenlerin 6z yeterlilik inanglarinin, yas: 26-30 ile 31 yas ve iizeri
olan meslektaslarindan anlaml olarak daha disiik diizeyde oldugu belirlenmistir. Benzer sekilde 3
yildan az mesleki deneyimi olan 6gretmenlerin 6z yeterlik inanglarinin daha fazla siire deneyime sahip
Ogretmenlerden anlamli olarak daha diisiik oldugu goriilmiistiir. Bu iki bulguya dayanarak yas ve
mesleki deneyimi fazla olan &gretmenlerin digerlerinden daha yiiksek 6z yeterlik inancma sahip
oldugu soylenebilmektedir. Phekoo (2021) ¢calismasinda anasinifi, ilkokul ve ortaokul diizeyinde ¢alisan
Ogretmenlerin 6z yeterlilik inanglari tizerinde 6gretim diizeyinin belirleyici rol oynamadigini ve mevcut
arastirmayla benzer sekilde daha fazla mesleki deneyimin ¢ocuklarin Yi becerilerini desteklemede daha
yliksek 0z yeterlilik inancina sahip olma ile iligkili oldugunu saptamistir. Wolters ve Daugherty’in
(2007) 1024 6gretmenle gerceklestirdikleri ¢calismada, mesleki deneyimin 6z yeterlilik inanci ile pozitif
yonlii anlaml bir iliskisi oldugu ortaya konmustur. Fackler ve Malmberg (2016) 14 OECD iilkesinde
44.701 dgretmenle gerceklestirdikleri biiytiik olgekli ¢calismada 6gretmenlerin 6z yeterlilik inanglari ile
iligkili olan ¢esitli degiskenleri belirlemeyi hedeflemistir. Aragtirmada mesleki deneyim arttik¢a 6z
yeterlilik inancinin yiikseldigi saptanmistir. Y1 becerileri okul 6ncesi egitimi literatiiriinde oldukga yeni
bir kavram olmasina ragmen son yillarda iizerine pek ¢ok calisma gerceklestirilen giincel bir ¢alisma
alanidir. Mesleki deneyimin ve yasin etkisi, yas ve mesleki deneyimi fazla olan 6gretmenlerin 6zellikle
farkl teknikleri, stratejileri bilme ve uygulamaya iliskin daha fazla yasantisi olmasi ile agiklanabilir. Bu
ogretmenler alanda uzun yillar ¢alismanin verdigi avantaj ile deneyimi az ve yas1 daha kiigiik olan
ogretmenlere gore daha fazla kongre, seminer, ¢alistay vb. katilma sans1 bularak bu konudaki bilgisini
arttirmis olabilir.

Arastirmada hi¢c hizmet igi egitim almamis ogretmenlerin cocuklarm YI becerilerini
desteklemeye iliskin 6z yeterlik inanglarinin diger 6gretmenlerin tamamindan anlamli olarak daha
diisiik oldugu goriilmiistiir. Son yillarda erken ¢ocukluk egitimi programlar1 6gretim yaklasimlarinda
onemli gelismeler yasanmuistir. Kiigiik ¢ocuklarin 6grenmeleri iizerinde etkili olan yenilik¢i yaklasimlar,
stratejiler, programlara uyarlanmaktadir (Von Suchodoletz vd., 2018). Bu giincellemelerin hizmet igin
egitimlere de yansidigr diistiniilmektedir. Okul oncesi egitim Ogretmenleri katildiklar1 hizmet igi
egitimlerin igeriginde YI becerilerinin kapsaminda yer alan cesitli teorik ve uygulamali bilgilerle
karsilasmis olabilir. Hizmet ici egitimler sirasinda ayni alanda calisan Ogretmenlerin birbirleriyle
etkilesim kurma sansina sahip olduklari da bilinmektedir. Ogretmenler bdylece deneyimlerini
paylasma imkani bulmaktadir. Nitekim Tschannen-Moran ve Hoy (2007) da meslektaslarla is birligi
yapma firsat1 bulmanin 6z yeterlilik inanci ile yiiksek diizeyde iligkili oldugunu bulmustur.
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Sonug¢ ve Oneriler

Aragtirma kapsaminda gelistirilen YIBDOOZ 6lgeginin okul &ncesi egitimi &gretmenlerin
cocuklarin  YI becerilerini desteklemeye iliskin 6z yeterlilik inanglarinin belirlenmesinde
kullanilabilecek psikometrik ozelliklere sahip oldugu ortaya konmustur. Olgek ilgili alan yazinda
gelistirilen ilk Olcek olma 0Ozelligi tasimaktadir. Kisa olmasi ve materyal gerektirmemesiyle
uygulayiciya kullamim kolayligi saglamaktadir. Okul 6ncesi egitimi dgretmenlerinin gocuklarin YI
becerilerini desteklemesini saglayan miidahale galismalar1 éncesinde bu calismalara ne kadar hazir
olduklarmin belirlenmesinde YIBDOOZ olgegi kullanilabilir. Buna ek olarak olgek, miidahale
calismalari sonrasinda 6gretmenlerin YI becerilerini desteklemeye iliskin 6z yeterlilik inanglarindaki
degisimi belirlemeyi hedefleyen arastirmalarda da kullamilabilir. YI becerilerinin desteklenmesi
siirecinde farkli 6z yeterlilik inang diizeyine sahip 6gretmenlerin smnif ici uygulamalarinin incelendigi
karma desende arastirmalar gerceklestirilebilir. Siniflarinda farkli dil ve kiiltiirel yaprya sahip ¢ocuklar
olan 6gretmenlerin 6z yeterlik inang diizeyleri incelenebilir. YIBDOOZ 6lcegi kullamlarak farkli cografi
konumlarda ¢alisan 6gretmenlerin yer aldig1 genis 6l¢ekli arastirmalar yapilabilir.

Aragtirmaya katilan okul ©6ncesi egitimi Ogretmenlerinin gocuklarin Y1 becerilerini
desteklemeye iliskin 6z yeterlik inanglariin orta diizeyde oldugu belirlenmistir. Cocuklarm YI
becerilerinin okul 6ncesi donemde desteklenmesinin onlarin ileriki kazanimlarina giiclii bir etki
yarattig1 bilindiginden, okul éncesi egitimi 6gretmenlerinin ¢ocuklarn YI becerilerini destekleme
konusundaki bilgi ve farkindalik diizeylerinin arttirlmasina yonelik c¢alismalar planlanmasi
onerilebilir.

Ogretmenlere iligkin gesitli dzelliklerin (yas, cinsiyet, mesleki deneyim, katilinan hizmet igi
egitim say1s1) cocuklarin Y1 becerilerinin desteklenmesine iliskin 6z yeterlilik inanglari {izerinde anlaml
etkisi oldugu goriilmiistiir. Analiz sonuglarindan hareketle, kadin 6gretmenlerin YI becerilerini
desteklemeye iliskin 6z yeterlilik inanglarmin arttirilmasina déniik miidahale caligmalar1 yapilabilir. Y1
becerileri kapsaminda gerceklestirilen hizmet ici egitimlere, proje ¢alismalarina katilmalar1 tesvik
edilebilir. Yas ve mesleki deneyimi az olan Ogretmenlerin, meslektaslariyla paylasimda
bulunabilecekleri ortamlar yaratilarak, Y1 becerilerinin desteklenmesi konusunda deneyim kazanmalar1
saglanabilir. Deneyimli ve yasi biiyiik olan okul oncesi egitimi ogretmenlerinin YI becerilerini
desteklemede kullandiklar stratejileri aktardiklar: cahistaylar diizenlenebilir.

Arastirmada birtakim sinirhliklar bulunmaktadir. Orneklem biiyiikliigii 600 dgretmen ile
sinirhidir. Rastgele bir temsil yerine orneklemde arastirmacinin gevresinde yer alan, ulasilabilir
Ogretmenler yer almistir. Bir diger sinirlilik katihmecilarin cografi konumudur. Veriler bagkentte okul
oncesi egitimi kurumlarinda calisan 6gretmenlerden toplanmustir. Farkli cografi konumlarda calisan
okul 6ncesi egitimi 6gretmenlerinden toplanan veriler Y1 becerilerini desteklemeye iliskin 6z yeterlilik
inanglarini daha iyi temsil edebilir. Son olarak, veriler ogretmenlerin 6l¢me araglara verdikleri
cevaplar ile siurlidir. Ogretmenlerin YI becerilerini desteklemeye iliskin 6z yeterlilik inanglari,
Ogretmenlerin 6z degerlendirmelerinden elde edilen nicel veriler ile gozlem/goriisme yoluyla elde
edilen nitel veriler birlestirilerek ¢oklu veri kaynaklari ile degerlendirilebilir.
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