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Sosyal Bilgiler Dersine Iligkin Ozyeterhk Diizeyinin Bagariya Etkisinin
Smif ve Cinsiyete Gore Incelenmesi: Erzurum ili Ornegi

The Effect of Self Efficacy Level of Students on Their Achievement in
Terms of Their Grade Levels and Gender in A Social Studies Class: The
Case Of Erzurum
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Oz

Bu ¢alismanin amaci, ilkogretim 6. ve 7. smif Sosyal Bilgiler dersi dzyeterlik inancinin
okul basaris1 izerine etkisini, siif diizeyi ve cinsiyet degiskenine gore incelemektir. Ilkogretim
6. ve 7. smuf Sosyal Bilgiler dzyeterlik inancinin okul basarist tizerine etkisini smif diizeyi ve
cinsiyet degiskenine gore belirlemek amaciyla arastirmacilar tarafindan gelistirilen giivenirlik
ve gecerlilik ¢alismalar: yapilmis, 25 maddeden olusan 571i Likert tipi dlgek kullanilmuistir.
Olgekte yer alan maddelerin i¢ tutarlik katsayis1 (Cronbach Alfa) 0,95 olarak hesaplanmuisgtir.
Veriler istatistik paket programi ve MS Excel kullanilarak analiz edilmistir. Aragtirma, Erzurum
ili merkez ilcedeki 14 ilkégretim okulunda bulunan 740 6grenci iizerinde gerceklestirilmistir.
Arastirma sonucunda Sosyal Bilgiler dersinde sinif diizeyi degiskenine gore 6. smiftan 7.
smifa gidildikce 6grencilerin 6zyeterlik diizeylerinde azalma oldugu tespit edilmistir. Cinsiyet
degiskeni ele alindiginda ise kiz ve erkek 6grencilerin 6zyeterlik ortalama puanlari arasinda
manidar bir farkin olmadigi tespit edilmistir. Diger yandan regresyon analizi sonuglari, 6zyeterlik
puanlarmin Sosyal Bilgiler dersindeki basar1 igin giiglii bir yordayic1 oldugunu gostermektedir.

Anahtar Sozciikler: Ozyeterlik, Sosyal Bilgiler dersi, regresyon, yordama.
Abstract

This study aims to examine the effect of self efficacy level beliefs about Social Studies lesson
of 6th and 7th grades primary education on the success according to class level and gender
variables. In order to determine the effect of self-efficacy beliefs of 6th and 7th grade primary
education students on school success according to class level and gender. To collect the data, 25
item- 5 point Likert scale developed by the researchers was used and its reliability and validity
studies were completed. The Cronbach’s alpha coefficient of the scale items was found to be 0,95.
The data obtained was analyzed by using the statistical analysis software SPSS 11.0. The subjects
of the study consisted of 740 students in 14 primary school in Erzurum, central district. In the
result of the research in the Social Studies lesson, according to class level variable, on the go from
6th grade to 7th grade a decline in the self-efficacy level of the students was found. In terms of
gender as a variable, no significant change between the self efficacy mean points of the boys and
girls. On the other side, the regression analysis showed that the self efficacy points are influential
predictor variable for the success in the Social Studies lesson.
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Summary

Purpose

One of the factors affecting the student’s success in Social Studies lesson is students’ self-
efficacy level in their Social Studies lesson. Consequently, it would be beneficial to consider
students’ self-efficacy levels while organizing education activities in order to create effective
learning environments in line with the skills and values determined in the Social Studies
curriculum. Received datum in this kind of research can be used as data resource in reconstructing
the curriculum development and also it may help as a guide in raising the success of students in
school by developing their self efficacy perceptions positively. In this respect, it is important to
determine the student’s Social Studies self efficiencies which is effective on their success in the
Social Studies lesson. The aim of this study to examine the effect of self efficacy level belief about
Social Studies lesson of 6th and 7th grades primary education on the success according to class
level and gender variables.

Method

The research can be defined as a descriptive survey as it aims to reveal the existing situation.
The subject of the research consisted of 740 volunteer students of 6™ and 7™ grades from randomly
selected 14 primary schools in 136 schools in Erzurum, central district.

The data of the study was obtained by Social Studies lesson self-efficacy scale developed by
researcher. As a first step, a literature review was made and items were constructed for the scale.
For the testing application, 750 students chosen from various schools in Erzurum participated in
the study. Factor analysis was calculated for the data obtained from the testing application. The
Cronbach’s alpha coefficient was found to be 0, 95 for the constructed 25 item scale.

In the data analysis process, in order to answer the first research problem and test the
class and gender interaction, one dimensional variance analysis technique was used. In order to
determine whether the groups were homogenous, Levene Test was done and it was found that
the groups were homogenous.

In order to answer the second sub-problem, linear regression analysis was used. for he
regression analysis the assumptions were tested. For this aim, correlations, variance inflation
factors and Durbin Watson values between the variables were used.

Results

In the results of the first problem of the research, when examined the F values related
to independent variable and their significance level, it was found that F value related to class
variable is significant, but there is no significant F value was found related to gender and class
interaction. According to these results, it can be said that the change between the Social Studies
lesson self efficacy point averages of the 6th and 7th grade students is significant and this change
is in favor of the 6th grade students (table 2). According to this result, it can be said that on the
go from 6th to 7th grade there is a decline in the students’ self-efficacy level. As for the gender
variable, being no significant change between the self efficacy average points of the boys and girls
can be interpreted as the self efficacy levels of the boys and girls are same.

In the results for the second sub problem, regression coefficients obtained separately for the
class and gender independent variables were found significant. According to these results, the
self efficacy points in Social Studies lesson of the students are influential predictor variable for the
success in the Social Studies lesson.

Discussion

Examined the relation between the similar studies in literature and the results, in the study
named Mathematics self efficacy and mathematical problem solving by Pajares ve Miller (1997),
no significant change was found between the girls and boys in terms of self-efficacy. In another
study, Yingling (2003) examined the effect of close objective education on the writing performance
and self efficacy of the 5th grade students and found that there was no significant change neither
writing nor self efficacy related to gender.
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Ballesteros, Nicolas, Caprara Barbaranelli, and Bandura (2002) searched the structural
relation and determinants of the personal and collective self efficacy. When compared to older
participants, young participants were found that they were less efficient in controlling their
personal lives. This result was contradicted with our finding that there is a decline in students’
self-efficacy levels.

When all the results are considered together, it can be seen that a decline in the self efficacy
level as the class level raises is observable. It may be necessary to examine the reasons of this
situation and try to eliminate the reasons.

Conclusion

On the basis of the results obtained from the research, it can be said that there is a significant
change of the self efficacy points of the students according to class level and there is no significant
change according to gender and interactions between gender and class. The change according
to class level being not in favor of the upper class is a thought provoking issue. According to
this, self efficacy point declines while going up to upper classes. The reasons of this should be
emphasized and searched out.

The regression analysis results for the gender, class and all groups related to self efficacy
points of students show that self efficacy is an effective predictor for the success in Social Studies
lesson. According to this finding it can be thought that raising the self efficacy level of the students
can affect the success level of the students.

When all the results considered together, it is proved by both this study and also other
studies in literature that effects of self efficacy has an important effects on the success of students.
The most important difference of this study from all other ones in literature is that self efficacy
revealed the significance of being predictor of success in Social Studies lessons in primary schools.
This result can make a good contribution to the research on self efficacy levels of students in order
to raise success as being used by Social Studies lesson teachers and education politicians in order
to raise success of students.

Giris

Son 20 yil boyunca 6zyeterligin 6grencilerin motivasyon ve 6grenmeleri tizerinde oldukga
yiiksek bir etkiye sahip oldugu ortaya cikmistir (Zimmerman, 2000: 82). Ozyeterlik, bireylerin
yasamlarin: etkileyen olaylar {izerinde etki yapma gayretiyle belirli bir performans seviyesini
{iretebilmek icin var olan kapasitelerine dair olan inanglar1 olarak tanimlanir. Ozyeterlik inanci,
insanlarin nasil hissettiklerini, diigstindiiklerini, kendilerini motive ettiklerini ve davrandiklarin
belirler (Bandura, 1994: 2). Ozyeterlik 6zel bir durumda gerekli olan davranislari yapabilmek
i¢in kisinin kendi kapasitesine yonelik hitkmii ve bir gorevi gerceklestirmek icin yeteneklerinin
degerlendirilmesidir (Pajares, F., Miller, D.M., 1994: 194). Diger bir deyisle 6zyeterlik, bireyin
gelecekte karsilasabilecegi gli¢ durumlarin iistesinden gelmede ne derecede basarili olabilecegine
iliskin kendi hakkindaki yargisi, inanct dir. Gelecekte karsilasilabilecek gii¢ durumlara 6rnek
sunlar olabilir: Sinava girme, yarismaya katilma, bir sinifta 6gretmenlik yapma, bir topluluk
oniinde konusma vb. Ozyeterlik, bireyin becerilerinin bir fonksiyonu degildir. Bireyin, becerisini
kullanarak yapabildiklerine iliskin yargilarin bir {irliniidiir, bir sonucudur. Ozyeterlik, bireyin,
ve farkli durumlarla bas etme, belli bir etkinligi basarma yetenegine, kapasitesine iligkin kendini
algilayisidir, inancidir, kendi yargisidir (Senemoglu, 2005: 230-231).

Ozyeterligin Kaynaklar:

Insanlarin yeterliliklerine iliskin inanglari, onu etkileyen 4 ana kaynak tarafindan
gelistirilebilir. Gliglit bir yeterlilik duygusunun gelistirilmesinin en etkili yolu vyeterli
deneyimlerdir. Basarilar iyi yonde yeterlilik inanci gelistirir. Basarisizliklar ise 6zellikle saglikli
bir yeterlilik inanc1 olusmadan &nce gerceklesmisse yeterlilik inancini sarsar (Bandura, 1994:
2). Eger insanlar kolayca sonuglara ulasabilecekleri kolay basarilar yasarlarsa, basarisizliklarda
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kolaylikla hayal kirikliklar: yasayacaklardir. Saglam bir yeterlilik duygusu igin sebatkar ¢abalarla
engellerin {istesinden gelebilecekleri deneyimler gereklidir. Insan yasaminda baz1 aksakliklar ve
giigliikler bagarinin genellikle sabirh bir cabayla gergeklestigini 6gretmek igin yararl bir amaca
hizmet eder. Insanlar onlar1 basartya gotiiren seye inandiktan sonra giigliiklerle karsilastiklarinda
direnir ve aksaklar1 hizli bir sekilde geri piiskiirtebilirler (Bandura, 1994: 2-3).

Yeterligin 6z-inancin gliglendirmenin ve yaratmanin ikinci yolu, sosyal modeller tarafindan
saglanan dolayli yasantilardir. Birilerinin ¢abalarmi siirdiirerek bir seyler basardigini goren
gozlemcilerin yeterlilik inanclar1 artar. Benzer sekilde yiiksek ¢abaya ragmen bagkalarinin
basarisizliligini goren bireyler, diisiik yeterlilik inancina ve ¢abalamak icin 1srar etme tutumunda
zayiflamaya neden olacaktir. Algilanan 6zyeterlik {izerindeki modelin etkisi, modelden algilanan
benzerlik oraninda giiglii olacaktir. En ikna edici ve en ¢ok benzerlik kurulan modeller basarili ve
bagarisiz modellerdir. Eger insanlar kendi kendilerini algiladiklar1 6zyeterlik inanglarmdan ¢ok
farkli modeller goriirlerse, bu modellerin davranislar: ve bu davranislarinin sonuglarindan ¢ok
etkilenmezler (Bandura, 1994 : 3).

Sosyal ikna/inang, bireylerin ne yapacaklarina iliskin inanglarini gelistirmenin {igiincii
yoludur. Verilen bir isi basarmak i¢in sahip olduklar: yetenekler noktasinda sozlii olarak ikna
edilen bireyler muhtemelen daha fazla ¢aba harcarlar (Bandura, 1994, 3).

Insanlar ayrica kendi kapasiteleriyle ilgili olarak kismen de olsa kendi fiziksel ve duygusal
durumlarina da g6z 6niinde bulundururlar. Insanlar kétii/zayif bir performansin en énemli nedeni
olarak strese kars1 tepkilerini ve gerilimlerini gosterirler. Gii¢ ve canlilik gerektiren aktivitelerde
bireyler fiziksel bitkinligin bir belirtisi olarak yorgunluk, siz1 ve aciy1 ifade ederler. Insanlarin
kisisel yeterliliklerine iliskin hiikiimlerini ayrica miza¢ da etkiler. Pozitif bir mizag¢ yaklasimi
algilanan Ozyeterlik inancini gelistirirken olumsuz bir mizag¢ yaklasimi 6zyeterlik inancini
azaltir. Ozyeterligi diizenlemenin dordiincii yolu da insanlarmn stres durumlarini azaltmak ve
onlarin fiziksel durumlarina iliskin yanlis yorumlamalarini ve olumsuz duygusal egilimlerini
degistirmektir (Bandura, 1994: 3).

Olumlu Ozyeterlik nanct

Gliglii bir yeterlilik duygusu, gesitli yollarla bireysel mutlulugu ve basariy: gelistirmektedir.
Kendi kapasitelerine giivenen insanlar zor gorevlerde kaginma davranisindan ziyade meydan
okuma/hiikmetme egilimi sergilerler. Boylesi etkili bir bakis agis1 biitiin ¢alismalarda gergek
ilgiyi ve derinlemesine bir niifuzu giiglendirir. Bu kisiler iddiali amagclar ortaya koyar ve
amagclarin gergeklestirilmesine bagliliklarini siirdiiriirler. Olumlu 6zyeterlik inancina sahip
olanlar basarisizliklarla kars: karsiya geldiklerinde ¢abalarini artirip bu ¢abalarimi stirdiirtirler.
Bir basarisizlik ya da aksakliktan sonra hizli bir sekilde yeterliliklerine iliskin inanglarim
iyilestirebilirler /diizeltebilirler. Bu kisiler basarisizliklar1 yetersiz ¢aba, eksik bilgi ve beceri gibi
seylerle agiklarlar . Diger yandan bu kisiler tehlikeli durumlari1 kontrol etmek igin calisabiliriz
glivencesi/duygusu ile yaklasirlar. Boylesi etkileyici bakis agis1 kisisel basariy1 artirir, stresi azaltir
ve depresyona yatkinlik oranini diisiiriir (Bandura, 1994: 2).

Olumsuz Ozyeterlik Inanci

Kendi kapasitelerinden siiphesi olan bireyler zorlu gorevlerden kaginir. Bu egilimdeki
bireyler belirlenen amaglar1 gerceklestirmek i¢in diisiik bir istek diizeyine ve kararliliga sahiptirler.
Giig bir gorevle karsi karsiya geldikleri zaman nasil basariyla tistesinden gelirim diisiincesi yerine
kisisel yetersizlikleri, karsilasacaklar1 engeller ve olumsuz sonuglarin biitiin tiirleri {izerinde daha
fazla diistiniirler. Bu bireylerin zorluklar karsisinda ¢abalar: azalir ve giigliikle karsilastiklarinda
hizh bir sekilde vazgecerler. Bir engel ya da bagarisizliktan sonra yeterlilik duygularma olan
inanclarmi yeniden gii¢glendirmek zaman alir. Boyle kisilerin kendi kapasitelerine inanglari
diisiik oldugu i¢in yetersiz bir tutum sergilemek icin ¢ok da fazla basarisizliga gerek yoktur. Bu
bireyler kolayca stres ve depresyonun kurbani olurlar (Bandura, 1994: 2).
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Ozyeterlik Inancinin Bilissel Siirec Uzerindeki Etkileri

Ozyeterlilik inaglar1 4 siireg iizerinde etkide bulunmaktadir. Bunlar (Bandura, 1994: 3):
Biligsel Stiregler, 1.Giidiilenme Siiregleri, 2.Duyussal Siirecler, 3.Se¢im Siiregleri'dir.

Biligsel siireclerde Ozyeterligin etkisi gesitli sekillerde gerceklesir. Amagh olan insan
davraniglarinin ¢ogu onemli goriilen amaglara gore bir Onseziyle diizenlenir. Kisisel amaglar
olusturulurken bireylerin kendi kapasitelerini degerlendirme bigimlerinden etkilenir. Giiglii
ozyeterlilik algisi, kendileri icin daha yiiksek seviyede amaglarin secilmesine neden olur ve bu
amaclarin gerceklestirilmesi i¢in de daha karali bir sekilde davranilmasini saglar (Bandura, 1994:
3).Boyle bir birey zihinde, performansini destekleyecek olumlu basari senaryolari olusturur.
Diisiik 6zyeterlik inanci olan birey ise, daha gok basarisizlik senaryolar1 olusturur (Bikmaz, 2004:
293).

Insanlar, kendileri igin koyduklari hedefleri gergeklestirirken bu bireysel yargilari
kullanmaktadirlar. Akademik olarak yeteneklerine ¢ok giivenen bir dgrenci girecegi sinavdan
yliksek not almayi bekler ya da yaptig1 bir isle ilgili olarak daha yiiksek beklentileri olur.
Akademik olarak yeteneklerine fazla giivenmeyen bir 6grenci ise, daha sinava girmeden bunu
basaramayacagini ya da diisiik not alacagini diistiniir (Bikmaz, 2004: 291).

Ozyeterlik Inancini Artirmada Ogretme-Ogrenme Siirecine Yonelik Oneriler

Ogrencilerin  zyeterlik algisim  giiglendirmek igin gretmenlerin, Sgrencilerin bireysel
ihtiyaglarina uygun ogretim yapmalari, her 6grencinin niteliklerine uygun ¢ok cesitli etkinliklere
yer vermeleri, isbirliine dayali Ogretim yaklagimlarimi kullanmalari, Ogrencileri birbirleriyle
karsilastirmaya dayali degerlendirme yaklasimlarindan kaginmalar1 gerekir (Senemoglu, 2005:
230-231). Bu baglamda ozyeterlik algilarim giiglendirmek igin 6gretme-6grenme siirecinde neler
yapilabilecegine iliskin bazi oneriler asagida verilmistir (Bitkmaz, 2004:305-307).

1 Ogretmenler 6grenciler icin iyi bir model olmalidur. Ogretrnenin, yaptig1 herhangi yanls bir
davranust kabul etmesi ve yanlsi diizeltmek igin iyi bir basa ¢tkma modeli sergilemesi, 6grencilere
herkesin yanlis yapabilecegi, onemli olanin onu gidermek i¢in nasil davranmak gerektiginin bilinmesi
mesajini verecektir.

2 Cocugun smifta secilen bir modelin kendine benzer 6grenme yetenekleri olduguna inanmasini
saglamak igin sifta akran gruplarn olusturulmalidir. Akran modeli de Ogrencilerin Ozyeterlik
inanglarimn gelisip giiglenmesinde 6nemli katkilar saglamaktadhr.

3 Ogretmenler cocuklarin 6renme konusunda 6zyeterlik kazanmalarim destekleyen ve giiclendiren
Ogretim yontemlerini kullanmalidir. Bunun igin bireysel farkliliklara dnem veren ve ogrencileri
Ogretim siirecinde etkin kilan 6grenci-merkezli 6gretim yaklasimlari kullanilmalidir.

4 Duygusal olarak giivenli ve dgrencilerde 6grenme ve basarma istegi yaratacak giidiilenme
ilkelerinin vurgulandig1 6grenme ortamlar: yaratilmaldir.

5 Ogretmenler 6grencilere verdikleri gorevlerde gosterdikleri performansa iliskin sik sik geribildirim
vermelidirler. Smif icinde gerceklestirilen etkinliklerde verilen gorevle ilgili diizenli olarak verilecek
geribildirimler 6grencilerin dogru yolda olduklarini gérmeleri agisindan 6nem tagimaktadir.

6 Akademik Ozyeterlik inanct diistik olan 6grencilerin kendi yeteneklerine olan inanglarmni
giigclendirmek igin 6grencilere segenek sunulmali ve bunlar sozel olarak vurgulanmalidir.

Sosyal Bilgiler Dersi ve Sosyal Bilgiler Dersine Iliskin Ozyeterlik

Akademik basariyla ilgili 6zyeterlik ¢alismalar1 dokuz alanda dgrencilerin kendilerini algilama
kapasitelerini l¢gmiistiir. Bunlar; matematik, cebir, fen bilimleri, biyoloji, okuma ve yazma, bilgisayar
kullanimi, yabanci dil yeterliligi, sosyal bilimler ve dil bilgisidir. (Zimmerman, 1995: 219).

“Sosyal Bilgiler, sosyal ve beseri bilimleri vatandaslik yeterliklerini gelistirmek amaciyla
kaynastiran bir calisma alanidir. Okul programi iginde Sosyal Bilgiler, antropoloji, arkeoloji, ekonomi,
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cografya, tarih, hukuk, felsefe, siyaset bilimi, psikoloji, din ve sosyolojinin yani sira beseri bilimler,
matematik ve doga bilimlerinden kendine mal ettigi icerik {izerinde sistematik ve esgiidiimlii bir
calisma saglar. Sosyal Bilgilerin 6ncelikli amaci, karsilikli olarak birbirine baglh bir diinyada, kiiltiirel
farkliliklar1 olan demokratik bir toplumda, geng insanlara bilgiye dayali ve mantikli karar alabilme
yeteneklerini gelistirmede yardimci olmaktir” (Savage ve Amstrong, 1996: 9, Akt.Cemil Oztiirk, s. 4).

Sosyal Bilgiler, bireyin toplumsal var olusunu gerceklestirebilmesine yardimci olmasi amaciyla
tarih, cografya, ekonomi, sosyoloji, antropoloji, psikoloji, felsefe, siyaset bilimi ve hukuk gibi sosyal
bilimleri ve vatandaglik bilgisi konularmi yansitan; 6grenme alanlarin bir {inite ya da tema altinda
birlestirilmesini igeren; insanin sosyal ve fiziki gevresiyle etkilesiminin ge¢mis, bugiin ve gelecek
baglaminda incelendigi; toplu 6gretim anlayisindan hareketle olusturulmus bir ilkdgretim dersidir
(MEB, 2009).

Sosyal Bilgiler egitimi; bireylerin kendilerini, fiziksel ve sosyal ¢evresini anlamasi, onlara karsi
olumlu tutum ve degerler gelistirmesi; anlayisi ve sahip oldugu tutum ve degerler dogrultusunda
eylemlerde bulunabilmesi i¢in, zihinsel, duyussal ve devinimsel olarak olgunlasmasimna yardimc
olmaktir. Sosyal Bilgiler egitiminin genel amaci bireylere oncelikle kendini ve fiziksel ve sosyal
¢evresini anlamalaria yardimci olmaktir. Ayrica bireylerin kendilerine ve sosyal — fiziksel ¢evrelerine
karst olumlu deger ve tutumlar gelistirmektir. Daha sonra ise, bireylerin sahip olduklar: bu bilgi ve
degerleri eyleme dontistiirebilmelerine yardimci olmaktir (Doganay, 2009: 226).

Sosyal Bilgiler Programi genel amaclar, beceriler, kavramlar ve degerler olmak tizere dort
Ogeden olusmaktadir. Beceri Ogrencilerde, dgrenme siireci igerisinde kazanilmasi, gelistirilmesi
ve yasama aktarilmasi tasarlanan kabiliyetlerdir. Bu beceriler Elestirel Diisiinme Becerisi, Yaratici
Diisiinme Becerisi, Iletisim Becerisi, Arastirma Becerisi, Problem Cozme Becerisi, Karar Verme
Becerisi, Bilgi Teknolojilerini Kullanma Becerisi, Girisimcilik Becerisi, Tiirkceyi Dogru, Giizel ve
Etkili Kullanma Becerisi, Gozlem Becerisi, Mekani Algilama Becerisi, Zaman ve Kronolojiyi Algilama
Becerisi, Degisim ve Siirekliligi Algilama Becerisi, Sosyal Katilim Becerisi ve Empati Becerisi olarak
belirtilmektedir (MEB, 2009):

Sosyal Bilgiler programinda degerlere de yer verilmektedir ve bunlar Aile birligine 6nem Verme,
Adil Olma, Bagimsizlik, Baris, Ozgiirliik, Bilimsellik, Caliskanlik, Dayanisma, Duyarlilik, Diiriistliik,
Estetik, Hosgorii, Misafirperverlik, Saglikli Olmaya Onem Verme, Saygi, Sevgi, Sorumluluk, Temizlik,
Vatanseverlik ve Yardimseverlik olarak belirtiimektedir (MEB, 2009).
Deger yasamimizi etkileyen, yasamda 6nem verdigimiz diisiincelerdir. (Doganay, 2009: 228).
Degerin dzelliklerini soyle siralayabiliriz(MEB, 2009):
1 Degerler toplum ya da bireyler tarafindan benimsenen birlestirici olgulardir.

2 Toplumun sosyal ihtiyaglarini karsiladigina ve bireylerin iyiligi icin olduguna
inanilan ol¢atlerdir.

3 Sadece biling degil, duygu ve heyecanlar: da ilgilendiren yargilardur.

4 Degerler bireyin bilincinde yer alan ve davranisi yonlendiren giidiilerdir.

5 Degerlerin normlardan farki, normlardan daha genel ve soyut bir nitelik
tagimasidir.

6 Degerler normlari da igerir.

Sosyal Bilgiler dersi 6zyeterlik inanci, 6grencilerin belirlenen becerileri ve degerleri icsellestirerek
hem okulda hem de gercek yasamda kendilerini basariya gotiirebilecek tutum ve davranislari
sergilemelerine yonelik kendi yetenekleri hakkindaki yargilaridir.

Literatiirde Seferoglu (2005), Say (2005), Giircan (2005), Akkoyunlu ve Kurbanoglu (2004),
Giingor ve Agkar (2004), Yilmaz ve digerleri (2004), Isiksal ve Agkar (2003), Ozyiirek (1995),
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Tilfarlioglu ve Cinkara (2009) tarafindan yapilan ¢alismalarin daha ¢ok dgretmen ve 6gretmen
adaylari tizerinde ve 6zyeterlik ¢alisma alanlarininda ¢ogunlukla bilgisayar, fen bilgisi, yabanci dil
ve matematik {izerinde oldugu goriilmiistiir. Unlii ve digerleri (2008), Beden Egitimi gretmenleri
yeterlilik 6lcegini, Karadeniz ve Ozdemir (2006) ise sosyal bilgiler 6gretmen adaylariin cografya
alanina iliskin 6zyeterlik inanclarini ¢alismistir.

Nadya, Philip (1997), Pajares ve Miller (1997), Bandura, Barbaranelli, Vittorio, Caprara,
Pastorelli (2001), Ballesteros, Nicolas, Caprara Barbaranelli, Bandura (2002), Yingling (2003),
Klassen (2004), Chowdhury and Shahabuddin (2007) tarafindan yapilan ¢alismalarin daha ¢ok
ogrenci Ozyerligi, 0zyeterlik- kariyer iliskisi, kisisel 6zyeterlik, yazma becerileri- 6zyeterlik iliskisi
ve matematik dzyeterligi tizerinde yogunlastig1 goriilmektedir.

Literatiir incelendiginde, ilkogretim 2. kademe Sosyal Bilgiler dersine yonelik 6zyeterlik
algisiin 6grencinin hem okul hem de gercek yasamu iizerine etkisini arastiran bir calismaya
rastlanmamustir.

Arastirmanmin Amact ve Onemi

Ogrencilerin Sosyal Bilgiler dersindeki basarilarmi etkileyen faktorlerden birinin de
Sosyal Bilgiler 6zyeterlik diizeyleri oldugu sodylenebilir. Dolayisiyla 6grencilerin Sosyal Bilgiler
programinda belirlenen beceri ve deger Ogelerine iliskin hedefler dogrultusunda Sosyal
Bilgiler dersinde basarili 6grenmeler gerceklestirebilmeleri yoniinde egitim-6gretim faaliyetleri
diizenlenirken oOzyeterlik diizeylerinin dikkate alinmasi yararli olacaktir. Bu baglamda
Ogrencilerin Sosyal Bilgiler dersinde basarili olmalar1 yoniinde etkili olan sosyal bilgiler
ozyeterliklerinin belirlenmesi 6nemlidir. Boyle bir arastirmada ulasilacak bulgular, program
gelistirmeye yonelik ¢alismalarin yeniden yapilandirmasinda veri kaynagi olarak kullanilabilir
ve dgrencilerin Ozyeterlik algilarini olumlu yonde gelistirerek okul basarilarinin artirilmasinda
bir rehber olarak yardimci olabilir. Bu yararlari saglamak ise 6grencilerin Sosyal Bilgiler dersine
iliskin 6zyeterlik diizeylerini saptamak, ozyeterlik diizeyleri ile Sosyal Bilgiler dersindeki basar1
arasindaki iligkileri ortaya ¢ikarmak ve &grencilerin Ozyeterlik diizeylerinin cinsiyete ve simnif
diizeyine gore farklilasip farklilasmadigini belirlemekle olanakli olabilir. Bu amaglara ulasmak
i¢in tasarlanan arastirmada asagidaki sorulara cevap aranmustir.

1. Ogrencilerin smif diizeyi ve cinsiyete bagli olarak 6zyeterlik puan ortalamalari arasmdaki

farklar manidar midir?

2. Kadin ve erkek 6grencilerin 6 ve 7. siiftaki Sosyal Bilgiler dersine iliskin basarilarinm

Ozyeterlik puanlar: yordamakta midir?

Yontem

Arastirma, Sosyal Bilgiler dersine iliskin Ozyeterlik diizeyinin ders basarisini yordama
diizeyini ortaya koymay1 amaglamaktadir. Bu amaci cinsiyet ve sinif degiskenlerine gore ayr1
ayr1 incelemek tasarlanmistir. Bunlara ek olarak ozyeterlik diizeylerinin smif ve cinsiyete gore
degisip degismedigi de arastirma kapsamina alinmistir. Arastirma sorularinin da ortaya koydugu
gibi arastirma var olan durumu ortaya ¢ikarma amaci tasidigindan betimsel nitelikte bir ¢calisma
olarak tanimlanabilir.

Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini Erzurum merkezinde bulunan ilkogretim okullari olusturmaktadir.
Evrenin tiimiine ulasmak gii¢ ve maliyeti artirici olmasi nedeniyle evrenden 6rneklem alinmistir.
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Orneklemi, Erzurum li merkez ilgelerindeki 136 ilkégretim okulu arasindan uygulama izni veren
on dort ilkogretim okulunun 6. ve 7. sinifinda okuyan ve uygulamaya goniillii olarak katilan 740
dgrenci olusturmustur. Orneklem segiminde izin almanin getirdigi giigliikler nedeniyle gergek
anlamda bir segkisiz drnekleme yapilamamaistir. Okul yonetimi tarafindan izin verilen okullarda
uygulama yapilmak durumunda kalinmistir. Bu durumun olumsuz etkilerini azaltmak icin izin
alinabilen okullarin sosyoekonomik dagilimi yansitacak sekilde belirlenmesine galisilmistir.
Bu amagla uygulama izni veren okullardan farkli sosyoekonomik bolgelerde bulunanlarda
uygulama yapilmasi yoluna gidilmistir.

Verilerin Toplanmasi

Aragtirmanin verileri, aragtirmaci tarafindan gelistirilen Sosyal Bilgiler Dersi Ozyeterlik
Olgegi ile toplanmustir.

Ozyeterlik 6lgegi 6grencilerin 6zyeterlik diizeylerini belirlemek igin arastirmaci tarafindan
gelistirilmistir. [lk islem olarak literatiir taramasi yapilmis ve cesitli alanlar igin gelistirilen farkl
ozyeterlik Olgeklerinde bulunan ifadeler Sosyal Bilgiler dersi igin uyarlanmigtir. Elde edilen
ifadeler bir 6lgmeci ve 5 alan uzmanina incelettirilmistir. Bu asamada uzmanlarin 6nerdikleri
yeni maddeler yazilmis, ¢ikarilmasi istenen maddeler dlgekten ¢ikartilmis ve bazi maddelerde
ise ifade degisikliklerine gidilmistir. Boylece taslak dl¢ek toplam 45 maddeden olusturulmustur.
Yapilan degisikliklerin uygun olduguna iliskin alan uzmanlarindan tekrar onay alindiktan sonra
madde se¢me, testin gecerlik ve giivenirlik degerlerini hesaplama amaciyla deneme uygulamasi
yapilmigtir.

Deneme uygulamas: i¢cim Erzurum [li'nin cesitli okullarinda 6 ve 7. smuflarda okuyan
ogrenciler secilmistir. Deneme uygulamas: icin yararlanilan ¢alisma grubu uygulamaya izin
veren okullardaki toplam 750 goniillii 6grencilerden olusturulmustur. Madde sayisimin ¢oklugu
ve faktor analizi icin normallik varsayimini saglamak i¢in deneme grubundaki katilimci sayist
yliksek tutulmustur. Calisma grubu olusturulurken hem 6 ve 7. smiflar i¢in hem de kiz ve erkek
ogrenciler i¢in 6grenci sayilarmin yaklasik olarak esit olmasi saglanmaya calisilmistir. Buna
gore calima grubunun % 50’si erkek % 50’si kadin 6grencilerden; % 47’si 6. sinf, % 5311 7. smif
ogrencilerinden olusturulmustur.

Deneme uygulamasi sonuglar1 {izerinde ilk olarak testin boyutlarmni belirlemek icin
agimlayicl faktor analizi yapilmistir. Arastirma grubunun biiyiikliigiiniin yeterligine iliskin bilgi
veren KMO degeri 0,97 olarak hesaplanmistir. Bu deger, 6rneklem biiyiikliigiiniin oldukga yeterli
oldugunu gostermektedir. Diger yandan 6l¢cek maddelerine faktor analizinin yapilmasinin uygun
olup olmadig1 hakkinda bilgi veren Bartlett testi de manidar bulunmustur (Ki-kare = 9062,065; p
<0,001).

Agimlayic1 faktor analizi sonucunda 6zdegeri 1'den biiyiik 7 faktér bulundugu, bu
faktorlerin toplam degiskenligin % 58,67’sini acikladig1 goriilmiistiir. Ancak maddelerin
faktor yiikii ve 6zdegerleri bir arada incelendiginde, birinci faktoriin 15,19 faktor yiikii ile %
34,53 agiklama giiciine sahip oldugu goriilmiistiir. Tkinci faktor ise 3,84 6zdeger ile varyansin
% 4,11'ini agiklamaktadir. Birinci faktor disindaki tiim faktorlerin agikladigi varyans miktar:
% 5'ten diistiktiir. Diger faktorlere diisen maddelerin tamami ayni zamanda birinci faktorde
0,30’dan ytiksek faktor yiikiine sahiptir. Bu sekilde iki ya da daha fazla faktordeki yiikii yiiksek
olan ve aralarindaki farklar 0,10’dan fazla olan maddeler testten ¢ikarilmistir. Diger yandan diger
faktorlerdeki maddeler incelendiginde bir boyut olusturacak ortak igerige sahip olmadiklari da
tespit edilmistir. Birinci faktore diisen 25 maddenin (1, 6, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 25, 26, 27, 28, 29,
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30, 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38, 39, 40 ve 44) faktor yiikleri 0,46 ile 0,75 arasinda degismektedir. Bu
sonuglara dayanarak birinci boyuta diisen maddeler segilerek 25 maddelik tek boyutlu bir 6lgek
elde edilmistir. Bilesen — 6zdeger grafiginin de verilen tek boyutluluk kararini destekleyen bir
goriiniime sahip oldugu soylenebilir. Elde edilen bu 25 maddelik 6lgek igin i¢ tutarlik katsayisi
(Cronbach Alfa) 0,95 olarak hesaplanmistir. Bu deger, maddelerin i¢ tutarlik diizeyinin oldukca
yiiksek oldugunun bir kanit1 olarak yorumlanmuisgtir.

Olusturulan 25 maddelik 6lgegin yap1 gegerligini dogrulamak i¢in ayni veriler kullanilarak
dogrulayici faktor analizi teknigi uygulanmistir. Maddelerin toplam o6lgek puanlariyla
standartlastirilmis regresyon degerlerinin 0,42 ile 0,84 arasinda degistigi, tiim katsayilarin
0,01 diizeyinde istatistiksel olarak onemli oldugu bulunmustur. Diger yandan uyum iyiligi
istatistiklerine iliskin sonuglar Tablo 1’deki gibi elde edilmistir.

Tablo 1.

Ozyeterlik Olcegi Dogrulayict Faktor Analizi Uyum lyiligi Degerleri

Goodness Root Mean Root Mean
Normed Comparative of Fit Square Square Error of
Serbestlik  Fit Index Fit Index Index Residual Approximation
Ki-kare  Derecesi (NFI) (CFI) (GFI) SRMR (RMSEA)
841,96 270 0.98 0.99 0.91 0.052 0.057

Elde edilen sonuglar, Sosyal Bilgiler dersine yonelik 6zyeterlik dlgeginin yap1 gegerligine
sahip oldugunu gostermektedir. Bu 6lgekle yapilacak 6l¢iimlerin amacina hizmet eden sonuglar
vermesi ve sonuglardaki 6l¢gme hatalarinin diisiik olmasi beklenebilir (Tabachnick ve Fidell,
1996). Ancak bu oOlgegin gegerliginin ilkdgretim 6. ve 7. siuflar icin siirh oldugu, diger sinuf
diizeylerinde gecerlik ve giivenirlik calismalarinin tekrarlanmasi gerektigi unutulmamalidir.

Veri Coziimleme Teknikleri

Veri ¢oziimleme siirecinde alt problemlere bagli olarak farkli istatistiksel tekniklerden
yararlanilmistir. Birinci arastirma sorusunun cevaplanabilmesi igin sinif ve cinsiyet etkilesimini
test edebilmek amaciyla t-testi yerine tek yonlii varyans analizi teknigi kullanilmigtir. Gruplarin
homojen olup olmadigini belirlemek i¢in Levene testi yapilmis ve sonugta gruplarin homojen
oldugu goriilmiistiir. Tkinci alt probleme cevap vermek icin basit dogrusal regresyon analizinden
yararlanilmigtir. Regresyon analizi i¢in varsayimlar test edilmistir. Bu amagcla degiskenler
arasindaki korelasyonlar, varyans siskinlik degerleri ile Durbin-Watson degerlerinden
yararlanilmistir. Elde edilen sonuglara gore verilerin regresyon analizi varsayimlarini sagladig:
gortlmiistiir (Alpar, 2003; Kalayci, 2006; Biiytikoztiirk, 2007).

Bulgular ve Yorumlar

Arastirma sorularma iliskin analizlere gegmeden 6nce Ogrencilerin Ozyeterlik ve Sosyal
Bilgiler ders basaris: dl¢tilerine iliskin betimsel istatistikler incelenmistir. Ogrencilerin ozyeterlik
ve sosyal bilgiler dersi basari Ol¢iilerine iliskin betimsel istatistikler Tablo 2'de verilmistir.



SOSYAL BILGILER DERSINE ILISKIN OZYETERLIK DUZEYININ
BASARIYA ETKISININ SINIF VE CINSIYETE GORE INCELENMESI: 233
ERZURUM ILI ORNEGI

Tablo 2.
Ogrencilerin Ozyeterlik ve Sosyal Bilgiler Dersi Basar: Olgiilerine Iliskin Betimsel Istatistikler

Ozyeterlik Sosyal Bilgiler Basar1 Puani
Cinsiyet Sinif Ortalama  Std. Sapma  Ortalama  Std. Sapma N
6. smif 102,81 18,99 75,83 14,24 169
Kiz 7. sinif 94,39 20,84 75,11 13,55 199
Toplam 98,26 20,42 75,44 13,86 368
6. smif 103,92 19,00 75,81 15,02 171
Erkek 7. sif 98,82 18,18 74,62 14,09 201
Toplam 101,17 18,71 75,17 14,52 372
6. sinif 103,37 18,98 75,82 14,62 340
Toplam 7. smif 96,62 19,65 74,86 13,81 400
Toplam 99,72 19,62 75,30 14,18 740

Tablo 2 incelendiginde, hem kiz 6grencilerin hem de erkek 6grencilerin 6. siniftan 7. sinifa
gidildikge Gzyeterlik ve Sosyal Bilgiler dersi basar1 puanlarmin diistiigii soylenebilir. Ancak
farklarin ¢ok yiiksek olmadig1 ve standart sapma degerlerinin de hem 6zyeterlik puanlari hem
de Sosal Bilgiler basar1 puanlar igin birbirine yakin oldugu goriilmektedir.

1. Ogrencilerin sunif diizeyi ve cinsiyete bagl olarak 6zyeterlik puan ortalamalar: arasindaki farklar
manidar midur?

Birinci arastirma sorusuna yanit verebilmek icin yapilan tek yonlii varyans analizine iligkin
sonugclar Tablo 3'te verilmistir.

Tablo 3.

Qgrencilerin Sumif Diizeyi ve Cinsiyete Bagli Olarak Ozyeterlik Puan Ortalamalar: Arasindaki Farklara
lliskin Tek Yonlii Varyans Analizi Sonuclar:

Kamak (SR dereesi damder P P B
Model 7368917,29 4 184222932 4947,16 000 964
Cinsiyet 1413,82 1 1413,82 380 052 005
Sinif 8406,67 1 8406,67 2258 000 030
Cinsiyet *smuf 506,61 1 506,61 136 244 002
Hata 274072,71 736 372,38
Toplam 7642990,00 740

Tablo 4 incelendiginde, modelin istatistiksel olarak 6nemli oldugu goriilmektedir. Bu sonuca
gore analize alman degiskenlerden en az biri i¢in manidar sonuglar elde edildigi soylenebilir.
Bagimsiz degiskenlere iliskin F degerleri ve bu degerlerin manidarlik diizeyleri incelendiginde,
siif degiskenine iliskin F degerinin manidar, cinsiyet ve cinsiyet ile smif etkilesimine iligkin
F degerinin manidar bulunmadig goriilmiistiir. Bu sonuglara gore 6. ve 7. siuf 6grencilerinin
Sosyal Bilgiler dersi 6zyeterlik puan ortalamalar1 arasindaki farkin manidar oldugu ve bu farkin
6. snif 6grencileri lehine (Tablo 2) bulundugu séylenebilir. Bu sonuca dayanarak altinci siniftan
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yedinci siifa gidildikge dgrencilerin Ozyeterlik diizeylerinde azalma oldugu ifade edilebilir.
Cinsiyet degiskeni ele alindiginda ise kiz ve erkek 6grencilerin 6zyeterlik ortalama puanlar:
arasindaki farkin manidar ¢ikmamasi, kiz ve erkek 6grencilerin ortalama 6zyeterlik diizeylerinin
birbiriyle ayn1 oldugu seklinde yorumlanabilir. Diger yandan smif ve cinsiyet degiskeninin
etkilesimi de manidar bulunmadigindan sinif ve cinsiyete iliskin etkilesim gruplar1 arasindaki
farklarin hig¢birinin manidar diizeyde olmadig: sOylenebilir. Degiskenlere iligskin eta-kare (etki
biiytikliigii) degerleri incelendiginde, en biiyiik eta-kare degerinin sinif degiskenine iliskin eta-
kare oldugu, bunun da diisiik diizeyde bulundugu goriilmektedir.

Pajares ve Miller (1997) tarafindan yapilan matematik Ozyeterliligi ve matematiksel
problem ¢ozme adli calismada, kizlar ve erkekler arasinda Ozyeterlilik agisindan bir farklilik
bulunmamusgtir. Bir bagka arastirmada Yingling (2003), yakin hedef belirleme egitiminin beginci
simif 6grencilerinin yazma basarisi ve Ozyeterliligi tizerindeki etkisini aragtirmis ve ne yazma
basarisinda ne de 6z yeterlilikte cinsiyete bagl farklilik olmadigini bulmuglardar.

Ballesteros, Nicolas, Caprara Barbaranelli, Bandura (2002), kisisel 6zyeterliligin, kolektif
Oz-yeterliligin yapisal iliskisi ve belirleyici etkenlerini arastirmislar ve yash katilimcilarla
karsilastirildiginda, geng katilimcilarin bireysel yasamlarini idare etmeye kars: diisiik yeterlilik
gostermis olduklarini saptamiglardir. Bu bulgu, aragtirmamiz sonucunda ortaya ¢ikan altinci
smiftan yedinci sinifa gidildikge 6grencilerin 6z yeterlik diizeylerinde azalma oldugu bulgusu
ile celismektedir.

Bandura'ya (1994) gore 6z yeterligin olusumunda bireylerin yasadiklari deneyimler, sonraki
deneyimler {izerinde olumlu ya da olumsuz etkiler yapabilmektedir (s.2-4). Bulgular birlikte
ele alindiginda, 6grencilerin sinuf diizeyi arttikga 6zyeterlik diizeyinde azalmanin gozlenmesi,
ogrencilerin smif i¢inde gegirdikleri yasantilarin etkisiyle gerceklesmis olabilir. Fakat yine de bu
durumun nedenleri tizerine arastirma yapmak ve bu nedenleri ortadan kaldirmay1 saglayacak
onlemler tizerinde ¢alismak yararl: olabilir.

2. Kadin ve erkek 6grencilerin 6. ve 7. smiftaki Sosyal Bilgiler dersine iliskin basarilarmi
ozyeterlik puanlar1 yordamakta midir?

Ikinci arastirma sorusuna yanit verebilmek igin degiskenlere bagl olarak kurulan farkli
regresyon modellerine iliskin sonuglar Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4.

Cesitli Degiskenlere Gore Ogrencilerin Ozyeterlik Puanlart ile Sosyal Bilgiler Dersi Basart Puanlarina
Iliskin Regresyon Analizi Sonuglar:

Standart Durbin-

Gruplar T r B hata F t Watson
6. sinif 4567 ,208 ,351 ,04 88,785%** 9,423*** 1,608
7. smif 374 ,140 ,263 ,03 64,688*** 8,043 1,480
Kiz ,455%%* ,207 ,308 ,03 95,337*** 9,764*** 1,672
Erkek 3725 ,138 ,289 ,04 59,407 7,708*** 1,439
Toplam 4110 ,169 ,297 ,02 150,082 12,251 1,542

*** P <0,001

Tablo 4 incelendiginde, 6grencilerin 6zyeterlik puanlarinin Sosyal Bilgiler dersi i¢gin giiglii
bir yordayici oldugu goriilmektedir. Ttim modellerdeki F degeri manidar bulundugundan tiim
regresyon denklemlerinin istatistiksel olarak dnemli oldugu sdylenebilir. Diger yandan Durbin
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Watson degerlerin tiimii 0,05 diizeyinde manidar bulunmadig i¢in degiskenler arasinda bir
otokorelasyon olmadig1 sylenebilir.

Tablo 4’teki korelasyon degerleri incelendiginde, 6zyeterlik ile Sosyal Bilgiler dersi basar1
puanlari arasindaki iliskilerin gruplara gore 0,37 ile 0,46 arasinda degistigi goriilebilir. Ozyeterlik
ve Sosyal Bilgiler dersi puanlar1 arasindaki korelasyonlarin tiimiiniin 0,001 diizeyinde manidar
bulunmasi, iki degiskenin giiclii bir iliskiye sahip oldugunun gostergesi olarak yorumlanabilir.
Tablodaki r? degerleri ise yaklasik olarak 0,14 ile 0,21 arasinda degismektedir. Bu degerlere gore
ozyeterlik puanlar1 sosyal bilgiler dersi basarisindaki degiskenligin % 14’1 (erkeler icin) ile %
21’ini (6. smif 6grencileri i¢in) aciklayabilmektedir. Diger yandan regresyon katsayilarinin 0,26
ile 0,35 arasinda degistigi, tiim regresyon katsayilarinin mandarligima iliskin t istatistiklerinin
0,001 diizeyinde manidar oldugu goriilmektedir. Ek olarak tiim regresyon ve korelasyon
katsayilarmin pozitif olmasi, 6zyeterlik puanlar: ile Sosyal Bilgiler dersi bagar1 puanlarmin ayni
yonde degisme gosterdigine iliskin bir kanit olarak kabul edilebilir.

Sonug ve Oneriler

Analizler sonucunda elde edilen bulgulara dayanarak dgrencilerin 6zyeterlik puanlarina
iliskin ortalamalarin sinuf diizeyine gore onemli derecede farklilastigi, cinsiyete ve siuf ile
cinsiyet etkilesimine gore farklarin ise 6nemli olmadig1 sdylenebilir. Sinif diizeyine gore farklarin
tist sinuflarin aleyhine ¢ikmasi diisiindiiriicii bir sonugtur. Bu sonuca gore 6zyeterlik puam
ust smiflara dogru gidildik¢e diismektedir. Bunun nedenleri {izerinde durulmali ve ortaya
cikarilmalidir.

Pintrich ve De Groot (1990), matematik igin ilkogretimde kiz ve erkek Ogrencilerin
ozyeterlilik diizeylerinde bir farkliik bulmazken, ortadgretim ve yiiksekogretimde erkekler
lehinde bir farklilik oldugunu ifade etmislerdir. Bu bulgu, arastirma sonucunda ulasilan cinsiyete
gore Ozyeterlilik diizeyinde anlamli bir farkin olmadigi bulgusunu desteklemektedir.

Ogrencilerin 6zyeterlik puanlarinin Sosyal Bilgiler dersindeki basariy1 yordamasina iliskin
cinsiyet, sinif ve tiim grup i¢in yapilan regresyon analizi sonuglar1 6zyeterligin bagar1 puanlarinin
gliclii bir yordayicisi oldugunu gostermektedir. Bu bulgudan hareketle 6grencilerin 6zyeterlik
diizeylerini artirmanin basar1 diizeyini de artirmayi etkileyebilecegi diistiniilebilir.

Pajares ve Miller (1994) tarafindan yapilan calismada, matematik Ozyeterlilik inancinin
dogrudan performans iizerinde diger degiskenlere gore daha etkili oldugu ve bu etkinin de
anlamli oldugu ifade edilmistir. Yine Hall ve Ponton (2005), matematik 6zyeterlik inan¢inin
bagari tizerinde olumlu etkisi bulundugunu ifade etmislerdir.

Collins (1982) yiiksek, orta ve diisiik yetenekteki Ogrencileri siniflandirmis, her bir
smiflandirmada diisiik ve yiiksek yeterlikte 6grenciler tespit etmistir. Yetenek, basariyla dogru
orantili ¢ikarken, yiiksek 6zyeterligi olan ¢ocuklar diisiik olanlara gore daha basarili olmus ve
yaptiklari sorulara tekrar bakma olanag1 dahi bulmuslardir (Akt. Schunck, 2009:106). S6z konusu
sonuglar, arastirmayla ulagilan bulgular desteklemektedir.

Tiim sonuglar bir arada diisiintildiigiinde, d6zyeterligin derslerdeki bagari tizerinde 6nemli
etkileri oldugu hem bu arastirmada ulasilan sonuglarla hem de literatiirdeki sonuglarla ortaya
konulmaktadir. Bu arastirmanin literatiirdeki 6nceki ¢alismalardan en 6nemli farki ise 6zyeterligin
ilkogretim okullarindaki Sosyal Bilgiler dersindeki basariy1 yordama giiciinii ortaya ¢ikarmasidir.
Bu sonug, Sosyal Bilgiler 6gretmenleri ve egitim politikacilar1 tarafindan kullanilarak, 6grenci
basarisinin artirilmasi igin 6grencilerin ozyeterlik diizeylerine iliskin ¢alismalarin yapilmasina
katki getirebilir.
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